Livforsakring

Forsakringsvillkor — april 2026

Har har vi samlat det som var livférsakring omfattar.
Las det har forsakringsvillkoret tillsammans med ditt
forsakringsbrev, sa ser du vad som géller for dig.

Ring oss garna pa 0771-655 655 eller besok if.se
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Hur ska villkoren lasas?

Forsakringen kan tyvarr inte tacka varje tankbar skada du kan drabbas av. Forsakringen
skulle i sa fall bli alltfor dyr. Det ar darfor viktigt att du vet vilka skador férsakringen
omfattar samt var, nar och hur den géller.

Av praktiska skal har vi samlat allt vad var livférsakring kan omfatta i detta villkorshafte. Det
ar viktigt att du ser pa villkoren och ditt forsakringsbrev tillsammans. Da kan du avgora vad
som galler for just din forsakring.

Viktig information

Har kan du lasa en kort sammanfattning av forsakringens omfattning, vilka viktiga
begransningar som finns samt var i villkoret du kan hitta ytterligare information.

Forsakringens omfattning

Forsakringen betalar ersattning om du avlider under forsakringstiden. Ersattningen betalas
ut till din make eller sambo. Om make eller sambo inte finns betalas ersattningen till dina
arvingar. Ta kontakt med If om du 6nskar en annan férmanstagare for forsakringen.

| ditt forsakringsbrev hittar du information om vilket forsakringsbelopp du har valt for
forsakringen. Forsakringsbeloppet trappas ned med borjan vid 55 ars alder. Aktuellt
forsakringsbelopp framgar dock alltid av ditt forsakringsbrev. Mer information om
avtrappningen hittar du i p. 5.2 i villkoret.

Begransningar i forsakringen
Forsakringen géller inte vid sjalvmord under det forsta aret efter att du har tecknat
forsakringen.

| handelse av krig, krigsliknande tillstand, vistelse i farliga omraden eller vid atomskada
galler heller inte forsakringen.

Forsakringen galler inte for dodsfall som orsakas av att du utfor eller medverkar till brottslig
handling eller brottslig verksamhet som enligt svensk lag kan leda till fangelse eller dodsfall
som orsakats av att du utfor eller medverkar i valdsamma aktiviteter.

Vi forsakrar inte individer som ar medlemmar i eller har koppling till ett kriminellt gang eller
natverk. Kommer det till var kdinnedom att du &r medlem i eller har koppling till ett sddant
gang eller natverk galler inte forsakringen och vi forbehaller oss ratten att sdga upp den.

Las mer i villkoret under punkt 6.

Tank pa att forsakringen endast galler under tillfallig utlandsvistelse upp till 12 manader. Det
ar darfor viktigt att du tar kontakt med If om du planerar en utlandsvistelse under mer an
ett ar.
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Uppsagning av forsakringen
Vi pa If kan saga upp forsakringen vid forsenad betalning. Som kund har du ratt att saga upp
din forsakring nar som helst under forsakringstiden.

Enkelt att betala

Du valjer sjélv att betala med det intervall som passar dig bast; helar, halvar eller manadsvis
betalning.

Vid val av betalning med faktura tillkommer en fakturaavgift pa 25 kr per faktura. Ingen
fakturaavgift tillkommer nar du betalar med e-faktura till din internetbank eller via autogiro.
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1. Vem forsakringen galler for

Forsakringen géller for dig som i forsakringsbrevet anges som forsakrad och som ar bosatt i
Sverige. Med bosatt i Sverige menar vi att du har din egentliga hemvist och ar folkbokford i
Sverige.

2. Var forsakringen galler

Forsakringen galler i hela varlden med foljande begransningar:

- Vid tillfallig vistelse utomlands galler forsakringen i hogst 12 manader. Vistelse utomlands
anses inte avbruten genom tillfélliga uppehall i Sverige for lakarbesok, sjukhusvard,
affarer, semester eller dylikt.

Om avsikten ar att du ska vistas utomlands i mer an 12 manader eller om du utvandrar fran
Sverige upphor forsakringsskyddet att galla per det datum du flyttar fran Sverige. Efter
anmalan kan If i vissa fall godkanna att forsakringsskyddet fortsatt ska galla vid
utlandsvistelse langre tid an 12 manader. Ett sddant godkannande méste skrivas in i ditt
forsakringsbrev for att vara giltigt.

3. Nar forsakringen galler

Forsakringen géller dygnet runt och fran den tid som anges i forsakringsbrevet. Ifs ansvar
borjar dagen efter den dag du ansdkte om forsakring under forutsattning att forsakring
meddelas p& normala villkor eller pa sddana sarskilda villkor som har angetts i anstkan om
forsakringen. Ska forsakringen borja galla senare galler Ifs ansvar forst fran denna tidpunkt.

4. Formanstagarforordnande

Om du inte har anmélt sarskild formanstagare sa galler foljande om du avlider under
forsakringstiden.

Forsakringsbeloppet betalas till den forsdkrades make/sambo. Om make/sambo inte finns
eller helt eller delvis avstar fran sin ratt, den forsakrades arvingar.

Sambo ar formanstagare endast om samboférhallande enligt sambolagen (2003:376) forelag
vid dodsfallet.

Med make avses aven registrerad partner.

Om du vill anmala sarskild formanstagare

Om du vill anmala annan formanstagare an ovan ska ett formanstagarférordnande
skriftligen anmalas till If.

Formanstagarforordnande kan inte géras eller andras genom testamente.
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5. Vad forsakringen galler for

5.1 Omfattning

Forsakringen lamnar ersattning med gallande forsakringsbelopp om du avlider under
forsakringstiden. Ersattningen betalas till férmanstagare.

5.2 Forsakringsbelopp

Det forsakringsbelopp och den premie som ska gélla till nasta arsforfallodag bestams vid
forsakringens tecknande och darefter varje ar pa forsakringens arsforfallodag, utifran
uppgifter i forsakringsbrevet och den premietariff som tillampas da. Med borjan pa
arsforfallodagen pa eller narmast efter din 55-arsdag avtrappas forsakringsbeloppet med
10 % per ar jamfort med det forsakringsbelopp som géllt ret innan. Utbetalning fran
forsakringen grundar sig pa det forsakringsbelopp som galler pa dagen for dodsfallet.

5.3 Vardesakring

Forsakringsbeloppet andras vid varje arsforfallodag motsvarande férandringen av
prisbasbeloppet sedan januari foregdende ar. Sadan andring sker ocksa efter att dodsfall
intraffat fram till dagen da If betalar ersattning. Andring av forsakringsbeloppet upphor
dock alltid pa arsforfallodagen pa eller narmast efter din 55-arsdag.

6. Vad forsakringen inte galler for

Vi forsakrar inte individer som ar medlemmar i eller har koppling till ett kriminellt gang eller
natverk. Kommer det till var kannedom att du ar medlem i eller har koppling till ett sadant
gang eller natverk galler inte férsakringen och vi forbehaller oss ratten att sdga upp den.

6.1 Sjalvmord

Forsakringen galler inte om den forsékrade har begatt sjalvmord. Om det har gatt mer an
ett ar fran det att forsakringsavtalet ingicks eller fran det att forsakringsbeloppet hojdes
eller om det maste antas att forsdkringen tecknats eller forsakringsbeloppet hojts utan
tanke pa sjalvmord galler dock forsakringen.

6.2 Krig, krigsliknande handelser eller vistelse i farliga
omraden

Forsakringen galler inte for dodsfall som kan anses ha orsakats av krig, krigsliknande
handelse eller som intréffar i land eller omrade som UD pa grund av sdkerhetslaget avrader
fran att resa till. Forsakringen géller dock om du vistades i det drabbade omradet vid
oroligheternas utbrott och dodsfallet intraffat inom 30 dagar fran utbrottet. En
forutsattning ar att du inte deltagit i handelserna eller tagit befattning med dem som
rapportor eller dylikt.

Forsdkringen galler ocksa for dodsfall som intraffar till foljd av en krigshandling under tid da
det rader krigsforhallanden i Sverige, enligt lag (1999:890) om forsakringsverksamhet under
krig eller krigsfara m.m. If har enligt samma lag en ratt att ta ut tillaggspremie (krigspremie)
da det rader krigsforhallanden i Sverige.
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6.3 Begransning och undantag pa grund av
sanktioner/exportkontroll

Ingen (ater)forsakringsgivare ska vara skyldig att tillhandahalla skydd eller betala nagon
ersattning eller tillhandahalla nagon forman enligt detta avtal i den utstrackning
tillhandahallandet av ett sddant skydd, forman eller betalning av sadan ersattning skulle
exponera (ater)forsakringsgivaren for dvertradelse, verkstéllighetsatgard eller andra
negativa atgarder under en sanktion, forbud eller begransning enligt FN:s resolutioner,
handels- eller ekonomiska sanktioner eller exportkontroller, lagar eller forordningar i
Europeiska Unionen, Storbritannien eller USA (inklusive de som &r tillampliga pa varor,
programvara eller teknik som (ater)forsakras enligt detta avtal).

0.4 Atomskador

Forsakringen galler inte for dodsfall som direkt eller indirekt orsakats av atomkarnprocess.

6.5 Brottslig handling och brottslig verksamhet

Forsakringen galler inte for dodsfall som orsakas av att den forsakrade utfor eller
medverkar till brottslig handling som enligt svensk lag kan leda till fangelse.

Forsakringen galler inte heller for dodsfall som har samband med att den forsakrade utfort
eller medverkat till brottslig verksamhet som enligt svensk lag kan leda till fangelse.

6.6 Valdsamma aktiviteter

Forsakringen galler inte for dodsfall som orsakas av att den forsakrade utfor eller
medverkar i terrorverksamhet, upplopp, ganguppgorelser, huliganism eller liknande valdsam
aktivitet.

6.7 Force majeure

Forsakringen géller inte for forlust som kan uppsta om utredning eller utbetalning fordrojs
p.g.a. krig, krigsliknande handelse, myndighetsatgard, strejk, lockout, blockad eller liknande
handelse.

7. Atgarder vid ansprak pa ersattning
Anmalan om dodsfall som kan ge ratt till ersattning ska goras till If snarast maojligt.

For utbetalning av forsakringsbeloppet ska de handlingar som If anser vara av betydelse for
Ifs ansvarighet anskaffas och sandas in utan kostnad for If. If bekostar inte eventuell
oversattning av handlingar till svenska.

For att If ska kunna bedéma sin ansvarighet ska medgivande lamnas for If att inhamta
upplysningar fran lakare, sjukhus, annan vardinrattning, Forsakringskassan eller annan
forsakringsinrattning om If begar det.

Om du inte foljer vad som sagts ovan riskerar du att ersattningen vid skada minskas med ett
sarskilt avdrag. Hur stort avdraget blir beror p&d omstandigheterna.
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8. Tidpunkt for utbetalning och
rantebestammelser

Efter att ratt till ersattning uppkommit ska utbetalning ske senast en manad efter att den
som gor ansprak pa ersattning fullgjort vad som aligger honom enligt p. 7 och att If fatt del
av behovliga upplysningar.

Sker utbetalning senare &n vad som framgar ovan betalas dréjsmalsranta enligt rantelagen.

9. Allmanna villkor

9.1 Allmanna bestammelser

For forsakringsavtalet géller vad som star i forsakringsbrevet och dartill hérande
handlingar, i dessa allmanna villkor, i Forsakringsavtalslagen och allman lag i évrigt i Sverige.
Tillsynsmyndighet ar Finansinspektionen.

9.2 Forsakringstiden

Forsakringen tecknas for en tid av ett ar i sinder. Forsakringen géller under den tid som
framgar av forsakringsbrevet.

Om avtalet inte sags upp av If eller dig senast vid arsforfallodagen fornyas forsakringen for
ytterligare ett ar. Forsakringen galler dock langst till arsforfallodagen pa eller narmast efter
din 75-arsdag.

9.3 Andring av premie eller andra villkor

If har ratt att andra premien eller Gvriga villkor. Sadan dndring meddelas minst 30 dagar
innan arsforfallodagen. Andringen blir i sa fall gallande fran arsforfallodagen.

If forbehaller sig ratten att andra forsakringen fran nastkommande arsforfallodag om du har
for avsikt att vistas utomlands langre tid &n 12 manader eller om du utvandrar fran Sverige.

9.4 Betalning av premie

Premien for ny forsakring eller utokning av forsakringen under forsakringstiden
(tillaggspremie) ska betalas inom 14 dagar efter den dag vi sant dig férsakringsbrev med
faktura.

Nar forsakringen ska fornyas sander vi ett nytt forsakringsbrev med faktura for den nya
premien. Denna ska betalas senast nar den nya forsakringstiden borjar. Du har dock alltid en
manad fran aviseringsdagen pa dig att betala.

Om du inte betalar premien i ratt tid skickar vi en skriftlig betalningspaminnelse tillsammans
med en paminnelseavgift. | betalningspaminnelsen informerar vi dig om att forsakringen
kommer att upphora att galla 14 dagar darefter. Betalas forsakringen innan denna tid I6per
ut fortsatter forsakringen att galla.

Har forsakringen sagts upp med giltig verkan pa grund av obetald premie kan forsékringen
aterupplivas om premien betalas inom tre manader fran den tidpunkt da forsakringen
upphorde att gélla. En nytecknad forsakring som inte ar betald kan inte aterupplivas.
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Du ar ansvarig for att betala premien for hela forsakringsperioden fram till och med att
forsakringen upphor. If star pa motsvarande satt risken for forsakringsfall under denna tid.
Om premien inte betalas har If ratt att lamna dver premiekravet till ett inkassoforetag. Det
kan da tillkomma ytterligare kostnader for krav rérande skulden. If har dven ratt att erhdlla
drojsmalsranta enligt rantelagen pa grund av drojsmalet.

9.5 Preskription

Den som har ansprak pa forsakringsersattning forlorar sin ratt om han inte vacker talan mot
If inom tio ar fran skadehandelsen, eller i forekommande fall, fran tidpunkten nar det
forhallande som enligt forsakringsavtalet berattigar till sddant skydd intradde.

Har den ersattningsberattigade anmalt skadan till If inom den tid som anges i foregaende
stycke, har han alltid sex manader pa sig att vacka talan sedan If lamnat slutligt besked i
ersattningsfragan.

9.6 Skaderegistrering

Vi anvander oss ocksa av ett for forsakringsbranschen gemensamt skadeanmalningsregister
(GSR). Detta register innehaller vissa uppgifter om skadan samt uppgift om vem som begart
ersattning. Det innebdr att vi far reda pa om du tidigare anmalt ndgon skada hos annat
forsakringsforetag, tjanstepensionsforetag eller myndighet som handlagger likartade
ersattningsansprak. Andamalet med GSR ar att till forsakringsforetag,
tjanstepensionsforetag och myndigheter som handlagger likartade ersattningsansprak
tillhandahalla ett underlag for att identifiera oklara forsakringsfall och ersattningsansprak.
Darigenom kan foretag och myndigheter motverka utbetalning av ersattningar som baseras
pa oriktiga uppgifter. Uppgifterna kan aven anvandas i avidentifierad eller pseudonymiserad
form for statistiska &ndamal och analyser pa aggregerad nivé.

Vi har ratt att i GSR registrera anmalda skador i anledning av denna forsakring.

Personuppgiftsansvarig for GSR ar Skadeanmalningsregister (GSR) AB, Box 24171, 104 51
Stockholm. Se www.gsr.se for mer information om den behandling av uppgifter som
forekommer i registret.

9.7 Personuppgifter

Vi behandlar vara kunders personuppgifter i enlighet med dataskyddsfoérordningen och
ovrig dataskydds- och forsakringslagstiftning. Vi varnar om vara kunders integritet nar vi
behandlar personuppgifter. Vi behandlar vara kunders personuppgifter nar det ar
nodvandigt for att administrera forsakringarna och fullgora vara skyldigheter, t.ex. vid
tecknande av forsakringen och skadereglering.

Personuppgifterna kan ocksd komma att anvandas for marknadsforing genom t.ex. mejl eller
SMS. Vi mottar personuppgifter direkt fran vara kunder, fran nagon som foretrader kunden,
fran olika myndigheters register samt fran kreditupplysningsforetag.

Vilamnar inte ut personuppgifter till utomstaende utan ett samtycke eller att det finns en
laglig grund. Vi spelar in telefonsamtal i kvalitets- och utbildningssyfte samt for att
sakerstalla innehallet i samtalet. En mer utforlig information om behandling av
personuppgifter finns pa if.se.
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10. Om du tycker att vi handlat fel i ett
arende

Ta alltid forst kontakt med den som handlagt arendet. Ett samtal kan ge kompletterande
uppgifter och eventuella missforstand kan klaras upp. Ar du fortfarande missnojd, finns
foljande mojligheter att fa arendet dverprovat.

Ifs kundombudsman

Kundombudsmannen kan prova de flesta typer av darenden och darvid bl.a. granska saval
sjalva handlaggningen som beslutet i ersattningsfragan — men nagra undantag finns.
Kundombudsmannen prévar inte arenden som ar under provning i domstol, skiljeforfarande,
eller i annan extern ordning, t.ex. nagon namnd — och inte heller drenden i vilka tvisten i sak
har provats i ndgon av dessa instanser.

Hur gar det till?

Kundombudsmannen arbetar opartiskt och sjalvstandigt. Skriv ned dina synpunkter och
skicka dessa till Kundombudsmannen via post, mejl eller via formularet som finns under
Kundombudsmannen pa if.se. Ange alltid forsakrings- eller arendenummer. Efter att du
anmalt ditt arende kommer du att underrattas om den fortsatta handlaggningen. Sedan
Kundombudsmannen granskat ditt arende kommer dennes skriftliga beslut att skickas till
dig. Din begaran om provning hos Kundombudsmannen maste senast ha inkommit ett ar
fran det att du fatt del av vart beslut i arendet. Provningen ar kostnadsfri.

POSTADRESS: Ifs Kundombudsman, 106 80 Stockholm
BESOKSADRESS: Barks vag 15, Solna/Bergshamra
TELEFON: 0770-110 366

MEJL: kundombudsmannen@if.se

Andra vagar for provning

Vill du hellre vanda dig till ndgon annan instans an kundombudsmannen har du féljande
mojligheter att fa ditt &rende omprovat.

Personforsakringsnamnden (PFN)

Namnden provar tvister gallande personforsakring som kraver en medicinsk bedomning.
Namnden provar aven tvister som géller avslag — helt eller delvis — pa ansékan om
individuell personforsédkring. Ansékan om provning i PEN maste goras inom ett ar fran det
att du lamnade in ditt klagomal till If.

POSTADRESS: Box 24067, 104 50 Stockholm
TELEFON: 08-522 787 20
HEMSIDA: www.forsakringsnamnder.se

Allmanna reklamationsnamnden (ARN)

Namndens avdelning for forsakringsfragor provar tvister inom forsakringsomradet.
Namnden provar dock inte tvister rérande medicinska bedomningar. Anmalan till ARN
maste goras inom ett ar fran det att du framfort ditt klagomal till If.
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POSTADRESS: Box 174, 101 23 Stockholm
TELEFON: 08-508 860 00
HEMSIDA: www.arn.se

Domstol

Liksom vid andra tvister kan du ocksa vanda dig till domstol. Ta kontakt med narmaste
tingsratt om du vill veta mer. Vissa mojligheter finns att fa kostnader ersatta fran
rattsskyddsforsakringen i till exempel hemforsakringen.

Konsumenternas forsakringsbyra

Du kan ocksa fa upplysningar och vagledning i forsakringsfragor av Konsumenternas
forsakringsbyra.

BESOKSADRESS: Karlavagen 108

POSTADRESS: Box 24215, 104 51 Stockholm
TELEFON: 0200-22 58 00
HEMSIDA: www.konsumenternas.se
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