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Har kan du lasa en kort sammanfattning av férsikringens
omfattning, vilka viktiga begrdnsningar som finns samt
var i villkoret du kan hitta ytterligare information.

FORSAKRINGENS OMFATTNING

Skyddet i férsikringen omfattar medicinsk invaliditet vid
olycksfall. Vissa sjukdomar ger dig ocksi ritt till en snabb
kontantutbetalning pad 50000 kr (s& kallad ekonomisk
forsta hjilp). Vid olycksfall kan du ocksi fi ersittning for
kostnader for tandskador och rese- och behandlingskost-
nader. For dessa tvd omfattningar giller en sjilvrisk pa

1 000 kr. Forsikringen ger ocksd en dagsersittning om du
laggs in for vard pd sjukhus under minst tre dagar i foljd.

Vid dodsfall lamnar forsikringen ersittning om dodsfallet
beror pé olycksfall.

Forsakringen ger dig d&ven mojlighet att fi gratis telefon-
rddgivning om bland annat sjukvérd, rehabilitering och
sociala formdner, rittigheter och bidrag. Mer om vad som
ingdr finns i villkorets tickningsschema p 4.1 G.

Exempel pd sjukdomar och andra hindelser som ger
ekonomisk forsta hjilp dr cancer, njursvikt och 6ppen
hjartoperation. I villkoren hittar du en komplett lista 6ver
alla de sjukdomar som omfattas av skyddet (ticknings-
schemat, p 4.1 E). I begreppsforklaringar (p 13) hittar du
ocksé en forklaring av vad som menas med olycksfall och
sjukdom i foérsikringen.

I ditt forsdkringsbrev hittar du information om vilket for-
sikringsbelopp du har valt for forsidkringen. Graden av
medicinsk invaliditet avgoér hur stor andel av det totala
forsikringsbeloppet som du far i ersittning vid en skada.

FORANDRINGAR | DIN LIVSSITUATION ELLER YRKE

Det dr ocksd mycket viktigt att du meddelar forandringar i
din livssituation eller yrke. Priset pd forsikringen paverkas
av din nuvarande sysselsittning, darfor ar det viktigt att du
meddelar If si fort det sker en fordndring.

BEGRANSNINGAR | FORSAKRINGEN

Hir foljer en sammanfattning av de viktigaste begrins-
ningarna i forsikringen.

Forsiakringen betalar inte ersittning for medicinsk invali-
ditet som orsakas av olycksfall som intriffat fore forsik-
ringens begynnelsedag eller sidan funktionsnedsittning
som redan fanns nir olycksfallet intrdffade. Du kan inte
heller fa ersittning for medicinsk invaliditet for foljder av
ett olycksfall som forvirrats beroende pa sjukdom, sjuklig
forindring eller handikapp du hade nir skadan intriffade.

Ersittning for ekonomisk forsta hjilp och dagersittning
vid sjukhusvird lamnas inte for sjukdom eller f6ljd av
sddan som visat sig inom 90 dagar fran forsikringens
begynnelsedag.

Forsikringen omfattar inte heller olyckor som intraffar i
samband med deltagande i sport och idrott om ersittning
utgdr med mer 4n ett prisbasbelopp per ar.

Olycksfallsskador som &r typiska for vissa sporter och
idrotter omfattas inte heller. Exempel pa sddana sporter
ar kampsport, fallskirmshoppning, dykning p4 stoérre djup
dn 10 meter och bergsklittring. Mer information om vilka
sporter och idrotter som dr undantagna hittar du i villkoren
under p 5.6.

I vissa andra speciella situationer giller inte heller for-
sdkringen. Det dr i hdndelse av krig, krigsliknande till-
stdnd, vistelse i farliga omrdden eller vid atomskada, for
olycksfall i samband med att du utfor eller medverkar

till en brottslig handling som kan leda till fingelse eller
om du utfor eller medverkar i vildsamma aktiviteter.
Forsdkringsersittningen kan ocksi sittas ned om skadan
intriffar pd grund av paverkan av alkohol, droger eller
likemedel. Mer information om detta finner du under p 5
och p 6 i villkoret.

Tank pé att forsdkringen endast giller under ett ar utanfor
Norden och att forsikringen da inte ersitter kostnader for
tandskada samt rese- och behandlingskostnader. Ta alltid
kontakt med If om du planerar en utlandsvistelse pd mer
an ett ar.

UPPSKGNING AV FORSAKRINGEN

Vi pd If kan sdga upp forsikringen vid férsenad betalning
samt i samband med den arliga fornyelsen av forsidkringen.
Vi forbehdller oss ocksd ritten att siga upp forsakringen
under 16pande forsdkringstid i de fall dar det 4r nodvan-
digt med hénsyn till fordndringar i din livssituation eller
yrke, om du bositter dig utomlands eller vid deltagande i
vipnad konflikt i frimmande land. Som kund har du ritt
att sidga upp din forsikring nar som helst under forsik-
ringstiden.

ENKELT ATT BETALA

Du viljer sjilv att betala med det intervall som passar dig
bist; heldr, halvar eller minadsvis betalning.

Vid val av betalning med faktura tillkommer en faktura-
avgift pd 25 kr per faktura. Ingen fakturaavgift tillkommer
nir du betalar med e-faktura till din Internetbank eller
via Autogiro.
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1. VEM FORSAKRINGEN GALLER FOR

Forsikringen géller for dig som i forsdkringsbrevet anges som
forsikrad och som &r bosatt i Sverige. Med bosatt i Sverige
menar vi att du har din egentliga hemvist och dr folkbokford i
Sverige. Ersittning vid dodsfall utbetalas till ditt dodsbo.

Nir vi i fortsittningen skriver "du”, ”dig” och ”din” avser
vi den person som forsikringen giller for.

2. VAR FORSAKRINGEN GALLER

Forsdkringen giller dygnet runt i hela virlden med foljande

begransningar:

— Vid vistelse utanfor Norden ersitter forsikringen inte
kostnader for tandskada samt rese- och behandlings-
kostnader.

— Vid tillfdllig vistelse utanfor Norden giller forsikringen
i hogst 12 manader. Vistelse utanfér Norden anses
inte avbruten genom tillfilliga uppehdll i Norden for
lakarbesok, sjukhusvard, affiarer, semester eller dylikt. If
kan i vissa fall ldimna godkdnnande for vistelse utanfor
Norden lingre dn 12 manader, kontakta If for besked.

— Om avsikten ar att du ska vistas utomlands i mer dn 12
ménader eller om du utvandrar frdn Sverige upphor for-
sikringen att gilla per det datum du flyttar frdn Sverige.

Om du byter hemvist till Danmark, Finland eller Norge
kan du i vissa fall fortsitta din forsikring i det nya landet,
kontakta If for besked.

3. NAR FORSAKRINGEN GALLER

Forsakringen giller dygnet runt och frin den tid som
anges i forsikringsbrevet. Ifs ansvar borjar dagen efter
den dag du ansokte om forsikring under forutsittning att
forsiakring meddelas pd normala villkor eller pd sddana
sirskilda villkor som har angetts i ansékan om forsiakring-
en. Ska forsikringen borja gélla senare giller Ifs ansvar
forst frdn denna tidpunkt.

Om forsakringen ersitter Sjuk- och Olycksfallsforsikring
borjar Ifs ansvar omgiende.

4. VAD FORSAKRINGEN GALLER FOR

4.1 FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen giller for olycksfall och vissa sjukdomar som
intraffat respektive visat sig under forsikringstiden. Vad
som utgor olycksfall eller sjukdom beskrivs i p 13. Vad
ersittning betalas for beskrivs i Tdckningsschemat.

4.2 FORSAKRINGSBELOPP

De forsikringsbelopp och den premie som ska gilla till nista
drsforfallodag bestims vid forsikringens tecknande och dér-
efter varje ar pd forsikringens arsforfallodag, utifrdn uppgif-
ter i forsidkringsbrevet och den premietariff som tillimpas da.

Utbetalning for medicinsk invaliditet 4r baserad pé det
forsikringsbelopp som géllde den dag olycksfallet intréiffade.

4.3 VARDESAKRING

Forsikringsbeloppen for medicinsk invaliditet och dodsfall
dndras vid varje arsforfallodag motsvarande férandringen
av prisbasbeloppet sedan januari foregdende dr. Sidan
andring sker ocksi efter skadedagen fram till dagen da If
betalar ersittning.

4.4 FORSAKRINGSERSATTNING

Ratt till ersittning for medicinsk invaliditet uppkommer
nar tillstdndet dr stationirt och inte livshotande. Ritten
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till ersittning intrader i regel tidigast 12 manader efter
att sjukdomen visade sig eller olycksfallet intriffade.
Faststillelsen kan uppskjutas si linge detta enligt medi-
cinsk erfarenhet eller med hinsyn till foreliggande reha-
biliteringsmgjligheter 4r nodvandigt.

Kan den definitiva medicinska invaliditetsgraden inte
faststéllas, nar ritt till invaliditetsersittning uppkommer
och viss medicinsk invaliditet dr sikerstilld, utbetalas for-
skott pd begiran av dig.

5. VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsdkringen géller inte for det som undantas i
Tackningsschemat.

Forsdkringen giller inte for foljder av olycksfall som forvir-
rats beroende pd sjukdom, sjuklig fordndring eller handikapp
du hade nir skadan intréffade eller som tillst6tt senare.

Forsikringen giller heller inte i foljande speciella situationer:

5.1 KRIG, KRIGSLIKNANDE HANDELSER ELLER VISTELSE |
FARLIGA OMRADEN

Olycksfall som kan anses orsakats av krig, krigsliknande
hindelse eller som intraffar i land eller omrade dit UD
allmint pd grund av sikerhetsldget avrader frin att resa.
Har olycksfall genom krig, krigsliknande hindelse utanfor
Sverige eller i land eller omrade dit UD allméint avrdder
frén att resa géller dock forsikringen om olycksfallet
intraffat inom 30 dagar fran oroligheternas utbrott och
om du vistades i det drabbade omrédet vid utbrottet. En
forutsittning ar att du inte deltagit i handelserna eller
tagit befattning med dem som rapportor eller dylikt.

5.2 SANKTION

Skada eller utbetalning av ngon formén i den utstrackning
villkoret for sddant skydd, betalning av sddan skada eller
villkor for sddan forman skulle exponera If for nigon sank-
tion, férbud eller inskrankning under en resolution fran FN
eller handels- eller ekonomiska sanktioner, lagar eller fore-
skrifter fran EU, Storbritannien, Nordirland eller USA.

5.3 ATOMSKADOR

Sjukdom eller olycksfall som direkt eller indirekt orsakats
av atomkarnprocess.

5.4 BROTTSLIG HANDLING

Olycksfall som orsakas av att du utfor eller medverkar till
brottslig handling som enligt svensk lag kan leda till fingelse.

5.5 VALDSAMMA AKTIVITETER

Olycksfall som orsakas av att du utfor eller medverkar i
terrorverksamhet, upplopp, ginguppgorelser, huliganism
eller liknande valdsam aktivitet.

5.6 SPORT OCH IDROTT

— Olycksfall som intraffar vid, och som orsakas av en risk
som dr typisk for
- deltagande i kampsport med kroppskontakt
- ballongfird, fallskirmshoppning, glid- eller skirmflyg-
ning, flygning med mikro- och ultralitta flygplan och
andra liknande luftsportsaktiviteter
- fridykning pé storre djup 4n 10 meter och all dykning
med tuber
- bergsklittring, bungy jump, offpistdkning samt alla akti-
viteter som kan betraktas som extrem- eller ultrasport
- all bankorning, tivling eller organiserad traning med
motorfordon eller motorfarkost.
— Olycksfall som intriffar vid deltagande i sport och idrott
om du fitt ersittning eller sponsring med ett belopp
som Overstiger ett prisbasbelopp per ar.



6. FRAMKALLANDE AV FORSAKRINGSFALL OCH
SAKERHETSFORESKRIFTER

Om du

— med uppsat framkallar ett forsakringsfall fir du ingen
ersittning

—med grov vardsloshet framkallar ett forsikringsfall kan
ersittning utebli eller minskas med ett sirskilt avdrag
efter vad som ar skiligt med hinsyn till din vardsléshet
och omstindigheterna i 6vrigt

— handlar eller underliter att handla pi ett sitt som med-
for betydande risk for skada och dirigenom framkallar
ett forsakringsfall, kan ersittning utebli eller minskas
med ett sirskilt avdrag efter vad som ar skiligt med
hénsyn till omstidndigheterna, om du insag eller borde
ha insett att handlandet eller underlatenheten att hand-
la innebar betydande risk for skada.

Faktorer som kan ha sirskild betydelse vid denna bedém-
ning 4r om du i samband med forsikringsfallet anvinder
alkohol, annat berusningsmedel eller likemedel pa siddant
sitt att det paverkar ditt handlande.

7. SKRSKILT OM LIVSSITUATION ELLER YRKE

7.1 PREMIE

Premien for din forsikring dr beroende av din livssitua-
tion eller ditt yrke. Foljande kategoriindelning géller.

7.1.1 LAG RISK

Exempel pa livssituationer eller yrken med 1ag risk ar
barn, ungdom under utbildning eller varnpliktstjanstgo-
ring och icke-yrkesverksamma pensionirer, kontorsarbete,
arbete inom vird och omsorg, hantverk med liten grad av
fysisk aktivitet och med liten grad av anvidndande av red-
skap och maskiner.

7.1.2 NORMAL RISK

Exempel pd livssituationer eller yrken med normal risk ar
yrken som utévas pd hog hojd (stegar, stillningar, kranar
och liknande), med hjilp av maskiner och produktionsut-
rustning, vid befattning med kemiska medel samt yrken
inom lant- och skogsbruk, transportverksamhet och vik-
tarverksamhet.

7.1.3 HOG RISK

Livssituationer eller yrken med hog risk kan aldrig omfattas

av forsdkringen. Dessa dr

— dykare

— fiskare

— all verksamhet offshore

— tjanstgdéring ombord pd militdra fordon, militdra sjo-
och flygfarkoster

— yrkesmissig provilygning

— produktionsarbete i stenbrott, sand- och grustag

— all verksamhet knuten till framstillning, lagring och
transport av explosiva eller fritande &mnen

— stuntman eller luftakrobat.

7.2 FORANDRING AV LIVSSITUATION ELLER YRKE

Du méste omedelbart anmaila till If om du dndrar yrke.
Om du inte gor det kan ersittningen vid skada minskas
med ett sirskilt avdrag. Hur stort avdraget blir beror pd
omstindigheterna.

8. DIAGNOSKRITERIER

Enligt villkoren p 4.1F (Handelseforsikring) och p 4.1E

(Ekonomisk forsta hjilp) lamnas erséttning for vissa han-
delser, sjukdomar och operationer. For att du ska ha ritt
till ersittning ska foljande vara uppfyllt.

MALIGN TUMOR

Elakartad tumor bekriftad genom vivnadsprov. Omfattar
ocksd blodcancer, elakartad tumor i lymfatisk vivnad
(malignt lymfom) och elakartad fodelsemarkestumor
(malignt melanom).

Diagnosen ska ocksa 6verensstimma med diagnoskoderna
C00-C43, C45-C97.

Vanlig hudcancer (C44), tumorer som dr histologiskt
beskrivna som forstadier till cancer (premaligna) eller
som bara visar tidiga elakartade forandringar samt tumo-
rer som inte sprider sig frdn den ursprungliga tuméren
(cancer in situ) omfattas inte.

BENIGN HJARNTUMOR
Intrakraniell tumor som kréiver operation. Diagnosen ska

vara verifierad av specialist i neurologi eller neurokirurgi
anlitad av If.

Diagnosen ska ocksd dverensstimma med diagnoskoderna
D32.0, D33.0-D33.3, D35.2-D35.4.

HJARNBLODNING/HJARNINFARKT

Bl6dning eller blodpropp i hjairnan som medfor forlam-
ning i arm eller ben som varar mer 4n sex veckor eller
talstorning som varar mer dn sex veckor. Skadan maéste
kunna pévisas med datortomografi eller magnetisk reso-
nanstomografi. Diagnosen ska vara verifierad av specialist
i neurologi anlitad av If.

Diagnosen ska ocksd overensstimma med diagnoskoderna
160 - 163.

NJURSVIKT

Starkt nedsatt njurfunktion som kriver dialys.

Diagnosen ska ocksd dverensstimma med diagnoskoderna
N17-N19.

ALLVARLIG FRAKTUR

Fraktur pé skalle, biacken, hoft, 1drben, ryggrad, brostben,
skuldra, arm, handled, kn4, nyckelben, underben eller
ankel som krivt operation eller att du lagts in for vard pa
sjukhus i mer dn 24 timmar.

ALLVARLIG BRANNSKADA

For att ersittning ska betalas behover skadan vara minst
andra gradens brannskada (djup delhudsbrinnskada) som
krivt operation eller att du lagts in for vird pa sjukhus i
mer 4n 24 timmar.

HALSENERUPTUR

Akut total hilseneruptur. Diagnos faststilld genom manu-
ell undersokning eller MR/ultraljudsundersokning..

AMPUTATION AV
— fot vid ankelleden eller storre del av benet
— hand vid handleden eller stérre del av armen.

HJARTOPERATION

Genomford 6ppen hjartoperation. Operation utan éppning
av brostkorgen omfattas inte.

KRANSKARLSOPERATION

Omfattar kranskirlsoperation med 6ppen thorax (CABG,
"by passoperation”).
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4.1 TACKNINGSSCHEMA

A. Medicinsk invaliditet (bestdende skada)

B. Tandskada

C. Rese- och behandlingskostnader

FORSAKRINGEN
BETALAR

invaliditetsersattning vid olycksfall som leder till medicinsk
invaliditet.

kostnad for tandbehandling vid
olycksfall.

Om det redan vid skadetillfallet
forelag ett tandbehandlingsbehov vad
avser de skadade tanderna [amnas
endast ersattning for merkostnader
som olycksfallet har medfort.

Med tandskada menas aven skada pa
tandprotes som var pa plats i munnen
nar den skadades.

Behandling ska utforas av tandla-
kare ansluten till Forsakringskassan
i Sverige eller motsvarande i annat
nordiskt land.

Behandling utanfor Sverige men inom
Norden ersatts endast om olycksfallet
intréaffat dar.

Behandling och arvode ska i forvag
godkannas av If. Nodvandig akutbe-
handling ersatts dock utan att If forst
lamnat godkannande.

av olycksfall orsakad kostnad for

— lakarbesok

— medicin féreskriven av lakare

— egenavgift for behandling och rehab
inom offentlig vard

— noédvandiga resor for vard och behand-
ling (taxi ersatts endast vid akutbesoket,
vid dterbesok hos lakare ersétts endast
egenavgift for beviljad sjukresa med
taxi).

— fordyrade resor till/fran arbete/skola
under den akuta lakningstiden

— tillfalliga hjalpmedel under akuttid som
lakare foreskriver for skadans
lakning.

— patientavgifter for sjukhusvard. En forut-
sattning ar att du inte fér samma olycks-
fall ar berattigad till ersattning enligt p.
4.1. D sjukhusvistelse.

Kostnad ersatts bara om den uppkommit
inom offentlig vard eller hos vardgivare
som har avtal med sjukvardshuvudman
eller motsvarande i annat nordiskt land.

FORSAKRINGEN
BETALAR INTE

Invaliditetsersattning for

— forsamring av funktionsférmagan som uppkommit da
forsakringen inte langre &r i kraft.

- olycksfall som intraffat fore forsakringens begynnelsedag

- sadan funktionsnedsattning som redan fanns nar olycks-
fallet intraffade

— foljder av olycksfall som forvarrats beroende pa sjukdom,
sjuklig forandring eller handikapp du hade nar skadan
intraffade eller som tillstott senare

— forsamring av funktionsférmagan som uppkommit senare
an 10 &r efter olycksfallet

— arr eller annan kosmetisk defekt som understiger 1000 kr

- olycksfall om du avlider innan rétt till invalidetetsersatt-
ning intratt

— olycksfall som inom tre ar fran olycksfallstillféllet inte
medfort ndgon matbar invaliditet

— mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall.

— ersattning for kostnader som dver-
stiger kostnaden fér motsvarande
behandling i Sverige

- kostnader for behandling som sker
senare an fem &r efter olycksfallet

— kostnad som kan ersattas enligt lag,
avtal, konvention eller forfattning

- skada vid bitning eller tuggning.

— kostnader som uppkommit utanfor
Norden

— ersattning for kostnader som Gverstiger
kostnaden for motsvarande behandling
i Sverige

— kostnad som kan ersattas enligt lag,
avtal, konvention eller forfattning

— kostnader som uppkommer senare &n tre
ar efter olyckstillfallet

— kostnader som uppkommer efter att den
medicinska invaliditeten faststallts.

ERSATTNING

Ersattning ldmnas med sa stor del av forsakringsbeloppet
som motsvarar den medicinska invaliditetsgraden. Kan
funktionsformagan forbattras genom anvandning av protes,
bestams invaliditetsgraden med beaktande dven av protes-
funktionen.

Om du avlider nér ratt till invalidetetsersattning intratt
ldmnas ersattning for den medicinska invaliditet som
skadan mest sannolikt skulle ha graderats till.

Uppgar den medicinska invaliditetsgraden till 30 % eller
mer for ett och samma olycksfall betalas dubbel ersattning.
Ratt till dubbel ersattning upphor vid arsforfallodagen pa
eller nérmast efter din 70-arsdag.
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Ersattning ldmnas for nodvandiga
och skaliga behandlingskostnader.
Bedémning av skalig kostnad gors
utifran referenspriser i det statliga
tandvardsstodet.

Hogsta ersattning enligt 4.1 B och 4.1 C
sammanlagt ar 5% av forsakrings-
beloppet fér medicinsk invaliditet.

Hogsta ersattning enligt 4.1 B och 41 C
sammanlagt ar 5% av forsakringsbeloppet
for medicinsk invaliditet.



SIDORUBRIKER
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D. Sjukhusvistelse E. Ekonomisk forsta hjalp

F. Handelseforsakring

G. Radgivning

H. Dodsfall

I. Kris

dagersattning

vid sjukdom eller
olycksfall som
medfor att du blir
inskriven for vard
pa sjukhus inom

engangsersattning om du

drabbas av

— malign tumér (CO0-C43,
C45-C97)*

— benign hjarntumér (D32.0,
D33.0-D33.3, D35.2-

engangsersattning om du

genom olycksfall drab-
bas av

- allvarlig fraktur

- allvarlig brannskada
— halseneruptur.

radgivning till dig per tele-
fon avseende

— sjukvard

- rehabilitering

— halsa, kost, motion

— pre- och postoperativa

ersattning vid dodsfall
som ar en direkt foljd
av ett olycksfall.

ersattning for kristerapi av

legitimerad psykolog om du

drabbas av krisreaktion pa

grund av:

- nara anhorig avlider pga ett
olycksfall (make, registre-

Norden under minst D35.4)* rutiner rad partner, sambo, barn,
tre dagar i foljd - hjarnblédning, hjarninfarkt ~ Vad som ar avgorande for - rattigheter och bidrag foralder eller syskon)
(6vernattning). | (160-163)* att ersdttning ska betalas - hjélp i vardagen. — ersattningsbar olycka
sadant fall betalas - njursvikt (N17-N19)* beskrivs enligt 4.1 A.
ersattning fran for-  — amputation ip8. Forsakringen galler - overfall, misshandel, hot,
sta dagen. - Oppen hjartoperation for radgivning genom av If ran eller valdtakt som
— kranskarlsoperation. anlitad partner pa telefon polisanmalts.
0771-434000.
Vad som &r avgorande for att Behandling ska i forvag vara
ersattning ska betalas godkand av If.
beskrivs i p 8.
* Diagnoskod enligt ICD-10.
ersattning — ersattning om dodsfall ersattning for fraktur mer — kostnader som uppkom- ersattning
— for sjukdom eller intréffar inom 24 timmar an en gang under avtals- mit genom att radgiv- — for behandling utanfor
foljd av sadan som  efter att diagnosen fast- tiden. Om du drabbas av ning erhallits pa annat Sverige

visat sig inom 90
dagar fran forsak-
ringens begynn-
elsedag

- om forsakringen
inte &r i kraft

— for vanliga lakar-
besok (aven l&ng-
variga besok pa
akutmottagning).

stallts, olyckan intraffat eller
operationen genomforts

— ersattning for sjukdom eller
foljd av sadan dar symtom
visat sig fore forsakringens
begynnelsedag

— ersattning for sjukdom eller
foljd av sadan som visat sig
inom 90 dagar fran forsak-
ringens begynnelsedag

— ersattning for sjukdom
om annan sjukdom i
diagnosgruppen redan
ersatts fran Sjuk- och
Olycksfallsforsakring i If

—ersattning mer &n en gang

for varje diagnosgrupp.

flera frakturer vid samma
skadehandelse betalas
endast en engangsersatt-
ning.

satt.

— for behandling av tillstand/
sjukdom som inte &r kris-
reaktion

- for annan behandling &n
kristerapeutisk behandling

— for behandling senare an
ett ar efter skadehandelsen

- om forsakringen inte ar i
kraft.

Ersattning betalas
med 300 kr per dag
och under hogst 90
dagar for vard av en
och samma sjuk-
dom eller ett och
samma olycksfall
samt foljder darav.

Ersattning l[dmnas med

det belopp som framgar av
forsakringsbrevet. Beloppet
betalas ut sa snart diagnosen
ar faststalld och sakerstalld
av lakare.

Ersattning betalas med 0,5
% av forsakringsbeloppet
for medicinsk invaliditet.

Ersattning betalas
med det belopp som
framgar av forsak-
ringsbrevet.

Ersattning lamnas for hogst
10 behandlingstillfallen per
skadehandelse. Kostnader for
nodvandiga och skaliga resor
inom Sverige 6ver 30 km

per behandlingstillfalle
ersatts ocksa.

VILLKOR VUXEN 50+ 2019



9. SJALVRISK

For kostnader som ersitts enligt p 4.1 B Tandskada—-p 4.1 C
Rese- och behandlingskostnader i Tackningsschemat ar
sjilvrisken 1000 kronor.

10. ATGARDER VID ANSPRAK PA ERSATTNING

Anmélan om sjukdom eller olycksfall som kan ge ritt till
ersittning ska goras till If snarast mgjligt. Du ska utan
drojsmadl anlita ldkare och under sjuktiden st under fort-
lopande likartillsyn och iaktta lakarens foreskrifter samt
folja anvisningar som ldmnats av If i samrad med likare.
Du ar skyldig att medverka till sidan behandling som
enligt vetenskapens nuvarande stindpunkt kan forbittra
hilsotillstdndet.

Den som gor ansprdk pd ersittning ska enligt Ifs anvis-
ningar sinda in lakarintyg och 6vriga handlingar som

ar av betydelse for bestimning av ritten till ersittning.
Kostnad for ldkarintyg och 6vriga handlingar ersitts av If.

If har ritt att foreskriva att du instiller dig for undersok-
ning hos likare som If anvisar, om detta bedoms vara
nodvindigt for faststillande av ritten till ersittning.
Kostnader och nodviandiga resor for denna undersokning
ersitts av If.

For att If ska kunna bedéma sin ansvarighet ska du limna
medgivande till If for att inhdmta upplysningar fran lika-
re, sjukhus, annan virdinrittning, Forsikringskassan eller
annan forsikringsinriattning, om If begir det.

Om du inte foljer vad som sagts ovan riskerar du att
ersdttningen vid skada minskas med ett sarskilt avdrag.
Hur stort avdraget blir beror pd omstindigheterna.

11. TIDPUNKT FOR UTBETALNING
OCH RANTEBESTAMMELSER

Sedan ritt till ersdttning uppkommit enligt p 4.1 ska
utbetalning ske senast en manad efter att den som gor
ansprak pa ersittning fullgjort vad som dligger honom
enligt p 10. Invaliditetsersittning betalas dock tidigast nar
den definitiva invaliditetsgraden faststéllts.

Sker utbetalning senare dn vad som framgar ovan betalas
dréjsmélsrianta enligt rantelagen.

If 4r inte ansvarigt for forlust som kan uppstd om utred-
ning rorande forsikringsfall eller utbetalning fordrojs pa
grund av krig eller politiska oroligheter eller pd grund av
lagbud, myndighets atgird eller stridsdtgird i arbetslivet.

12. ALLMANNA VILLKOR

12.1 ALLMANNA BESTAMMELSER

For forsikringsavtalet giller vad som stdr i forsikrings-
brevet och dartill hérande handlingar, i dessa villkor, i
Forsakringsavtalslagen och allmin lag i 6vrigt i Sverige.
Tillsynsmyndighet dr Finansinspektionen.

12.2 FORSAKRINGSTIDEN

Forsdkringen tecknas for en tid av ett r i sdnder.
Forsakringen giller under den tid som framgar av forsik-
ringsbrevet.

Om avtalet inte sdgs upp av If eller dig senast vid arsfor-
fallodagen fornyas forsidkringen for ytterligare ett ar.
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12.3 ANDRING AV PREMIE ELLER ANDRA VILLKOR

If har ritt att dndra premien eller 6vriga villkor. Sidan
dndring meddelas minst 30 dagar innan drsforfallodagen.
Andringen blir i s4 fall gillande frén &rsforfallodagen.

If forbehéller sig ritten att sdga upp forsikringen for upp-
horande eller dndring dven under forsakringstiden nar
detta blir nodvindigt pd grund av férdndringar i din livssi-
tuation/yrke, om du bositter dig utomlands eller vid delta-
gande i vipnad konflikt i frimmande land. Uppsidgningen
sker i s3 fall med en manads uppsigningstid.

12.4 BETALNING AV PREMIE

Premien for ny forsikring eller utdkning av forsidkringen
(tillaggspremie) ska betalas inom 14 dagar fran den dag If
sint forsikringsbrev med faktura.

Premien for fornyad forsdkring ska betalas senast nir den
nya forsikringstiden borjar.

Om premien inte betalas i ritt tid tar vi ut en pdminnel-
seavgift och sidger upp forsikringen att upphora 14 dagar
dérefter. Betalas premien under dessa 14 dagar fortsétter
forsakringen att gélla.

Har forsdkringen sagts upp med giltig verkan enligt fore-
gdende stycke kan forsikringen dterupplivas om premien
betalas inom tre manader fridn den tidpunkt forsikringen
upphort pd grund av uppsigning.

12.5 PRESKRIPTION

Den som har ansprik pd forsikringsersittning forlorar sin
ritt om han inte vicker talan mot If inom 10 ar frin ska-
dehindelsen, eller i forekommande fall, fradn tidpunkten
nir det forhallande som enligt forsiakringsavtalet beritti-
gar till sddant skydd intradde.

Har den ersittningsberittigade anmélt skadan till If inom
den tid som anges i féregdende stycke, har han alltid sex
ménader pa sig att vicka talan sedan If limnat slutligt
besked i ersittningsfragan.

12.6 SKADEREGISTRERING

For att minska forsidkringsbolagens kostnader for ersitt-
ning som baseras pa oriktiga uppgifter anvinder sig If
av ett for forsikringsbranschen gemensamt skadeanmal-
ningsregister (GSR). Registret innehéller vissa uppgifter
om skadan samt uppgift om vem som begirt ersittning
och anvinds endast i samband med skadereglering. Det
innebér att If fir reda pd om du tidigare anmailt ndgon
skada hos annat forsikringsbolag.

Personuppgiftsansvarig for GSR 4r GSR AB, Box 241 71,
104 51 Stockholm.

12.7 PERSONUPPGIFTER

Vi behandlar vira kunders personuppgifter i enlighet med
dataskyddsforordningen och 6vrig dataskydds- och forsik-
ringslagstiftning. Vi virnar om vara kunders integritet nir
vi behandlar personuppgifter. Vi behandlar vira kunders
personuppgifter nir det dr nodvindigt for att administrera
forsiakringarna och fullgéra véra skyldigheter, t.ex. vid
tecknande av forsidkringen och skadereglering.

Personuppgifterna kan ocksi komma att anvindas for
marknadsfoéring genom t.ex. mejl eller SMS. Vi mottar
personuppgifter direkt frdn vira kunder, frdn nigon som
foretrader kunden, fran olika myndigheters register samt
fran kreditupplysningsforetag.



Vi ldmnar inte ut personuppgifter till utomstdende utan
ett samtycke eller att det finns en laglig grund. Vi spelar
in telefonsamtal i kvalitets- och utbildningssyfte samt for
att sikerstilla innehéllet i samtalet. En mer utforlig infor-
mation om behandling av personuppgifter finns p3 if.se.

13. BEGREPPSFORKLARINGAR

OLYCKSFALL

Med olycksfall menas enligt dessa forsiakringsvillkor en
fysisk kroppsskada som du ofrivilligt rikar ut fér genom
en plotslig, yttre, ofrivillig handelse, d.v.s. genom utifrdn
kommande vild mot kroppen. Kroppsskada som uppkom-
mer genom forfrysning, virmeslag eller solsting samt
borreliainfektion och TBE till f6ljd av fastingbett jamstills
med olycksfall och anses ha intriffat den dag skadan visar
sig. Vridvald mot kni samt hilseneruptur betraktas ocksa
som olycksfall.

Med olycksfall menas enligt dessa forsiakringsvillkor inte
kroppsskada orsakad av

— overanstriangning, strickning eller annan vridning 4n
mot kni

— ensidig rorelse eller forslitning

— &ldersfordndring eller sjuklig forandring, handikapp

— smitta eller forgiftning genom bakterie, virus, parasit
(med undantag av smitta till f6ljd av fastingbett) eller
annat smittimne

— smitta eller forgiftning genom intagande av mat eller
dryck

— anvindning av medicinska preparat

— ingrepp, behandling eller undersékning som inte orsa-
kats av olycksfall som omfattas av denna forsikring.

— godkind behandlings- eller likemedelsskada

Kroppsskada som vanligtvis inte betraktas som olycksfallsska-
da dr exempelvis ryggskott, diskbrack och muskelbristning.

SJUKDOM

Med sjukdom menas en konstaterad forsimring av hil-
sotillstindet, fysisk eller psykisk, under forsidkringstiden,
som inte dr att betrakta som olycksfall enligt ovan.

Forsakringen ersitter enligt de villkor som giller nir sjuk-
dom visar sig. En sjukdom anses ha visat sig da

— sjukdomen eller symptom pa sjukdomen forsta gingen
konstaterades i samband med hilso- eller sjukvirdskon-
takt, oavsett om ritt diagnos d4 kunde faststéllas.

— den skadelidande forsta gdngen framstillde krav mot
forsikringsbolaget pa grund av sjukdomen

— den skadelidande avled av sjukdomen utan att ha sokt
lakarvard.

Det innebér att en ny sjukdom anses bli aktuell varje gdng
den forsikrades fysiska eller psykiska funktionsférméga
férsamras. Sjukdomar med medicinskt samband riknas
dock som en och samma sjukdom.

Med sjukdom avses inte
— plastikoperation eller liknande skonhetsbefrimjande
behandling

MEDICINSK INVALIDITET (BESTAENDE SKADA)

Du kan f3 ersittning om du fir en for framtiden besta-
ende nedsittning av din fysiska funktionsférmaga.

Funktionsnedsittningen ska objektivt kunna faststillas.

For bedomning av den nedsatta funktionsférmdgan (den
medicinska invaliditetsgraden) anviands tabellverken
"Medicinsk invaliditet — skador 2013” och "Medicinsk
invaliditet — sjukdomar 2013” utgivna av Svensk
Forsdkring. Om tabellverken skulle dndras eller férnyas
har If ritt att bestimma invaliditetsgraden enligt det nya
tabellverket.

Bedomning av den nedsatta funktionsférmagan (den
medicinska invaliditetsgraden) gors oberoende av i vilken
grad arbetsforméigan paverkas.

ARR

Du kan ocksé fi ersittning for klart framtradande arr
och annan kosmetisk defekt som &r orsakat av ett olycks-
fall som krivt behandling pd sjukhus/virdcentral eller
hos annan vérdgivare med journalféringsskyldighet. Arr

i ansikte och pé hals ersitts redan frin klassificeringen
framtradande. Vid faststdllande av hur framtridande
drret dr anvinds den bedémningsnorm som tillimpas av
Trafikskadenimnden. Ersittning betalas med hogst 20 %
av forsikringsbeloppet. Ersittning for drr och annan kos-
metisk defekt bestims av en faststélld tabell hos If.

ICD-10

ICD-10 &r en forkortning for den internationella statistiska
Kklassifikationen av sjukdomar och besliktade hilsoproblem,
tionde revisionen, faststilld av Virldshilsoorganisationen.

14. OM DU TYCKER ATT VI HANDLAT FEL | ETT ARENDE

Ta alltid forst kontakt med den som handlagt drendet. Ett
samtal kan ge kompletterande uppgifter och eventuella
missforstind kan klaras upp. Ar du fortfarande missnéjd,
finns féljande majligheter att {3 drendet 6verprovat.

IFS KUNDOMBUDSMAN

Kundombudsmannen kan prova de flesta typer av drenden
och dirvid bl.a. granska savil sjilva handlaggningen som
beslutet i ersittningsfrdgan — men nagra undantag finns.
Kundombudsmannen provar inte drenden som ar under
provning i domstol, skiljeforfarande, eller i annan extern
ordning, t.ex. ndgon nimnd — och inte heller drenden i
vilka tvisten i sak har prévats i ndgon av dessa instanser.

HUR GAR DET TILL?

Kundombudsmannen arbetar opartiskt och sjilvstindigt.
Skriv ned dina synpunkter och skicka dessa till Kund-
ombudsmannen via post, mejl eller via formuliret som
finns under Kundombudsmannen p4 if.se. Ange alltid
forsikrings- eller &rendenummer. Efter att du anmalt

ditt darende kommer du att underrittas om den fortsatta
handldggningen. Sedan Kundombudsmannen granskat
ditt Arende kommer dennes skriftliga beslut att skickas till
dig. Din begiran om prévning hos Kundombudsmannen
maéste senast ha inkommit sex ménader frdn det att du
fatt del av vart beslut i drendet. Préovningen ar kostnadsfri.

POSTADRESS: Ifs Kundombudsman, 10680 Stockholm
MEJL: kundombudsmannen@if.se

TELEFON: 0771-430000

BESOKSADRESS: Barks vig 15 i Solna

ANDRA VAGAR FOR PROVNING

Vill du hellre vinda dig till ndgon annan instans 4n
Kundombudsmannen har du foljande majligheter att f4
ditt 4rende omprovat.
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PERSONFORSAKRINGSNAMNDEN (PFN)

Nimnden prévar tvister gillande personforsikring som
kriaver en medicinsk bedomning. Namnden prévar dven
tvister som géller avslag — helt eller delvis — p4 anstkan
om individuell personforsikring. Ansokan om provning i
PFN maste goras inom ett ar fridn det att du limnade in
ditt klagomal till If.

POSTADRESS: Box 24067, 104 50 Stockholm
TELEFON: 08-52278720
HEMSIDA: www.forsakringsnamnder.se

ALLMANNA REKLAMATIONSNAMNDEN (ARN)
Niamndens avdelning for forsikringsfrdgor provar tvister
inom forsikringsomridet. Nimnden prévar dock inte
tvister rorande medicinska bedémningar. Anmilan till
ARN méste goras inom ett ar fradn det att du framfort ditt
klagomal till If.

POSTADRESS: Box 174, 101 23 Stockholm
TELEFON: 08-508 86000

MEJL: arn@arn.se

HEMSIDA: www.arn.se

DOMSTOL

Liksom vid andra tvister kan du ocksd vinda dig till dom-
stol. Ta kontakt med nirmaste tingsritt om du vill veta
mer. Vissa mojligheter finns att f4 kostnader ersatta fran
rittsskyddsforsikringen i till exempel hemforsidkringen.

KONSUMENTERNAS FORSAKRINGSBYRA
Du kan ocksd fa upplysningar och vigledning i forsik-
ringsfrdgor av Konsumenternas forsakringsbyra.

BESOKSADRESS: Karlavigen 108
POSTADRESS: Box 24215, 104 51 Stockholm
TELEFON: 0200-22 58 00

HEMSIDA: www.konsumenternas.se
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