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Allmanna bestammelser

1. Gruppavtalet

Till grund for forsakringen ligger ett avtal — gruppavtal
AG03929 undertecknat 2017-08-31 — mellan If och
Officersforbundet. Gruppavtalet innehaller bestimmelser
om vilka forsakringar som erbjuds, vem som far anséka om
forsakring, giltighetstid samt férlangning och uppsagning av
avtalet.

2. Forsakringsvillkor

For forsakringen galler vad som anges i

— ditt forsakringsbrev

— férsakringsvillkoret

- lagen (2005:104) om forsakringsavtal (FAL) och 6vrig
svensk lag.

Avtalslangden pa dina forsakringar framgar av ditt
forsakringsbrev. Om gruppavtalet sdgs upp av nagon av
parterna forlangs inte forsakringsavtalet. If har ratt att i
samrad med Officersférbundet dndra forsakringsvillkoren
och premierna i samband med foérsakringens arsfornyelse.

For ratt till fortsattningsforsakring géller vad som anges i

- ditt férsakringsbrev

- forsakringsvillkoret

- lagen (2005:104) om forsakringsavtal (FAL) och ovrig
svensk lag.

Forsakringen erséatter enligt de villkor som galler pa
skadedagen.

3. Forsakringstagare/forsakrad

FORSAKRINGSTAGARE

Medlem i Officersforbundet som ingatt avtal om
personforsakring med If.

FORSAKRAD
Forsakrad ar den person vars liv eller halsa forsakringen
galler for.

GRUPPMEDLEM
Medlem i Officersforbundet.

MEDFORSAKRAD
Gruppmedlems make/maka, registrerad partner eller sambo
som i denna egenskap ar férsakrad enligt gruppavtalet.

Nar vi skriver "du”, "dig” och "din” riktar vi oss framst till
gruppmedlemmen, men i det fall gruppmedlem valt att lagga
till forsakring for medférsakrad innefattar det alla personer
som forsakringen galler for.

4. Vad forsakringen galler for

Forsakringen galler for sjukdom och olycksfall som visat
sig respektive intraffat under forsakringstiden. Vad

som utgor sjukdom eller olycksfall beskrivs i punkt 14
"Begreppsforklaringar” under Allmanna bestammelser.

5. Vem forsakringen galler for

Forsakringen géller for dig som i forsakringsbrevet anges som
forsakrad och som ar bosatt i Norden, samt ar berattigad

till ersattning fran nordisk forsakringskassa. Med bosatt i
Norden menar vi att du har din egentliga hemvist och ar
folkbokford i Sverige, Norge, Danmark, Finland eller Island.

Vid utlandstjanst kan vissa undantag goras, se punkt 6 "Var
forsakringen galler” under Allmanna bestammelser.

For Sjukvardsforsakringen géller andra regler, se punkt 1
"Vem forsakringen géller for” under sjukvardsférsakring och
sjukvardsforsakring barn.

6. Var forsakringen galler
Forsakringen galler i Norden.

Forsakringen galler aven vid vistelse utanfoér Norden som ar
avsedd att vara hogst ett ar.

Vistelse utanfor Norden anses inte avbruten genom tillfalliga
uppehall i Norden for lakarbesok, sjukhusvard, affarer,
semester eller dylikt.

For sjukvardsforsakringen géller andra regler, se punkt 3
"Var forsakringen galler” under sjukvardsforsakring och
sjukvardsférsakring barn.

UTLANDSTJANST

Om vistelsen utanfér Norden beror pa utlandstjanstgéring

géller forsakringen sa lange utlandstjansten varar, forutsatt

attdu ar

- i utlandstjanst hos svenska staten, ett svenskt foretag eller
en svensk ideell férening

- i tjanst hos ett utlandskt foretag med fast anknytning till
Sverige som ingdr i samma koncern som det foretag som
omedelbart fore avresan var din arbetsgivare i Sverige,

eller

— i tjanst hos en internationell organisation med fast
anknytning till Sverige som omedelbart fére avresan var
din arbetsgivare i Sverige.

Om forsakrad gruppmedlem tjanstgor utomlands har aven
medféljande medforsakrad och barn ratt att behalla sin
forsékring sa lange utlandstjansten varar.

BEGRANSNINGAR VID VISTELSE UTANFOR NORDEN

Vid utlandstjanst eller tillfallig vistelse utanfor Norden géller

foljande

— i barnforsakringen beraknas ersattning for kostnader som
uppstatt utanfor Norden som om skadan behandlats i
Sverige. Detta kan innebara att ingen kostnadsersattning
lamnas.

- olycksfallsforsakring och olycksfallsférsakring senior
ersatter inga kostnader som uppstatt utanfor Norden,
med undantag for tandskadekostnader som ersatts upp till
kostnaden for motsvarande behandling i Sverige.

7. Nar forsakringen borjar galla

Forsakringen galler fran och med dagen efter att ansokan
om anslutning gors till If, under férutsattning att kraven for
anslutning till forsakringen ar uppfyllda och forsakring kan
beviljas enligt Ifs regler. Ska forsakringen borja galla senare
géller Ifs ansvar forst fran denna tidpunkt.

Forsakringen kan ibland borja galla direkt vid intradet i
Officersforbundet, ett sa kallat Valkomstpaket, om du inte
tackar nej till férsakringen.
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Hojning av forsakringsbelopp eller annan andring av
forsakringsskyddet galler fran och med dagen efter ny
ansokan ankommer till If under forutsattning att forsakring
kan beviljas enligt Ifs regler.

8. Nar forsakringen galler

Forsakringen galler dygnet runt for skada som intraffar
under den tid du omfattas av forsakringen om Ifs ansvar
foreligger enligt dessa forsakringsvillkor, allmanna
bestammelser och gruppavtalet.

9. Forsakringsbelopp

Gallande forsakringsbelopp framgar av ditt forsakringsbrev.

10. Ersattning

Ersattning lamnas med det forsakringsbelopp som galler
da forsakringsfallet intraffar. For momentet nedsatt
arbetsformaga i sjukkapital lamnas ersattning med det
forsakringsbelopp som géller dagen da ratt till ersattning
uppkommer.

Aldersavtrappning kan ske enligt vad som anges i detta
forsakringsvillkor eller i ditt forsakringsbrev.

11. Betalning av premie

NY FORSAKRING OCH FORNYAD FORSAKRING
Premien for ny forsakring eller utdkning av forsakringen
(tillaggspremie) ska betalas inom 14 dagar fran den dag If
sant forsakringsbrev med inbetalningskort.

Premien for fornyad forsakring ska betalas senast nar den
nya forsakringstiden borjar.

Om premien inte betalas i ratt tid tar vi ut en
paminnelseavgift och sager upp forsakringen. Forsdkringen
upphor att galla 14 dagar darefter. Betalas premien under
dessa 14 dagar fortsatter forsakringen att galla.

Har forsakringen sagts upp med giltig verkan enligt
foregaende stycke kan forsakringen aterupplivas om
premien betalas inom tre manader fran den tidpunkt
forsékringen upphoért pa grund av uppsagning.
Forsakringsfall som blivit aktuellt under den tid som
forsakringen varit ur kraft, eller skada som intraffar under
denna tid, omfattas inte av forsakringen.

VALKOMSTPAKET

Valkomstpaketet ar premiefritt under tre manader. Premien
for fortsatt forsakring ska betalas senast nar den nya
forsakringstiden borjar.

Om premien inte betalas i ratt tid upphor Ifs ansvar vid den
nya forsakringsperiodens begynnelsedag. Forsakringen
upphor att galla 14 dagar darefter. Betalas premien

under dessa 14 dagar fortsatter forsakringen att galla.
Forsakringsfall som blivit aktuellt under den tid som
forsakringen varit obetald, eller skada som intraffar under
denna tid, omfattas inte av forsakringen.

12. Vad forsakringen inte galler for

Forsakringen galler inte for det som undantas i respektive
forsakringsprodukt.
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Forsakringen géller heller inte for féljande:

BEFINTLIGA BESVAR

Forsakringen géller inte for olycksfallsskada, sjukdom eller
kroppsfel — och inte heller for foljder av sadana tillstand

- dar olycksfallet intraffat eller symtomen visat sig innan
forsakringen borjade galla. Detta galler aven om diagnos kan
faststallas forst under forsakringstiden.

Vid hojning av férsakringsbelopp galler den utékade
forsakringen inte for olycksfallsskada, sjukdom eller
kroppsfel — och inte heller for foljder av sddana tillstand
— dar olycksfallet intraffat eller symtomen visat sig innan
forsakringsbeloppet hojdes. Detta géller aven om diagnos
kan faststallas forst efter att hojningen skett.

Forsakringen galler heller inte for foljder av olycksfall
som forvarrats beroende pa sjukdom, sjuklig férandring
eller funktionsnedsattning som du hade nar olycksfallet
intréffade eller som tillstott senare.

FORSAMRING EFTER ATT FORSAKRINGEN AVSLUTATS

Forsakringen galler inte for forsamring som uppstar nar

forsakringen inte langre ar i kraft om

- du sjdlv valt att avsluta forsakringen men kvarstar i den
forsakringsberattigade gruppen,

— férsakringen upphort att galla pa grund av uppnadd
slutalder, eller

- forsakringen upphort att galla pa grund av obetald premie.

Har forsakringen avslutats pa grund av att gruppavtalet

mellan If och Officersférbundet sagts upp eller pa grund av

att du inte langre tillhor den forsakringsberattigade gruppen

géller forsakringen inte for forsamringar som uppstar

- mer an 10 ar efter det att forsakringen avslutats vad galler
sjukdom.

GILTIGHET | KRIGSZONER OCH ANDRA FARLIGA
OMRADEN

Forsakringen géller inte for forsakringsfall som kan
harledas till krig, vapnad konflikt eller vid tjanstgoring i
internationella uppdrag inom fredsbevarande verksamhet
eller darmed forknippade uppdrag. Detta undantag fran
ersattningsskyldighet tillampas inte utanfor Sverige inom
de forsta 30 dagarna efter det att de vdpnade handelserna
startat, undantaget storskaligt krig, om du har inlett din resa
innan dessa handelser tog sin borjan, och inte sjalv deltagit
i ovan namnda handelser. Betraffande gallande forteckning
Over krigszoner och andra farliga omraden, se UDs hemsida
(www.ud.se).

Forsakringen galler dock vid dodsfall och invaliditet som
intraffar till foljd av en krigshandling under tid da det
rader krigsforhallanden i Sverige, enligt lag (1999:890)
om férsakringsverksamhet under krig eller krigsfara m.m.
If har enligt samma lag en ratt att ta ut tillaggspremie
(krigspremie) da det rader krigsforhallanden i Sverige

Forsakringen géller aven for forsakringsfall som har samband
med krig eller krigsliknande politiska oroligheter i eller utanfor
Sverige om du vistas dar pa uppdrag av svensk myndighet.

SANKTION

Forsakringen géller inte for skada eller utbetalning av

nagon forman i den utstrackning villkoret for sddant skydd,
betalning av sadan skada eller villkor fér sddan forman skulle
exponera If for nagon sanktion, forbud eller inskrankning
under en resolution fran FN eller handels- eller ekonomiska
sanktioner, lagar eller foreskrifter fran EU, Storbritannien,
Nordirland eller USA.



ATOMKARNPROCESS

Forsakringen galler inte for olycksfall, sjukdom eller dédsfall
som direkt eller indirekt orsakas av atomkarnprocess.

BROTTSLIG HANDLING

Forsakringen galler inte for olycksfall som orsakas av att du
utfor eller medverkar till brottslig handling som enligt svensk
lag kan leda till fangelse.

VALDSAMMA AKTIVITETER

Forsakringen galler inte for skada som orsakas av att

du utfor eller medverkar i terrorverksamhet, upplopp,
ganguppgorelser, huliganism eller liknande valdsam aktivitet.

DELTAGANDE I IDROTT PA ELITNIVA

Forsakringen géller inte for skada som intraffar under
deltagande i sport och idrott om du far ersattning eller
sponsring med ett belopp som Overstiger ett prisbasbelopp
per ar.

PANDEMI

Forsakringen omfattar inte sddan sjukdom, eller foljder
darav, som av Varldshalsoorganisationen (WHO) faststallts
som pandemi eller epidemi. Begransningen tillampas inte pa
omfattningarna Sjukhusvistelse och Dodsfall.

FORCE MAJEURE

Forsakringen galler inte for forlust som kan uppsta om
utredning eller utbetalning fordrojs pa grund av krig,
krigsliknande handelse, myndighets atgard, strejk, lockout,
blockad eller liknande handelse.

13. Framkallande av forsakringsfall

Om du

- med uppsat framkallar ett forsakringsfall far du ingen
ersattning

- med grov vardsloshet framkallar ett forsakringsfall kan
ersattning utebli eller minskas med ett sarskilt avdrag
efter vad som ar skaligt med hansyn till din vardsloshet
och omstandigheterna i 6vrigt

- handlar eller underlater att handla pa ett satt som medfor
betydande risk for skada och darigenom framkallar ett
forsakringsfall, kan ersattning utebli eller minskas med
ett sarskilt avdrag efter vad som ar skaligt med hansyn
till omstandigheterna, om du insag eller borde ha insett
att handlandet eller underlatenheten att handla innebar
betydande risk for skada.

Faktorer som kan ha sarskild betydelse vid denna
beddmning ar om du i samband med forsakringsfallet
anvander alkohol, annat berusningsmedel eller lakemedel pa
sadant satt att det paverkar ditt handlande.

Detta moment tillampas inte for barn som vid handelsens
intraffande var under 15 ar.

14. Begreppsforklaringar

OLYCKSFALL

Med olycksfall menas enligt dessa forsakringsvillkor en fysisk
kroppsskada som du ofrivilligt rékar ut fér genom en plotslig,
yttre, ofrivillig handelse, d.v.s. genom utifran kommande

vald mot kroppen. Kroppsskada som uppkommer genom
forfrysning, varmeslag eller solsting samt borreliainfektion
och TBE till foljd av fastingbett jamstéalls med olycksfall och
anses ha intraffat den dag skadan visar sig. Vridvald mot kna
samt halseneruptur betraktas ocksa som olycksfall.

Med olycksfall menas enligt dessa forsakringsvillkor inte

kroppsskada orsakad av

- Overanstrangning, strackning eller annan vridning an mot
kna

- ensidig rorelse eller forslitning

- aldersférandring eller sjuklig forandring,
funktionsnedséattning

- smitta eller forgiftning genom bakterie, virus, parasit
eller annat smittdamne som inte ar en direkt foljd av ett
olycksfall som omfattas av denna férsakring

- smitta eller forgiftning genom intagande av mat eller dryck

- anvandning av medicinska preparat

- ingrepp, behandling eller undersékning som inte orsakats
av olycksfall som omfattas av denna forsakring

- godkand behandlings- eller lakemedelsskada.

Kroppsskada som vanligtvis inte betraktas som
olycksfallsskada ar exempelvis ryggskott, diskbrack och
muskelbristning.

SJUKDOM

Med sjukdom menas en konstaterad férsamring av
halsotillstandet, fysisk eller psykisk som inte ar att
betrakta som olycksfall enligt ovan. | sjukférsakringen och
barnférsakringen ses dven isolering som smittbarare enligt
myndighets foreskrifter som sjukdom.

En sjukdom anses ha visat sig da

- sjukdomen eller symtom pa sjukdomen forsta gangen
konstaterades i samband med halso- eller sjukvards-
kontakt, oavsett om rétt diagnos da kunde faststallas

- den skadelidande forsta gangen framstéllde krav mot
forsakringsbolaget pa grund av sjukdomen

— den skadelidande avled av sjukdomen utan att ha sokt
lakarvard.

Det innebér att en ny sjukdom anses bli aktuell varje gang
den forsakrades fysiska eller psykiska funktionsférmaga
forsamras. Sjukdomar med medicinskt samband raknas
dock som en och samma sjukdom.

Med sjukdom avses inte

— plastikoperation eller liknande skonhetsbeframjande
behandling

- graviditet, forlossning eller abort

- godkand behandlings- eller lakemedelsskada.

ARBETSOFORMAGA

Med arbetsoformaga avses att du uppbar ersattning fran
Forsakringskassan, eller annan myndighet, pa grund av
nedsatt arbetsformaga.

MEDICINSK INVALIDITET (BESTAENDE SKADA)

Med medicinsk invaliditet menas en for framtiden
bestdende nedséattning av den fysiska funktionsférmagan.
Funktionsnedsattningen ska objektivt kunna faststallas.

For bedémning av den nedsatta funktionsférmagan (den
medicinska invaliditetsgraden) anvands tabellverken for
medicinsk invaliditet utgivna av Svensk Forsakring. If
tillampar det tabellverk som ar gallande vid tidpunkten for
beddmningen av den medicinska invaliditetsgraden.

Beddmning av den medicinska invaliditetsgraden gors
oberoende av i vilken grad arbetsformagan paverkas.

EKONOMISK INVALIDITET (FORLORAD
ARBETSFORMAGA)

Med ekonomisk invaliditet menas en for framtiden bestdende
nedsattning med minst 50 % av arbetsférmagan. Symtom
och funktionsnedsattning ska objektivt kunna faststallas.
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ARR

Med arr avses klart framtradande arr och annan
utseendemassig forandring som ar orsakad av
ersattningsbar sjukdom eller olycksfall. Sjukdomen eller
olycksfallet ska ha kravt behandling pa sjukhus/vardcentral
eller hos annan vardgivare med journalféringsskyldighet.
Arr i ansikte och pa hals ersétts fran klassificeringen
framtradande.

Vid faststallande av hur framtradande arret ar anvands den
beddmningsnorm som tillampas av Trafikskadenamnden.
Fér mer information se Arrtjansten pa Trafikskadenimndens
webbplats, trafikskadenamnden.se.

Ersattningsnivan bestams av Ifs faststéllda tabell. Hogsta
ersattning ar 20 % av forsakringsbeloppet for medicinsk
invaliditet.

ICD-10

ICD-10 ar en forkortning for den internationella statistiska
klassifikationen av sjukdomar och beslaktade halsoproblem,
tionde revisionen, faststalld av Varldshalsoorganisationen.

PRISBASBELOPP

Det prisbasbelopp som faststalls varje ar enligt 2 kap 7 §
socialforsikringsbalken (2010:110).

Prisbasbeloppet for ar 2025 ar 58 800 kr.

15. Nar forsakringen upphor att
galla

Gruppmedlem, medforsakrad och barn upphor att vara

anslutna till forsakringen;

- dagen da forsakringsavtalet upphor

- dagen da gruppmedlemmen uppnatt avtalets slutalder

- vid manadsskiftet efter det att gruppmedlemmens
medlemskap i Officersférbundet upphdrt, om inte annat
avtalats mellan forsakringstagaren och If

- vid uppséagning fran din sida

- vid uppsagning fran Ifs sida enligt FAL 19 kap 19§

- da premie inte betalats i ratt tid och forsékringen har
upphort enligt punkt 11.

Medférsdkrad upphor att vara ansluten till férsakringen;

- dagen da medforsakrad uppnatt avtalets slutalder

- vid manadsskiftet efter da dktenskapet, det registrerade
partnerskapet eller samboforhallandet med
gruppmedlemmen uppldses.

Om gruppmedlemmen avlider upphor férsakringen for
medforsakrad och barn att gélla vid utgangen av det
forsakringsar under vilket gruppmedlemmen avlider.

Barnforséakring och sjukvard barn galler langst till dagen da
barnet fyller 25 ar. Upphor gruppmedlemmens forsakring
dessforinnan, upphdr ocksa barnets forsakringsskydd att galla.

Retroaktiv annullation av forsdkring samt aterbetalning
av premie kan i vissa fall goras, dock langst fran senaste
huvudforfallodag (max tolv manader).

16. Fortsattningsforsakring

Fortsattningsforsakring i If far tecknas av dig som haft en
personforsakring via Officersforbundet i If.
Fortsattningsforsakringen galler med samma villkor som for
denna forsakring, dock med annan premiesattning.
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Du har ratt att teckna fortsattningsforsakring om du har haft
forsakringen i minst sex manader och gruppavtalet upphoér
om du inte erbjuds motsvarande forsakringsomfattning hos
ny givare.

Medforsakrad och barn har dessutom réatt att teckna

fortsattningsforsakring om;

- gruppmedlemmen avlider

— aktenskapet, det registrerade partnerskapet eller
samboforhallandet med gruppmedlemmen uppldses

- gruppmedlemmen inte betalat premie i ratt tid och
forsakringen darfor har upphort enligt punkt 11.

Medforsdkrad har aven ratt att teckna barnférsakring
for forsakrade barn som tidigare varit forsakrade genom
gruppmedlem.

Ratten att teckna fortsattningsforsakring galler inte om
du har valt att saga upp forsdakringen men kvarstar i den
forsakringsberattigade gruppen.

Fortsattningsforsakring kan tecknas langst till och med den
tidpunkt da motsvarande férsakring upphér pa grund av den
forsakrades alder.

Du har ratt att inom tre manader fran den dag forsakringen

upphorde teckna fortsattningsforsakring utan halsoprévning
for motsvarande forsakringar. Fortsattningsférsakring galler
fran och med den tidpunkt ansdkan om anslutning gors till If.

17. Efterskydd

For dig som omfattas av denna férsakring galler efterskydd.
Om du fore avtalets slutalder uttratt ur gruppen géller ett
oférandrat forsakringsskydd upp till tre manader efter
uttrade ur forsakringen.

Ratt till efterskydd foreligger om du varit forsakrad minst
sex manader.

Medforsdkrad och barn har ocksa ratt till efterskydd om

- gruppmedlem uttrader ur gruppen

- aktenskap, registrerat partnerskap eller samboférhallande
med gruppmedlem upploses

- gruppmedlem avlider.

Efterskydd galler inte

- om du sagt upp forsékringen men star kvar i den
forsakringsberattigade gruppen

- om du, under efterskyddstiden, ansluter dig till annan,
motsvarande forsakring

- om du uppnatt avtalets slutalder.

18. Seniorforsakring
Seniorforsakring kan inte nytecknas.

Omfattas du av livforsdkring overgar den till livforsakring
senior och kritisk sjukdom senior nar du fyller 67 ar.
Ordinarie livforsakring upphor da att gélla pa grund av
uppnadd slutalder.

Omfattas du av olycksfallsforsakring évergar den till
olycksfallsforsakring senior nar du fyller 67 ar. Ordinarie
olycksfallsforsdkring upphor da att galla pa grund av
uppnadd slutalder.

Du behdver inte géra en ny halsoprévning for att omfattas av
seniorforsakringarna.



19. Atgarder vid ansprak pa
ersattning

Anmalan om skada som kan ge ratt till ersattning ska goras
till If snarast méjligt. Du ska utan dréjsmal anlita lakare och
under sjuktiden sta under fortldpande lakartillsyn och iaktta
lakarens foreskrifter.

Den som gor ansprak pa ersattning ska enligt Ifs anvisningar
sanda in lakarintyg och ovriga handlingar som ar av
betydelse for bestamning av ratten till ersattning. Kostnad
for lakarintyg och ovriga handlingar ersatts av If.

If har ratt att foreskriva att du instéller dig for undersékning
hos lakare som If anvisar. Kostnader och nédvandiga resor
for denna undersokning ersatts av If.

For att If ska kunna bedéma sin ansvarighet ska du lamna
medgivande till If att inhdmta upplysningar fran lakare,
sjukhus, annan vardinrattning, Forsakringskassan eller
annan forsakringsinrattning, om If begar det. Om du inte
foljer vad som sagts ovan riskerar du att ersattningen vid
skada minskas med ett sarskilt avdrag om férsummelsen
medfort skada for If. Hur stort avdraget blir beror pa
omstandigheterna.

20. Tidpunkt for utbetalning och
rantebestammelser

Sedan ratt till ersattning uppkommit ska utbetalning

ske senast en manad efter att den som gor ansprak

pa ersattning fullgjort vad som aligger honom.
Invaliditetsersattning betalas dock tidigast nar den definitiva
invaliditetsgraden kunnat faststallas.

Om dodsfall intraffar sedan ratt till invaliditetsersattning
uppkommit men innan slutgiltig utbetalning skett, faststélls
den medicinska invaliditetsgraden till den vid dédsfallet
sakerstallda invaliditetsgraden. Utbetalning sker i sadant fall
till den forsékrades dédsbo.

Sker utbetalning senare &n vad som framgar ovan betalas
droéjsmalsranta enligt rantelagen.

21. Preskription

Den som har ansprak pa ersattning forlorar sin ratt om
han inte vacker talan inom tio ar fran tidpunkten nar det
forhallande som enligt forsakringsavtalet berattigar till
sadant skydd intradde.

Har den ersattningsberattigade framstallt ansprak pa
ersattning till If inom den tid som anges i foregaende stycke,
har han alltid sex manader pa sig att vacka talan sedan If
ldmnat slutligt besked i ersattningsfragan.

22. Skaderegistrering

If ager ratt att registrera anmalda skador i anledning av
denna forsakring i ett skadeanmalningsregister som ar
gemensamt for forsakringsbranschen (GSR).

Personuppgiftsansvarig for GSR ar GSR AB, Box 241 71,
104 51 Stockholm.

23. Personuppgifter

Vi behandlar vara kunders personuppgifter i enlighet

med dataskyddsférordningen och 6vrig dataskydds- och
forsakringslagstiftning. Vi varnar om vara kunders integritet
nar vi behandlar personuppgifter. Vi behandlar vara
kunders personuppgifter nar det ar nédvandigt for att
administrera forsakringarna och fullgéra vara skyldigheter,
t.ex. vid tecknande av férsakring och skadereglering.
Personuppgifterna kan ocksa komma att anvandas for
marknadsforing genom t.ex. mejl eller SMS. Vi mottar
personuppgifter direkt fran vara kunder eller nagon som
foretrader kunden samt fran olika myndigheters register och
kreditupplysningsféretag.

Vi lamnar inte ut personuppgifter till utomstaende utan

ett samtycke eller att det finns stod i lag. Vi spelar in
telefonsamtal i kvalitets- och utbildningssyfte samt for att
sdkerstélla innehallet i samtalet. En mer utforlig information
om behandling av personuppgifter finns pa www.if.se.

24. Om du tycker att vi handlat fel i

ett arende

Ta alltid forst kontakt med den som handlagt arendet. Ett
samtal kan ge kompletterande uppgifter och eventuella
missforstand kan klaras upp. Ar du fortfarande missnojd,
finns féljande mojligheter att fa arendet dverprovat.

IFS KUNDOMBUDSMAN

Kundombudsmannen kan préva de flesta typer av drenden
och darvid bl.a. granska saval sjalva handlaggningen som
beslutet i ersattningsfrdgan — men nagra undantag finns.

Kundombudsmannen prévar inte arenden som ar under
prévning i domstol, skiljeférfarande, eller i annan extern
ordning, t.ex. nagon namnd - och inte heller drenden i vilka
tvisten i sak har prévats i ndgon av dessa instanser.

HUR GAR DET TILL?

Kundombudsmannen arbetar opartiskt och sjalvstandigt.
Skriv ned dina synpunkter och skicka dessa till
kundombudsmannen via post, mejl eller via formularet
som finns under Kundombudsmannen pa if.se. Ange alltid
forsakrings- eller arendenummer. Efter att du anmalt

ditt arende kommer du att underrattas om den fortsatta
handlaggningen. Sedan kundombudsmannen granskat ditt
arende kommer dennes skriftliga beslut att skickas till dig.
Din begaran om provning hos kundombudsmannen maste
senast ha inkommit tolv manader fran det att du fatt del av
vart beslut i drendet. Provningen ar kostnadsfri.

POSTADRESS: Ifs Kundombudsman, 106 80 Stockholm
BESOKSADRESS: Barks vag 15, Solna

MEJL: kundombudsmannen@if.se

TELEFON: 0771-43 00 00

ANDRA VAGAR FOR PROVNING

Vill du hellre vénda dig till nagon annan instans an Ifs
Kundombudsman har du féljande mojligheter att fa ditt
arende omprovat.

PERSONFORSAKRINGSNAMNDEN (PFN)

Namnden prévar tvister gallande personforsakring som
kraver en medicinsk bedomning. Namnden provar aven
tvister som galler avslag — helt eller delvis - p& ansékan
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om individuell personforsakring. Ansékan om prévning i
PFN maste goras inom ett ar fran det att du lamnade in ditt
klagomal till If.

POSTADRESS: Box 24067, 104 50 Stockholm
TELEFON: 08-522 787 20
HEMSIDA: forsakringsnamnder.se

ALLMANNA REKLAMATIONSNAMNDEN (ARN)

Namndens avdelning for forsakringsfragor provar tvister
inom forsakringsomradet. Nimnden provar dock inte tvister
rérande medicinska bedémningar. Anmaélan till ARN maste
goras inom ett ar fran det att du framfort ditt klagomal till If,

POSTADRESS: Box 174, 101 23 Stockholm
TELEFON: 08-508 860 00

MEJL: arn@arn.se

HEMSIDA: arn.se

DOMSTOL

Liksom vid andra tvister kan du ocksa vanda dig till
domstol. Ta kontakt med narmaste tingsratt om du vill veta
mer. Vissa mojligheter finns att fa kostnader ersatta fran
rattsskyddsforsakringen i till exempel hemférsakringen.

KONSUMENTERNAS FORSAKRINGSBYRA
Du kan ocksa fa upplysningar och vagledning i
forsakringsfragor av Konsumenternas forsékringsbyra.

BESOKSADRESS: Karlaviagen 108
POSTADRESS: Box 24215, 104 51 Stockholm
TELEFON: 0200-22 58 00

HEMSIDA: konsumenternas.se
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Livforsakring

Forsakringen lamnar ersattning till formanstagare om du
avlider under forsakringstiden.

Forsakringen innehaller aven ett barnskydd som lamnar
ersattning om ditt barn avlider eller drabbas av en allvarlig
diagnos.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 DODSFALL
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar ersattning om du avlider under
forsakringstiden.

Skadedag ar den dag da dodsfallet intraffar.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning betalas med gallande forsakringsbelopp for
dodsfall. Det forsakringsbelopp som géller for dig framgar i
ditt forsakringsbrev. Beloppet utbetalas till formanstagare.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen galler inte om den forsakrade har begatt
sjalvmord. Om det har gatt mer an ett ar fran det att
forsakringsavtalet ingicks eller fran det att
forsakringsbeloppet hojdes eller om det maste antas att
forsakringen tecknats eller forsakringsbeloppet hojts utan
tanke pa sjalvmord géller dock forsakringen.

1.2 BARNSKYDD

FORSAKRADE

Barnskyddet omfattar dina arvsberattigade barn. Utlandskt
barn, som du avser att adoptera, ar forsikrat sa snart det
kommit till Sverige, forutsatt att det finns ett medgivande
enligt socialtjanstlagen.

Barnskyddet géller inte om barnet vid tidpunkten for
tecknandet av forsakringen har fyllt 16 ar.

1.2.1 DODSFALLSERSATTNING

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar ersattning om ditt arvsberattigade
barn avlider innan utgadngen av den manad barnet
fyller 18 &r, oavsett orsak. Aven barn som avlidit fran
och med graviditetsvecka 22 (22+0) omfattas av
dodsfallsersattningen.

Skadedag ar den dag da dodsfallet intraffar.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning betalas med ett prisbasbelopp och utbetalas till
barnets dodsbo.

1.2.2 EKONOMISK FORSTA HJALP

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen galler om ditt arvsberattigade barn under
forsakringstiden drabbas av nagon av nedanstaende
sjukdomar och diagnos faststalls. Skadedag ar den dag
diagnosen faststalls.



Foljande diagnoser tacks i Ekonomisk forsta hjalp:

DIAGNOSGRUPP (1 BOKSTAVSORDNING):

Autism i barndomen
Downs syndrom

Medfédd blindhet
Medfédd dovhet

Prader Willis syndrom
Psykisk utvecklingsstorning

Retts syndrom

For ratt till ersattning ska foljande vara uppfylit:

AUTISM | BARNDOMEN

Forsamrad utveckling av socialt samspel och
kommunikationsformaga dar symtomen visar sig fore tre ars
alder.

Diagnosen ska 6verensstamma med diagnoskoden F84.0.
DOWNS SYNDROM
Diagnosen ska Overensstamma med diagnoskoden Q90.

MEDFODD BLINDHET
Medfodd blindhet pa bada égonen.

MEDFODD DOVHET
Total dovhet pa bada 6ronen, dar hérapparat eller
cochleaimplantat inte hjalper.

PRADER WILLIS SYNDROM
En medfodd kromosomavvikelse.

Diagnosen ska Overensstamma med diagnoskoden Q87.1.

PSYKISK UTVECKLINGSSTORNING

Omfattar medelsvar, svar och grav psykisk
utvecklingsstorning.

Diagnosen ska dverensstamma med diagnoskoderna
F71-F73.

RETTS SYNDROM

Storning i hjarnans mognad som leder till funktionsnedséattning.

Diagnosen ska 6verensstamma med diagnoskoden F84.2.
Diagnoskoder enligt ICD-10.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning betalas med tio prisbasbelopp. Ratten till
ersattning intrader tidigast 30 dagar efter att diagnosen ar
faststalld och sakerstalld av lakare. Ersattning lamnas en
gang per barn.

Ersattningen betalas till barnet. Om barnet &r under 18 ar
betalas ersattningen till dverformyndarsparrat konto.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for sjukdom, kroppsfel eller psykisk
utvecklingsstérning och inte heller for foljder av sadana
tillstand dar symtom visat sig fore forsakringens
begynnelsedag, t. ex. pa ultraljud

— ersattning om dddsfall intraffar inom 30 dagar efter
faststallande av diagnos.

2. Formanstagarférordnande

Om du inte har anmalt sarskilt formanstagarférordnande sa
galler féljande om du avlider under forsakringstiden.

Forsakringsbeloppet for dodsfall betalas till den forsakrades
make/sambo. Om make/sambo inte finns eller helt eller
delvis avstar fran sin rétt betalas ersattningen till den
forsakrades arvingar.

Sambo ar formanstagare endast om samboforhallande enligt
sambolagen (2003:376) forelag vid dodsfallet.

Med make avses aven registrerad partner.

OM DU VILL ANMALA SARSKILD FORMANSTAGARE

Om du vill anmala annan férmanstagare an ovan ska ett
férméanstagarforordnande skriftligt anmalas till If.

Formanstagarforordnande kan inte goras eller andras
genom testamente.

Olycksfallsforsakring

Forsakringen ger ersattning for bland annat behandlings-
och lakningstid, tandskada, dodsfall samt medicinsk och
ekonomisk invaliditet pa grund av olycksfall. Skadedag ar
den dag olycksfallet intraffar.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 MEDICINSK INVALIDITET (BESTAENDE SKADA)
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning vid olycksfall
som inom tre ar leder till matbar medicinsk invaliditet.
Faststallande av definitiv invaliditetsgrad ska om majligt ske
inom tre ar fran olycksfallet men kan uppskjutas sa lange
detta enligt medicinsk erfarenhet ar nédvandigt.

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for medicinsk invaliditet grundar sig pa det
forsakringsbelopp som galler den dag olycksfallet intraffar
och betalas med sa stor del av forsakringsbeloppet som
motsvarar den medicinska invaliditetsgraden.

Om du for samma skada har ratt till ersattning for bade
medicinsk och ekonomisk invaliditet betalas endast den
hogsta av ersattningarna. Om du fatt ersattning utbetald for
medicinsk invaliditet avrdknas denna fran ersattningen for
ekonomisk invaliditet.

Forsakringsbeloppet minskas med fem procentenheter per
ar fran och med det ar du fyller 56 ar.

Ratt till medicinsk invaliditetsersattning intrader tidigast ett
ar efter olycksfallet. Om den medicinska invaliditetsgraden
inte kan faststéllas efter ett ar sa intrader ratten till
medicinsk invaliditetsersattning forst vid den tidpunkt da
den medicinska invaliditetsersattningen kan faststallas.

Om behandlingen ar helt avslutad och den medicinska
invaliditetsgraden definitivt kan faststallas redan innan ett ar
har forflutit intrader ratten till ersattning vid den tidpunkten.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- olycksfall om du avlider innan ratt till invaliditetsersattning
har intratt

- mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall

- forsamring av funktionsformagan som uppkommit senare
an fem ar efter olycksfallet.
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1.2 EKONOMISK INVALIDITET (FORLORAD
ARBETSFORMAGA)

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning vid olycksfall

som leder till ekonomisk invaliditet. Ratt till ekonomisk
invaliditet foreligger nar olycksfallet enligt Ifs bedémning
medfort bestaende nedsattning av din arbetsformaga med
minst 50 % och Forsakringskassan beviljat sjukersattning
tillsvidare till minst 50 % pa grund olycksfallet. Ratt att

lyfta ersattningen finns dock tidigast fran och med den dag
sjukersattning tillsvidare betalas ut. Beviljas sjukersattning
tillsvidare fran och med fyllda 60 ar eller senare, lamnas
ersattning for ekonomisk invaliditet bara om den medicinska
invaliditetsgraden till foljd av olycksfallet ar 50 % eller hogre.
Motsvarande géller ocksa om du forst beviljats mindre an
hel sjukersattning tillsvidare och efter fyllda 60 ar far hel
sjukersattning tillsvidare.

Om du vid olycksfallet uppbar partiell aktivitetsersattning
eller partiell sjukersattning tillsvidare, kan du hégst erhalla
sa stor ekonomisk invaliditetsersattning som svarar mot
forlusten av restarbetsférmagan.

Om du vid olycksfallet uppbar hel aktivitetsersattning eller
hel sjukersattning tillsvidare, har du inte ratt till ersattning
for ekonomisk invaliditet.

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for ekonomisk invaliditet grundar sig pa det
forsakringsbelopp som galler den dag olycksfallet intraffar
och betalas med sa stor del av forsakringsbeloppet som
motsvarar den ekonomiska invaliditetsgraden. Olycksfallet
ska dessutom, innan den ekonomiska invaliditeten intratt
och inom tre ar fran skadedagen, ha medfért medicinsk
invaliditet.

Om du for samma skada har ratt till ersattning for bade
medicinsk och ekonomisk invaliditet betalas endast den
hogsta av ersattningarna. Om du fatt ersattning utbetald for
medicinsk invaliditet avrdknas denna fran ersattningen for
ekonomisk invaliditet.

Forsakringsbeloppet minskas med fem procentenheter per
ar fran och med det ar du fyller 56 ar.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- olycksfall om du avlider innan ratt till invaliditetsersattning
har intratt

— mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall

- nedséattning av arbetsformagan som uppkommit senare an
fem ar efter olycksfallet.

1.3 DODSFALL

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen lamnar ersattning vid dédsfall som ar en direkt
foljd av olycksfall.

FORSAKRINGSERSATTNING

Dodsfallsersattningen ar ett prisbasbelopp och utbetalas till
ditt dédsbo.

1.4 ARR

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen ersatter klart framtradande arr och annan
utseendemassig forandring som ar orsakad av olycksfall
och som kravt behandling pa sjukhus/vardcentral eller hos
annan vardgivare med journalféringsskyldighet.

10 Villkor Personférsakring Officersforbundet 2025

Ratt till ersattning intrader nar arrbedémning kan ske, men
tidigast ett ar efter olycksfallet.

FORSAKRINGSERSATTNING

Vid faststallande av hur framtradande arret ar anvands den
beddmningsnorm som tillampas av Trafikskadenamnden.
Fér mer information se Arrtjansten pa Trafikskadenamndens
webbplats, trafikskadenamnden.se.

Utbetalningen grundar sig pa det forsakringsbelopp for
medicinsk invaliditet som galler den dag olycksfallet intraffar.
Forsakringsbeloppet for medicinsk invaliditet minskas med
fem procentenheter per ar fran och med det ar du fyller 56 ar.

Ersattning betalas med hogst 20 % av forsakringsbeloppet for
ett och samma olycksfall.

Vid arr och annan utseendemassig forandring betalas
ersattning enligt Ifs arrtabell, se nedan.

ARRTABELL
A B C D E F

Framtradande Klart Missprydande Klart Uppenbart Synnerligen
framtradande missprydande missprydande missprydande

1. Bal o 03-1,0% | 11-22% | 23-35% | 3,6-45 % | 4,6-50 %
2. Fot - 03-1,0% | 11-22% | 2,3-35% | 3,6-45 % | 46-50 %
3.Ben o 0,4-12% | 1,3-2,6 % | 2,1-4,2 % | 43-54 % | 5,5-6,0 %
4. Arm - 0,5-14% | 1,5-28 % | 29-46 % | 4,7-63 % | 6,4-70 %
5.Hand o 0,7-19 % | 2,0-3,6 % | 3,7-51% | 52-70 % | 71-8,0 %
6-Huvud/ 61109% 11-30% 31-50% 51-70% 71-9.0% 91100%

Vid amputation av kroppsdel betalas ersattning enligt Ifs
amputationstabell, se nedan. Amputationsersattningen
innefattar i amputationen vanligen forekommande arr.

AMPUTATIONSTABELL

Kroppsdel % av forsakringsbelopp Kroppsdel % av forsakringsbelopp
Ta 0,6 % Finger 1,2%

Storta 0,8 % Tumme 1,4 %

Fot 56 % Hand 7.8 %

Underben 6,7 % Underarm 89 %

Larben 78 % Overarm 10 %
Larben/hoft 8,9 %

Ersattning enligt arrtabell och amputationstabell baseras
pa det forsakringsbelopp som valts for bestaende skada
(medicinsk invaliditet) och justeras med hansyn till den
skadades alder vid skadetillfallet enligt Ifs alderstabell, se
nedan.

ALDERSTABELL

;zz:‘z;fmdes Andel av beloppet ;Z“e:‘?;)a”ades Andel av beloppet
Under 15 ar 10 % 51-55 ar 65 %

15-19 ar 105 % 56-60 ar 60 %

20-25 ar 100 % 61-65 ar 50 %

26-30 ar 95 % 66-70 ar 40 %
31-35ar 90 % 71-75ar 20 %

36-40 ar 85 % 76-85 ar 15 %

41-45 ar 80 % 86 areller aldre 10 %

46-50 ar 75 %

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning

—om du avlider innan ratt till arrersattning har intratt

- for forsamring som uppkommit senare an fem ar efter
olycksfallet.



1.5 TANDSKADA

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar kostnad for behandling av tandskada
vid olycksfall. Med tandskada menas dven skada pa
tandprotes som var pa plats i munnen nar den skadades.
Behandling ska utféras av tandlakare ansluten till allman
forsakring i Sverige eller motsvarande i annat nordiskt land.

Om det redan vid skadetillfallet forelag ett
tandbehandlingsbehov vad avser de skadade tanderna
lamnas endast ersattning for merkostnader som olycksfallet
har medfort.

Behandling utanfor Sverige ersatts endast om olycksfallet
intraffat dar.

Behandling och arvode ska i forvag godkannas av If.
N&dvandig akutbehandling ersatts dock utan att If forst
lamnat godkannande.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas for nddvandiga och skaliga
behandlingskostnader. Bedomning av skalig kostnad gors
utifran referenspriser i det statliga tandvardsstodet.

Om tandbehandling maste skjutas upp for att du ar sa
ung att tdnderna inte ar fardigutvecklade ersatts sadan
uppskjuten behandling om den ges innan du fyller 25 ar.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

- ersattning for kostnader som éverstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige

- kostnad som kan erséttas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

— kostnader for behandling som sker senare an fem ar efter
olycksfallet

- skada vid bitning eller tuggning.

1.6 BEHANDLINGS- OCH LAKNINGSTID

FORSAKRADE HANDELSER

Férsakringen lamnar ersattning i form av ett engangsbelopp
for behandlings- och lakningstid efter en olycksfallsskada.
Ersattningsbeloppet avser att tacka dina kostnader i samband
med vard och behandling. En forutsattning for ersattning ar
att olycksfallsskadan har kravt lakarbehandling.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattningen berdknas utifran den forvantade akuta
behandlings- och lakningstiden for olycksfallsskadan, enligt
Ifs vid utbetalningstillfallet gallande tabell.

Ersattning lamnas med tva procent av ett prisbasbelopp per
vecka. Ersattningstiden ar maximalt 26 veckor per olycksfall.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for behandlings- och lakningstid for fler an en
olycksfallsskada at gangen

- ersattning for behandlings- och lakningstid vid tandskada.

1.7 SKADADE KLADER OCH GLASOGON

FORSAKRADE HANDELSER

Om olycksfallet leder till behandling av ldkare eller
tandlakare lamnar If ersattning for klader, glaségon,
kontaktlinser, hjalm, hérapparat och andra hjalpmedel som
skadas i samband med olycksfallet. Ersattning lamnas i
enlighet med Skadestandslagen (1972:207)

Du ska spara skadade klader och personliga tillhérigheter
och pa begaran skicka in dessa till If tillsammans med

kvitton. Ersattning ges antingen for reparationskostnader
eller fér nuvarande marknadsvardet omedelbart fére skadans
intraffande. Det aligger dig att styrka ditt innehav enligt
ovan. Om du inte gor detta betalar If inte ndgon erséttning.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas med hogst ett halvt prisbasbelopp per
olycksfall.

1.8 MERKOSTNADER

FORSAKRADE HANDELSER

Om olycksfallet leder till behandling av lakare eller

tandlakare lamnar If ersattning for

- oundvikliga merkostnader som uppstatt under den akuta
lakningstiden.

— merkostnader for resor till/fran arbete/skola under den
akuta lakningstiden.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas enligt skadestandsrattsliga regler. For att
ersattning ska kunna lamnas for resor till och fran skola eller
arbete ska behovet av sarskilt transportmedel styrkas av
lakare.

Hogsta ersattning for merkostnader ar tre prisbasbelopp.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for merkostnader som du drabbas av i
naringsverksamhet

— ersattning for inkomstforlust

- ersattning for standardhojning

- kostnader som uppstatt utanfor Norden

- kostnad som kan ersattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning.

1.9 HANDIKAPPHJALPMEDEL

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen lamnar ersattning for till foljd av olycksfall
orsakad kostnad for nddvandiga och skaliga hjalpmedel i
bostaden eller i bilen som kan lindra ett invaliditetstillstand
eller 6ka rorelseférmagan.

Kostnader ska i forvag godkannas av If.
FORSAKRINGSERSATTNING

Hogsta ersattning ar ett prisbasbelopp for varje olycksfall.
Ersattning kan lamnas aven om invaliditetsersattning redan
har utbetalats.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

- ersattning for hjalpmedel som ar avsedda for sport, hobby
eller specialintresse

— kostnader inom naringsverksamhet

— kostnader som uppstatt utanfor Norden

- kostnader som uppkommer senare an tre ar efter den
akuta lakningstiden

- kostnad som kan ersattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning.

1.10 KRISTERAPI

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen tillhandahaller kristerapi hos legitimerad
psykolog for forsakrad som far en akut psykisk kris, som
fororsakats av allvarlig traumatisk handelse.

Den handelse som utldst akut psykisk kris ska vara nara-
liggande i tid och ha direkt samband med krissymtomen.
Som skadetillfalle raknas den handelse som utlost krisen.
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Ifs krisjour avgdr vad som beddms vara akut psykisk kris
och beddmer vilken omfattning av behandlingsinsats som ar
nodvandig for att behandla tillstandet.

Forsakringen tillhandahaller dessutom kristerapi for nara
anhoriga om du skulle avlida.

All krisbehandling ska ske i Sverige. Ersattning kan ocksa
ldmnas for dina nddvandiga och skaliga kostnader for resor i
samband med kristerapi i Sverige.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning for

- behandling av tillstdnd/sjukdom som inte &r krisreaktion

- annan behandling an kristerapeutisk behandling

- behandling som anmals senare an tva ar efter
skadehandelsen

- behandling senare an ett ar fran anmalningstillfallet.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning lamnas for hogst tio behandlingstillfallen.

Sjukkapital

Sjukkapital lamnar ersattning fér medicinsk invaliditet vid
vissa sjukdomstillstand och nedsatt arbetsformaga vid
sjukdom eller olycksfallsskada. Férsakringen lamnar ocksa
ersattning med ett engdngsbelopp om du drabbas av en
allvarlig diagnos.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 MEDICINSK INVALIDITET (BESTAENDE SKADA)
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning om du drabbas av
nagot av de nedan listade sjukdomstillstanden och det inom
tre ar leder till matbar medicinsk invaliditet. Faststallande av
definitiv invaliditetsgrad ska om mojligt ske inom tre ar fran
olycksfallet eller sjukdomens konstaterande men kan uppskjut-
as sa lange detta enligt medicinsk erfarenhet ar nddvandigt.

Skadedag ar den dag olycksfallet intraffar eller den dag da
sjukdomen visar sig. En sjukdom anses ha visat sig da

- sjukdomen eller symtom pa sjukdomen forsta
gangen konstaterades i samband med hélso- eller
sjukvardskontakt, oavsett om rétt diagnos da kunde
faststallas

- den skadelidande forsta gangen framstéllde krav mot
forsakringsbolaget pa grund av sjukdomen

— den skadelidande avled av sjukdomen utan att ha sokt
lakarvard.

Ersattning lamnas for foljande sjukdomstillstand:
— amputation eller total obrukbarhet av armar

— amputation eller total obrukbarhet av ben

- blindhet pa ett 6ga

- total blindhet

- ensidig total dovhet

- total dovhet

- forlust av lukt eller smak

— hjartsjukdomar

— stroke, hjarnblédning, hjarninfarkt och brustet
pulsaderbrack (aneurysm) i hjarnan som ger bestaende
neurologisk skada

- forlust av njure och njursjukdom som kraver dialys eller
njurtransplantation

— skador pa ryggmargen medforande forlamningar

- diabetes mellitus typ 1 (insulinbehandlad diabetes)
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forlust av lunga

multipel skleros (MS)

- celiaki

bestaende besvar till foljd av svar bristning vid forlossning
(grad 3-4).

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for medicinsk invaliditet grundar sig pa det
forsakringsbelopp som galler den dag sjukdomen visade
sig och betalas med sa stor del av forsakringsbeloppet som
motsvarar den medicinska invaliditetsgraden.

Om den medicinska invaliditetsgraden ar 75 % eller hogre
lamnas ersattning med hela forsakringsbeloppet. Om du fatt
ersattning med hela férsakringsbeloppet for medicinsk
invaliditet kan du inte fa ersattning for nedsatt arbetsformaga.

Om du fatt ersattning med hela forsékringsbeloppet for
medicinsk invaliditet omfattar Sjukkapital darefter endast
momentet Ekonomisk forsta hjalp.

Forsakringsbeloppet minskas med fem procentenheter per
ar fran och med det ar du fyller 56 ar, men aldrig till lagre an
50 % av det ursprungliga forsakringsbeloppet.

Ratt till medicinsk invaliditetsersattning intrader tidigast ett
ar efter olycksfallet eller tidigast tre ar efter sjukdom visade sig.

Om den medicinska invaliditetsgraden inte kan faststallas
efter ett ar respektive tre ar sa intrader ratten till medicinsk
invaliditetsersattning forst vid den tidpunkt da den
medicinska invaliditetsersattningen kan faststallas.

Om behandlingen ar helt avslutad och den medicinska
invaliditetsgraden definitivt kan faststéllas redan innan ett
ar respektive tre ar har forflutit intrader ratten till ersattning
vid den tidpunkten.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- medicinsk invaliditet som uppkommit till féljd av ndgot
annat an de ovan listade sjukdomstillstdnden

— mer an 100 % invaliditet under forsakringstiden

— forsamring av funktionsformagan som uppkommit senare
an fem ar efter olycksfallet.

1.2 NEDSATT ARBETSFORMAGA

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar ersattning vid olycksfall eller sjukdom
som leder till nedsatt arbetsférmaga. Ratt till ersattning
foreligger nar olycksfallet eller sjukdomen enligt Ifs
beddmning medfort nedsattning av din arbetsférmaga med
minst 50 % i en sammanhangande period av minst tre ar.
Har du varit arbetsfor till mer an 50 % under 30 dagar i
strack efter en period av arbetsoférméaga raknas perioden
av arbetsoférmaga som avbruten.

Rétt att lyfta ersattningen finns tidigast fran och med
den dag du varit arbetsoférmagen till minst 50 % i en
sammanhangande period av minst tre ar.

Om du vid tidpunkten for arbetsoférmagans start uppbar
aktivitetsersattning till mer an 50 % eller sjukersattning
till mer an 50 % har du inte ratt till ersattning for nedsatt
arbetsférmaga.

Skadedag ar den forsta sjukskrivningsdagen. Med forsta
sjukskrivningsdag menas den dag du eller din arbetsgivare
anmalt som forsta sjukdag till Forsakringskassan och som
sedan blir godkand som anmalningsdag.



FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas med hela det férsakringsbelopp som
galler den dag da rétt till ersattning uppkommer.

Om erséattning for nedsatt arbetsformaga betalas ut kan du
inte fa ersattning for medicinsk invaliditet.

Om du under forsakringstiden fatt ersattning utbetald for
medicinsk invaliditet avraknas denna fran ersattningen for
nedsatt arbetsféormaga.

Har du fatt ersattning for nedsatt arbetsférmaga omfattar
Sjukkapital darefter endast momentet Ekonomisk forsta hjalp.

Forsakringsbeloppet minskas med fem procentenheter per
ar fran och med det ar du fyller 56 ar, men aldrig till lagre an
50 % av det ursprungliga forsakringsbeloppet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning for

- olycksfall eller sjukdom om du avlider innan ratt till
ersattning har intratt

- mer an 100 % nedsatt arbetsformaga under forsakringstiden

- nedsattning av arbetsférmagan som uppkommit senare an
fem ar efter olycksfallet.

1.3 EKONOMISK FORSTA HJALP
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen galler om du under forsakringstiden drabbas
av nagon av nedanstaende sjukdomar och diagnos faststélls
och sakerstalls av lakare. Skadedag ar den dag diagnosen
faststalls.

Ersattning lamnas en gang per diagnosgrupp. Vid ny primar
cancer som inte har samband med tidigare cancerdiagnos
kan dock ersattning lamnas mer an en gang.

Foljande diagnoser tacks i Ekonomisk forsta hjalp:

DIAGNOSGRUPP (1 BOKSTAVSORDNING):

Addisons sjukdom

Benign hjarntumor

Cancer och tumorsjukdom

Crohns sjukdom

Motorneuronsjukdom

Parkinson

Sjukdom orsakad av blod- eller plasmatransfusion
SLE

Ulceros kolit

For att du ska ha ratt till ersattning ska foljande vara uppfyllt:

ADDISONS SJUKDOM
En hormonell (endokrin) sjukdom som medfor att binjurarna
inte tillverkar tillrackligt med kortisol och aldosteron.

Diagnosen ska Overensstamma med diagnoskoden E27.1.

BENIGN HJARNTUMOR

Tumor som utvecklas fran vavnad i hjarnan eller hjarnhinnan
och som kraver operation. Diagnosen ska vara verifierad av
specialist i neurologi eller neurokirurgi anlitad av If.

Diagnosen ska ocksa dverensstdmma med diagnoskoderna
D32, D33.0-D33.3

CANCER OCH TUMORSJUKDOM

Cancer eller annan tumérsjukdom bekraftad genom
vavnadsprov.

Diagnosen ska éverensstimma med diagnoskoderna COO0-
C43, C45-C97,D00-D09 eller D37-D48.

CROHNS SJUKDOM
Kronisk inflammatorisk tarmsjukdom.

Diagnosen ska 6verensstamma med diagnoskoden K50.

MOTORNEURONSJUKDOM

Motorneuronsjukdom angriper de motoriska nervcellerna.
Symtomen ar sakta tilltagande muskelsvaghet i
skelettmuskulatur och ofta spasticitet. Omfattar diagnoserna
amyotrofisk lateralskleros (ALS), primar lateralskleros,
progressiv spinalmuskelatrofi och progressiv bulbarpares.
Diagnosen ska vara verifierad av specialist i neurologi

anlitad av If.

Diagnosen ska ocksa éverensstdmma med diagnoskod G12.2.

PARKINSONS SJUKDOM

Gradvis forlust av nervceller som anvander signalamnet
dopamin, ett amne viktigt for kontroll av kroppens rorelser.

Diagnosen ska vara verifierad av specialist i neurologi
anlitad av If.

Diagnosen ska ocksa dverensstdamma med diagnoskod G20.

SJUKDOM ORSAKAD AV BLOD- ELLER
PLASMATRANSFUSION

Omfattar Hepatit B och C, HIV, TRALI (transfusion related
acute lung injury) samt 6vriga bakterie- och virusinfektioner
orsakade av blod- eller plasmatransfusion.

Att sjukdomen ar orsakad av blod- eller plasmatransfusion
ska vara sakerstallt av lakare.

SLE

En autoimmun inflammationssjukdom som innebar att
immunforsvaret angriper den egna kroppen. Besvaren
gar i perioder. Vanligast ar att lederna, huden, blodet
och njurarna blir inflammerade, men aven nervsystemet,
lungorna och hjartat kan paverkas.

Diagnosen ska 6verensstamma med diagnoskod M32.

ULCEROS KOLIT
Ulcerds kolit ar en inflammation i slemhinnan i tjock- och/
eller andtarmen, som gor att tarmens funktion férsamras.

Diagnosen ska 6verensstamma med diagnoskod K51
Diagnoskoder enligt ICD-10.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas med ett prisbasbelopp. Ratten till
ersattning intrader tidigast nar diagnosen ar faststalld och
sakerstalld av lakare.

Sjukforsakring
Forsakringen ger skattefri ersattning om du varit

arbetsoférmagen till minst 25 % under en langre period.
Forsakringsbeloppet kan anpassas till din inkomstniva.
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1. Vad forsakringen omfattar

1.1 ARBETSOFORMAGA
FORSAKRADE HANDELSER

Om du blir minst 25 % arbetsoférmogen pa grund av
sjukdom eller olycksfall lamnas ersattning fran forsakringen.

Skadedag ar den forsta sjukskrivningsdagen. Med forsta
sjukskrivningsdag menas den dag du eller din arbetsgivare
anmalt som forsta sjukdag till Forsakringskassan och som
sedan blir godkand som anmalningsdag.

KARENSTID
Ersattning betalas efter en karenstid pa 90 dagar.

KARENSTIDSFORKORTNING

Karenstiden kan férkortas genom att du som karenstid

far rakna varije sjukperiod om minst 15 dagar som vid den
aktuella sjukperiodens borjan helt eller delvis ligger inom de
senaste tolv manaderna. Du kan endast tillgodorakna dig tid
for sadana sjukperioder som uppkommit da du omfattats av
sjukforsakring hos If.

FORSAKRINGSERSATTNING
Forsakringsbeloppet framgar av ditt forsakringsbrev.

Vid fullstandig arbetsoférmaga betalas hela det avtalade
manadsbeloppet. Vid partiell arbetsoférmaga, dock lagst

25 %, betalas sa stor del av manadsbeloppet som motsvarar
graden av arbetsoférmagan.

ERSATTNINGSTID
Den maximala ersattningstiden ar 36 manader.

Om du fatt ersattning fran forsakringen och darefter
atergatt i arbete tillampas ingen ny karenstid om du pa
nytt blir arbetsoférmogen inom tolv manader rdaknat fran
den sista ersattningsdagen. Du kan bara fa ersattning for
sjukperioder som varar langre an 14 dagar.

Om du fatt ersattning i maximal ersattningstid upphor
férsakringen att galla.

ATERINTRADE | FORSAKRINGEN

Du har mojlighet att aterintrada i forsakringen nar maximal
ersattning utbetalats. Kravet ar att du varit fullt arbetsfér
under tolv manader. Har du haft kortare sjukperioder an tva
veckor raknas det som om du varit fullt arbetsfor under tolv
manader. Du maste sjalv anstka om aterintrade.

FORANDRAD GRAD AV ARBETSOFORMAGA

Du som far ersattning fran sjukforsakringen ska utan
dréjsmal underratta If om arbetsoférmagan upphor eller om
graden av arbetsoférmaga minskar.

If har ratt att aterkrava for mycket utbetald ersattning for
tid efter det att arbetsoférmagan upphorde eller minskade.

OVERFORSAKRING

Ersattningen fran forsakringen, Forsakringskassan,
arbetsgivaren och eventuell annan aktor far inte verstiga
din 16n efter skatt vid fullt arbete.

Om overforsakring foreligger kan ersattningen fran
forsakringen minskas. Du ska pa begaran av If [amna
uppgifter om dina arbetsinkomster och sjukformaner.
Inbetald premie avseende dverforsdkrat belopp aterbetalas
inte.
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Barnforsakring

Barnforsékringen galler for bade olycksfall och sjukdom —
dygnet runt, aret om tills barnet fyller 25 ar.

1. Vem forsakringen galler for

Forsakringen galler for det barn som i forsakringsbrevet
anges som forsakrat och som ar bosatt i Norden, samt ar
berattigat till ersattning fran nordisk forsakringskassa.
Med bosatt i Norden menar vi att barnet har sin egentliga
hemvist och ar folkbokfort i Sverige, Norge, Danmark,
Finland eller Island.

Barn fott utanfor Norden ska ha genomgatt undersokning av
barnlakare eller motsvarande barnavardscentral i samband
med fodseln for att férsakringen ska galla. Adoptivbarn ska
ha genomgatt en adoptivbarnsundersokning.

2. Nar forsakringen galler

Forsakringen galler om barnet rakar ut for olycksfall eller
sjukdom under den tid barnet omfattas av forsakringen om
Ifs ansvar foreligger enligt dessa forsakringsvillkor, allmanna
bestammelser och gruppavtalet. Forsakringen galler langst
till dagen da barnet fyller 25 ar.

Skadedag ar den dag olycksfallet intréaffar eller den dag da
sjukdomen visar sig. En sjukdom anses ha visat sig da

- sjukdomen eller symtom pa sjukdomen forsta gangen
konstaterades i samband med hélso- eller sjukvardskontakt,
oavsett om ratt diagnos da kunde faststallas

— den skadelidande forsta gangen framstéllde krav mot
forsakringsbolaget pa grund av sjukdomen

- den skadelidande avled av sjukdomen utan att ha sokt
lakarvard.

For momentet dodsfall ar skadedagen den dag dodsfallet
intraffar.

3. Vad forsakringen omfattar

Forsakringen géller for de handelser och med den ersattning
som framgar av dessa villkor. Har framgar dven nar
forsakringen inte galler.

Forsakringen betalar inte ersattning for:

- sjukdom, kroppsfel eller psykisk utvecklingsstorning och
inte heller for foljder av sddana tillstand, dar symtomen
visat sig fore forsakringen borjat galla hos If

- sjukdom, kroppsfel eller psykisk utvecklingsstérning och
inte heller for foljder av sddana tillstand om symtom pa
sadan akomma visat sig fore sex ars alder och det ar
sannolikt att akomman funnits sedan fodseln eller anlag till
akomman funnits vid fodseln

- sadan funktionsnedsattning som redan fanns nar
sjukdomen eller olycksfallet intraffade

- psykiska sjukdomar, syndrom och beteendestérningar
samt neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (FO0-F99
enligt ICD-10) och inte heller for foljder av sddana tillstand.

Om férsakringen har tecknats efter tio ars alder och har
varit gallande mindre an tva ar innan sjukdomen blir aktuell
betalar forsakringen inte ersattning for foljande sjukdomar
— kroniskt smarttillstdnd utan klar organisk orsak

- kroniskt mag-/tarmbesvar utan klar organisk orsak.
Undantaget tillampas inte for forsakring som tecknats som
direkt fortsattning pa motsvarande forsakring i annat bolag.



3.1 MEDICINSK INVALIDITET (BESTAENDE SKADA)
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning vid sjukdom
eller olycksfall som inom tre ar leder till matbar medicinsk
invaliditet. Faststéllande av definitiv invaliditetsgrad ska om
mojligt ske inom tre ar fran olycksfallet eller sjukdomens
konstaterande men kan uppskjutas sa lange detta enligt
medicinsk erfarenhet ar nodvandigt.

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for medicinsk invaliditet grundar sig pa det
forsakringsbelopp som galler den dag olycksfallet intraffar
eller sjukdom visar sig och betalas med sa stor del av
forsakringsbeloppet som motsvarar den medicinska
invaliditetsgraden.

Om barnet for samma skada har ratt till ersattning for bade
medicinsk och ekonomisk invaliditet betalas endast den
hogsta av ersattningarna. Om barnet fatt ersattning utbetald
for medicinsk invaliditet avréaknas denna fran ersattningen
for ekonomisk invaliditet.

Ratt till medicinsk invaliditetsersattning intrader tidigast

ett ar efter olycksfallet eller sjukdom visade sig. Om den
medicinska invaliditetsgraden inte kan faststallas efter ett ar
sa intrader ratten till medicinsk invaliditetsersattning forst
vid den tidpunkt da den medicinska invaliditetsersattningen
kan faststallas. Om behandlingen ar helt avslutad och den
medicinska invaliditetsgraden definitivt kan faststéllas redan
innan ett ar har forflutit intrader ratten till ersattning vid
den tidpunkten.

Ersattningen betalas till barnet. Om ersattningen ar over
ett prisbasbelopp och barnet ar under 18 ar betalas
ersattningen till 6verformyndarsparrat konto.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- olycksfall eller sjukdom som inom tre ar fran olycksfallet
eller da sjukdomen visade sig inte medfort nagon matbar
invaliditet

- olycksfall eller sjukdom om barnet avlider innan ratt till
invaliditetsersattning intratt

- mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall eller
sjukdom.

3.2 EKONOMISK INVALIDITET (FORLORAD
ARBETSFORMAGA)

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning vid sjukdom
eller olycksfall som leder till ekonomisk invaliditet. Ratt

till ekonomisk invaliditet foreligger nar olycksfallet eller
sjukdomen enligt Ifs beddmning medfort bestdende
nedsattning av barnets arbetsférmaga med minst 50 % och
Forsakringskassan beviljat aktivitetsersattning tillsvidare till
minst 50 % pa grund av olycksfallet eller sjukdomen. Ratt att
lyfta ersattningen finns dock tidigast fran och med den dag
aktivitetsersattning tillsvidare betalas ut.

Om barnet vid olycksfallet eller sjukdomen uppbar
partiell aktivitetsersattning, ersatts sa stor ekonomisk
invaliditetsersattning som svarar mot férlusten av
restarbetsformagan.

Om barnet vid olycksfallet eller sjukdomen uppbar hel
aktivitetsersattning eller hel sjukersattning tillsvidare, har
barnet inte ratt till ersattning for ekonomisk invaliditet.

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for ekonomisk invaliditet grundar sig pa
det forsakringsbelopp som géller den dag olycksfall
eller sjukdom intraffar och betalas med sa stor del av
forsakringsbeloppet som motsvarar den ekonomiska
invaliditetsgraden.

Om barnet for samma skada har réatt till ersattning for bade
medicinsk och ekonomisk invaliditet betalas endast den
hogsta av ersattningarna. Om barnet fatt ersattning utbetald
for medicinsk invaliditet avraknas denna fran ersattningen
for ekonomisk invaliditet.

Ratt till ekonomisk invaliditetsersattning kan tidigast ske nar
arbetsformagan varit nedsatt med minst 50 % i tva ar och
tidigast vid 18 ars alder. Olycksfall eller sjukdom ska innan
den ekonomiska invaliditeten intratt och inom fem ar fran
skadedagen ha medfort medicinsk invaliditet.

Ersattningen betalas till barnet. Om ersattningen ar éver
ett prisbasbelopp och barnet ar under 18 ar betalas
ersattningen till 6verformyndarsparrat konto.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- olycksfall eller sjukdom som inom fem ar fran olycksfallet
eller da sjukdomen visade sig inte medfért nagon matbar
invaliditet

- mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall eller
sjukdom.

3.3 DODSFALL
FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar ersattning vid dodsfall som sker under
forsakringstiden, oavsett orsak.

FORSAKRINGSERSATTNING

Dodsfallsersattningen ar ett prisbasbelopp och utbetalas till
barnets dédsbo.

3.4 ARR

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen ersatter klart framtradande arr och annan
utseendemassig forandring som ar orsakad av ersattningsbar
sjukdom eller olycksfall. Sjukdomen eller olycksfallet ska ha
kravt behandling pa sjukhus/vardcentral eller hos annan
vardgivare med journalféringsskyldighet.

Ratt till ersattning intrader nar arrbedémning kan ske, men
tidigast ett ar efter olycksfallet intraffade eller sjukdomen
visade sig.

FORSAKRINGSERSATTNING

Vid faststallande av hur framtradande arret ar anvands den
beddmningsnorm som tillampas av Trafikskadenamnden.
Fér mer information se Arrtjansten pa Trafikskadendmndens
webbplats, trafikskadenamnden.se.

Utbetalningen grundar sig pa det forsékringsbelopp for
medicinsk invaliditet som géller den dag olycksfallet intraffar
eller sjukdomen visar sig.

Ersattning betalas med hogst 20 % av forsakringsbeloppet
for ett och samma olycksfall eller sjukdom.

Ersattningen betalas till barnet. Om ersattningen ar éver
ett prisbasbelopp och barnet ar under 18 ar betalas
ersattningen till 6verformyndarsparrat konto.
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Vid arr och annan utseendemassig férandring betalas
ersattning enligt Ifs arrtabell, se nedan.

ARRTABELL
A B C D E F
Framtradande Klart Missprydande Klart Uppenbart Synnerligen

framtradande missprydande missprydande missprydande
1. Bal 03-1,0% | 1,1-22% | 2,3-3,5% | 3,6-4,5% | 4,6-50 %
2. Fot 03-1,0% | 11-22% | 23-35% | 3,6-45% | 46-50 %
3.Ben 0,4-12% | 1,3-2,6 % | 2,7-42 % | 43-54 % | 5,5-6,0 %
4. Arm 0,5-1,4 % | 1,5-2,8 % | 2,9-4,6 % | 4,7-6,3 % | 6,4-7,0 %
5. Hand 0,7-1,9 % | 2,0-3,6 % | 3,7-51% | 52-70 % | 71-8,0 %
6-HuVud/ 0110 %  11-30% | 31-50% 51-70% 71-90% 9.1-100%

Vid amputation av kroppsdel betalas ersattning enligt Ifs
amputationstabell, se nedan. Amputationsersattningen
innefattar i amputationen vanligen forekommande arr.

AMPUTATIONSTABELL

Kroppsdel % av forsakringsbelopp Kroppsdel % av forsakringsbelopp

Ta 0,6 % Finger 12 %
Storta 0,8 % Tumme 1,4 %
Fot 5,6 % Hand 7.8 %
Underben 6,7 % Underarm 8,9 %
Larben 78% Overarm 10%
Larben/hoft 8,9 %

Ersattning enligt arrtabell och amputationstabell baseras
pa det forsakringsbelopp som valts for bestaende skada
(medicinsk invaliditet) och justeras med hansyn till den
skadades alder vid skadetillfallet enligt Ifs alderstabell, se
nedan.

ALDERSTABELL

;22:?;?”3%5 Andel av beloppet ;edzrfizgsr?krades Andel av beloppet
Under 15 ar 10 % 51-55 ar 65 %

15-19 ar 105 % 56-60 ar 60 %

20-25 ar 100 % 61-65 ar 50 %

26-30 ar 95 % 66-70 ar 40 %
31-35ar 90 % 71-75 ar 20 %

36-40 ar 85 % 76-85 ar 15 %

41-45 ar 80 % 86 ar eller dldre 10 %

46-50 ar 75 %

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR
Forsakringen betalar inte ersattning om barnet avlider innan
ratt till arrersattning har intratt.

3.5 SJUKHUSVISTELSE

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar dagsersattning vid sjukdom eller
olycksfall som medfor att barnet blir inskrivet och inlagt

for vard pa sjukhus inom Norden under minst tre dagar i
foljd, in- och utskrivningsdag inrdknade. | sddana fall betalas
ersattning fran forsta dagen.

Ersattning betalas under hogst 90 dagar for vard av en och
samma sjukdom eller ett och samma olycksfall samt féljder
dérav.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning betalas med 400 kr per dag langst till barnet fyller
25 ar.

Ersédttningen betalas till vardnadshavaren. Om barnet ar 6ver
18 ar betalas ersattningen till barnet.
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3.6 VARDERSATTNING

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar vardersattning vid sjukdom eller
olycksfall som innebar ett 6kat behov av omvardnad

och tillsyn i sddan utstrackning att vardnadshavaren blir
berattigad till vardbidrag, omvardnadsbidrag eller tillfallig
féréldrapenning vid vard av allvarligt sjukt barn fran
Forsakringskassan.

Ersattningen lamnas for tid under vilken vardnadshavaren
ar berattigad till vardbidrag, omvardnadsbidrag eller tillfallig
féréldrapenning vid vard av allvarligt sjukt barn, dock langst
i tre ar.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning betalas med 33/66/99/132 kr per dag beroende pa
om vardbidrag har beviljats med 25/50/75/100 %.

Forsakringstagaren ska underratta If om andringar i beviljat
vardbidrag, omvardnadsbidrag eller tillfallig féraldrapenning
vid vard av allvarligt sjukt barn. Erséttning lamnas langst till

och med juni manad det ar barnet fyller 19 ar.

Varderséattning fran denna forsakring betalas ut med
maximalt 132 kr per dag, oavsett antalet vardnadshavare som
ar berattigade till ersattning fran Forsakringskassan.

Ersattningen betalas till den/de som &r beréattigade till
vardbidrag, omvardnadsbidrag eller tillfallig féraldrapenning
vid vard av allvarligt sjukt barn.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

- vardersattning om vardbidrag, omvardnadsbidrag eller
tillfallig foraldrapenning vid allvarligt sjukt barn upphor.

3.7 TANDSKADA

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar kostnad for behandling av tandskada
vid olycksfall. Med tandskada menas aven skada pa
tandprotes som var pa plats i munnen nar den skadades.
Behandling ska utforas av tandlakare ansluten till allman
forsakring i Sverige eller motsvarande i annat nordiskt land.

Om det redan vid skadetillfallet forelag ett
tandbehandlingsbehov vad avser de skadade tanderna
lamnas endast ersattning for merkostnader som olycksfallet
har medfort.

Behandling utanfor Sverige ersatts endast om olycksfallet
intraffat dar.

Behandling och arvode ska i forvag godkannas av If.
Nodvandig akutbehandling ersatts dock utan att If forst
lamnat godkannande.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas for ndédvandiga och skaliga
behandlingskostnader. Bedomning av skalig kostnad gors
utifran referenspriser i det statliga tandvardsstodet.

Om tandbehandling maste skjutas upp for att barnets tander
inte ar fardigutvecklade ersatts sddan uppskjuten behandling
om den ges innan barnet fyller 25 ar.

Ersattningen betalas till vardnadshavare. Om barnet ar éver
18 ar betalas ersattning till barnet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte
— ersattning for kostnader som overstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige



- kostnad som kan erséttas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

— kostnader for behandling som sker senare an fem ar efter
olycksfallet

- skada vid bitning eller tuggning.

3.8 BEHANDLINGS- OCH RESEKOSTNADER

FORSAKRADE HANDELSER

Till f6ljd av olycksfall orsakad kostnad for

- lakarbesok

- receptbelagd medicin

- egenavgift for behandling och rehab inom offentlig vard

— merkostnader for nodvéandiga resor for vard och
behandling

- resor till/frdn arbete/skola under den akuta lakningstiden

- tillfalliga hjalpmedel under akuttid som lakare féreskriver
for skadans lakning.

Behandlingskostnad ersatts bara om den uppkommit

inom offentlig vard eller hos vardgivare fértecknad av
Forsakringskassan eller hos vardgivare som har avtal med
sjukvardshuvudman eller motsvarande i annat nordiskt land.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas for behandlingskostnader samt for
nodvandiga och skéliga resekostnader i samband med vard
och behandling inom den offentliga varden som lakare
foreskrivit for skadans lakning.

Ersattningen betalas till vardnadshavare. Om barnet ar éver
18 ar betalas ersattning till barnet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning fér kostnader som dverstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige

- kostnad som kan erséattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

- kostnad for hjalpmedel for idrottsutévning

— kostnader som uppkommer senare an fem ar efter
olycksfallet

— kostnader som uppkommer efter att den medicinska
invaliditeten faststallts.

3.9 REHABILITERING OCH HJALPMEDEL

FORSAKRADE HANDELSER

Till foljd av olycksfall orsakad kostnad for

- vard och behandling som behandlande ldkare remitterat
barnet till

— arbetsprovning, arbetstraning och omskolning

- nodvandiga och skaliga hjalpmedel i bostaden eller i
bilen som kan lindra ett invaliditetstillstand eller 6ka
rorelseférmagan

- férandringar av engangskaraktar i ordinarie bostad.

Kostnad ersatts bara om den uppkommit inom offentlig vard
eller hos vardgivare fortecknad av Forsékringskassan eller
hos vardgivare som har avtal med sjukvardshuvudman eller
motsvarande i annat nordiskt land. Behandling och arvode
ska i forvag godkannas av If.

FORSAKRINGSERSATTNING

Hogsta ersattning ar tva prisbasbelopp for varje olycksfall.
Ersattning kan lamnas aven om invaliditetsersattning redan
har utbetalats.

Ersattningen betalas till vardnadshavare. Om barnet ar éver
18 ar betalas ersattning till barnet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

- ersattning fér standardhéjning

- kostnader som uppkommer senare an fem ar efter den
akuta lakningstiden

- ersattning om behovet av rehabilitering uppstatt genom
olycksfall i arbetet

- kostnad som kan erséttas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

- ersattning for kostnader som dverstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige.

3.10 SKADADE KLADER OCH GLASOGON

FORSAKRADE HANDELSER

Om olycksfallet leder till behandling av |dkare eller tandlakare
lamnar If ersattning for klader, glasdgon, kontaktlinser,

hjalm, hérapparat och andra hjalpmedel som skadas i
samband med olycksfallet. Ersattning lamnas i enlighet med
Skadestandslagen (1972:207)

Klader och personliga tillhérigheter ska sparas och pa
begaran skickas in till If tillsammans med kvitton. Ersattning
ges antingen for reparationskostnader eller for nuvarande
marknadsvardet omedelbart fore skadans intraffande. Det
aligger dig att styrka innehavet enligt ovan. Om detta inte
gors betalar If inte ndgon ersattning.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas med hdgst ett halvt prisbasbelopp per
olycksfall.

Ersattningen betalas till vardnadshavare. Om barnet ar éver
18 ar betalas ersattning till barnet.

3.1 MERKOSTNADER

FORSAKRADE HANDELSER

Om olycksfallet leder till behandling av lakare eller tandldkare
lamnar If ersattning for oundvikliga merkostnader som
uppstatt under den akuta lakningstiden.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning lamnas enligt skadestandsrattsliga regler. Hogsta
ersattning for merkostnader ar tre prisbasbelopp.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

- ersattning for merkostnader som du drabbas av i
naringsverksamhet

— ersattning for inkomstforlust

- ersattning for standardhojning

- kostnad som kan erséttas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

- ersattning som overstiger beloppet for motsvarande
merkostnad i Sverige.

3.12 KRISTERAPI

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen tillhandahaller kristerapi hos legitimerad
psykolog for forsakrad som far en akut psykisk kris, som
fororsakats av allvarlig traumatisk handelse.

Den handelse som utlost akut psykisk kris ska vara
naraliggande i tid och ha direkt samband med krissymtomen.
Som skadetillfalle raknas den handelse som utlost krisen.

Ifs krisjour avgor vad som beddms vara akut psykisk kris
och bedémer vilken omfattning av behandlingsinsats som ar
nodvandig for att behandla tillstandet.

Foérsakringen tillhandahaller dessutom kristerapi for nara
anhdriga om barnet skulle avlida.
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All krisbehandling ska ske i Sverige. Ersattning kan ocksa
lamnas for nodvandiga och skaliga kostnader for resor i
samband med kristerapi i Sverige.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning lamnas for hogst tio behandlingstillfallen.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning for

- behandling av tillstand/sjukdom som inte ar krisreaktion

- annan behandling an kristerapeutisk behandling

- behandling som anmals senare dn tva ar efter
skadehandelsen

- behandling senare an ett ar fran anmalningstillfallet.

Sjukvardsforsakring

Sjukvardsférsakringen fungerar som ett komplement till
den allmanna varden och anvands vid langa vardkoer och
vantetider till operation och specialistvard.

1. Vem forsakringen galler for

Forsakringen galler for dig som anges i forsakringsbrevet och

som

— ar bosatt och folkbokford i Sverige eller

- har din huvudsakliga sysselsattning i Sverige men har din
fasta boséattning i annat nordiskt land.

En forutsattning for ratt till intrade i forsakringen ar att du
vid tillfallet for intréadet i forsakringen varit fullt arbetsfor
de senaste 30 dagarna. Full arbetsforhet innebar att du inte
uppbdr erséttning fran Forsakringskassan, alternativt annan
myndighet, pa grund av nedsatt arbetsférmaga.

2. Nar forsakringen galler

Forsakringen galler for forsakringsfall som intraffar

under den tid som forsakringen ar i kraft och betald. En
férutsattning for att omfattas av férsakringen ar att du alltid
kontaktar Ifs Vardplanering for radgivning, planering samt
bokning av vard och behandling. Om du inte kontaktar Ifs
Vardplanering uteblir ersattning.

Om férsakringen upphor att galla efter ett anmalt
forsakringsfall begransas ersattningstiden for det aktuella
forsakringsfallet till ett ar fran forsakringsfallets intraffande.

Om sjukvardsforsakring tecknas hos en ny forsakringsgivare
innan ett ar har forflutit sedan forsakringsfallet intraffade
upphor ersattningstiden nar den nya forsakringen blir
gallande. Om du har fyllt 67 ar galler inte ersattningstiden om
ett ar utan upphor da forsakringen avslutas.

Oavsett vem som sager upp forsakringen ersatts inte
behandling langre an till den dag du fyller 67 ar, oberoende
av nar behandlingen har paborjats.

3. Var forsakringen galler

Forsakringen galler for vard inom Sverige. Om If bedomer
att det fran behandlingssynpunkt ar nodvandigt kan vard
erbjudas i ett annat EU/EES land efter anvisning av Ifs
Vardplanering.

4. \Vad som ar forsakrat

Forsakringen galler for nodvandiga och skaliga kostnader
och tjanster till foljd av forsakringsfall som intréffar under
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forsakringstiden och da behandling pabdrjas inom tolv
manader fran forsakringsfallets start. Med forsakringsfall
avses sjukdom eller olycksfallsskada enligt definitioner i detta
villkor som intréaffar under den tid forsakringen ar i kraft.
Flera diagnoser med samma medicinska samband raknas
som ett forsakringsfall.

Vardbehovet ska vara medicinskt motiverat. Om den
forsakrade redan genomgar behandling for samma
vardbehov vags risken for eventuell skada av parallella
behandlingar in i beddmningen av vardbehovet.For att
ersattning ska kunna lamnas for skador eller sjukdomar som
funnits innan forsakringens tecknande kradvs att

- skadan ar ersattningsbar enligt Ifs villkor, och

- det har gatt mer an ett ar sedan skadan eller sjukdomen
senast var journalford, eller behandling p& annat satt
dokumenterats.

Forsakringen galler da for det fornyade vardbehovet.

4.1 KONVERTERING FRAN ANNAN FORSAKRINGSGIVARE
Forsakringen ersatter forsakringsfall som anmalts till,
godkants och reglerats av tidigare forsakringsgivare efter
det att dennes ersattningstid har 16pt ut under férutsattning
att forsakringsfallet ar ersattningsbart enligt detta villkor.
Forsakringen ersatter aven forsakringsfall som inte anmalts
men som skulle ha godkants av tidigare forsakringsgivare
om sa hade skett, under forutsattning att forsakringsfallet ar
ersattningsbart enligt detta villkor. Kravet pa behandlingsfri
tid for ett fornyat vardbehov minskas med den tid du varit
besvarsfri i det tidigare avtalet.

5. Forsakringens omfattning

5.1 SERVICE

5.1.1 IFS SJUKVARDSRADGIVNING

Du har tillgang till sjukvards- och vaccinationsradgivning av
legitimerade sjukskéterskor via Ifs Vardplanering. Du far hjalp
med vardplanering och bokning av privat planerad sjukvard
for ersattningsbart forsakringsfall via Ifs Vardplanering.

Ifs Vardplanering bedémer vardbehovet och om det ar ett
ersattningsbart forsakringsfall.

5.1.2 VARDGARANTI

If garanterar att behandling av ersattningsbar skada, som
utretts och diagnostiserats, ska erbjudas inom 14 arbetsdagar
fran den tidpunkt Ifs Vardplanering mottagit all nddvandig
medicinsk dokumentation.

Vardgarantin galler inte

- om du sjalv 6nskar behandling pa annan tidpunkt an den
som erbjuds

— du av annan anledning inte accepterar den tid for
behandling som erbjuds

- behandlingen maste senareldggas av medicinska skal

— lakare eller radgivande personal anser att behandling bor
avvaktas.

Vardgarantin galler den vard som ar mojlig att tillga inom den
privata sektorn i Sverige.

Om vardgarantin inte uppfylls betalar If 3 000 kronor efter
14 arbetsdagar och ytterligare 20 000 kronor efter 30
arbetsdagar.

5.1.3 AKTIV UPPFOLINING AV PATIENTER
Aktiv uppfoljning innebér att du far en personlig kontakt med

legitimerad sjukskdterska pa Ifs Vardplanering. For att hjdlpa
dig att forsta och kénna delaktighet i den erbjudna varden



héller kontaktpersonen kontinuerlig kontakt med dig genom
hela vardprocessen.

Du har ratt till aktiv uppfdljning vid sarskilt komplexa

vardbehov, da du

- har diagnostiserats med en livshotande sjukdom

— star infor en extra riskfylld behandling

- har en oklar diagnos som kraver lang utredning

— har en paborjad utredning eller behandling hos flera
vardgivare vid flera olika vardinrattningar.

Aktiv uppfoljning avser inte medicinsk vard. Ifs Vardplanering
avgdr om du har ratt till, och ar i behov av aktiv uppféljning.

5.2 BEHANDLING

5.2.1 SPECIALISTVARD

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader for
medicinsk undersdkning, diagnostisering och behandling av
specialistlakare vid handelse av forsakringsfall. Undersdkning
och behandling ska ske i syfte att forbattra hélsotillstandet.

Varden ska vara férmedlad av Ifs Vardplanering.

5.2.2 NY MEDICINSK BEDOMNING

Forsakringen ersatter nddvandiga och skaliga kostnader for

undersokning och utlatande fran en andra specialistlédkare

omdu

- har diagnostiserats med en livshotande sjukdom

- har rakat ut for ett olycksfall som gor att du arien
livshotande situation eller

- star infor en riskfylld behandling.

En ny medicinsk beddmning ska vara formedlad av Ifs
Vardplanering.

5.2.3 OPERATION OCH SJUKHUSVARD AV INLAGD

PATIENT

Forsakringen ersatter nddvandiga och skaliga kostnader for

- operationsférberedande undersékning

— operation och behandling pa sjukhus

- medicinering och medicinska engangsprodukter infor
operation och under tiden du ligger inlagd

- vard och sjukhusvistelse.

Operation, vard och behandling ska ske pa sjukhus som

Ifs Vardplanering hanvisar till. Innan Ifs Vardplanering kan
godkanna operation eller sjukhusvard kravs erforderligt
medicinskt underlag. Ersattning lamnas endast for kostnader
som i forvag har godkants av If.

5.2.4 IDEELL ERSATTNING VID STORA OPERATIVA
INGREPP

Om du drabbas av ersattningsbar skada och ar tvungen att
genomga en stor operation eller omfattande sjukhusvard
ersatter forsakringen dig med en engangssumma pa 10 000 kr.

Operationen ska krava

— full narkos och sjukhusvistelse i minst fem
sammanhangande dagar, och

- sjukskrivning till foljd av operation i minst tre manader.

If avgdr i samrad med medicinsk radgivare pa If om réatt till
ersattning finns efter inlamnad skadeanmalan. Ersattning
utgar endast en gang per forsakringsfall oavsett antal
operationer och betalas ut i efterskott. Ratt till ersattning kan
ej overtas.

5.2.5 RESOR OCH LOGI

Forsakringen ersatter dina nédvandiga och skaliga rese-
och logikostnader for resor inom Sverige i samband med
ersattningsbar vard och behandling. Ersattning for resa
lamnas for resor som &r minst 15 mil (tur- och retur).

Resa med egen bil ersatts med ett schablonbelopp per

mil. Som grund for schablonbelopp anvander If sig av
Skatteverkets regler for milersattning. For resor med taxi
galler att de ersatts om det medicinska tillstandet inte tillater
annat fardmedel. Den medicinska nédvandigheten for resor
med taxi ska kunna styrkas med intyg fran vardgivaren. Resor
i samband med offentlig vard ersatts inte.

Om du ska genomga en stor operation och det dr medicinskt
motiverat, lamnar forsakringen aven ersattning for nédvandiga
och skaliga rese- och logikostnader for nara anhorig som reser
med dig vid vardtillfallet. Ersattning for nara anhorigs rese-
och logikostnader lamnas endast om ledsagaren i férvag har
godkants av If.

5.3 REHABILITERING

5.3.1 FYSIOTERAPEUT, NAPRAPAT ELLER KIROPRAKTOR
Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader
for behandling av legitimerad fysioterapeut, legitimerad
naprapat eller legitimerad kiropraktor vid handelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Ersattning lamnas endast for behandling och antal
behandlingstillfallen som i forvag har godkants av Ifs
Vardplanering.

5.3.2 EFTERVARD OCH MEDICINSK REHABILITERING
Forsakringen ersatter nodvandiga och skaliga kostnader

for eftervard och medicinsk rehabilitering som ordinerats

av lakare i en framtagen rehabiliteringsplan till féljd av
ersattningsbar operation/ingrepp eller annan sjukhusvard.
Med eftervard och medicinsk rehabilitering avses sjukvardande
medicinsk behandling utford av legitimerad sjukvardande
personal och som ar avsedd att leda till en forbattring av ditt
medicinska tillstand. Varden ska ges i direkt anslutning till och/-
eller under rekommenderad period efter operation/sjukhusvard.

Eftervard och rehabilitering ska om mojligt ske pa hemorten,
men kan om det ur behandlingssynpunkt &r motiverat, ske
vid det sjukhus dar du vardas. Ersattning for eftervard for
behandling av fysioterapeut/naprapat/kiropraktor lamnas for
det antal ganger som framkommer i rehabiliteringsplanen.
Eftervard och medicinsk rehabilitering ska vara formedlad
av Ifs Vardplanering. Ersattning lamnas endast for kostnader
som i forvag har godkants av If. Forsakringen omfattar inte
kostnader som betalas av landstinget. Ersattning lamnas inte
heller for kostnader for behandling pa kurspa eller liknande
anlaggning.

5.3.3 HJALPMEDEL

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader for
tillfalliga medicinska hjalpmedel som ar medicinskt motiverade
och som behérig lakare foreskrivit for att du ska aterhamta dig
fran forsakringsfall. Behovet av hjalpmedel ska uppsta under
den akuta lakningstiden och innan tillstandet blivit stationart.
Hjalpmedel for permanent bruk ersétts inte, s& som exempelvis
glasogon och horapparat. Ersattning lamnas for maximalt ett
exemplar av det aktuella hjalpmedlet per forsakringsfall.

5.3.4 DIETIST

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader
for behandling av legitimerad dietist vid handelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Varden ska vara férmedlad av Ifs Vardplanering.

5.3.5 LOGOPED

Forsakringen ersatter nodvandiga och skaliga kostnader for
behandling av legitimerad logoped vid handelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Varden ska vara férmedlad av Ifs Vardplanering.
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5.3.6 ARBETSLIVSINRIKTAD REHABILITERING

Forsakringen galler for dig som ar tillsvidareanstalld eller

egenforetagare, ar inskriven i svensk forsakringskassa och

- pa grund av sjukdom eller olycksfallsskada forvantas vara
arbetsoférmdgen minst 21 dagar i foljd och detta finns
journalfort, eller

— haft minst sex kortare sjukperioder under ett ar.

For att identifiera ditt rehabiliteringsbehov ska en
rehabiliteringsutredning genomféras. Rehabiliteringsledaren
ska vara formedlad av Ifs Vardplanering.

Forsakringen ersatter kostnader enligt den
rehabiliteringsplan som utredningen resulterar i, forutsatt
att rehabiliteringsplanen pa forhand har godkants av If.
Om rehabiliteringsplanen andras ska aven andringarna
godkannas av If.

Forsakringen ersatter kostnader for
- utredning av rehabiliteringsbehov
— anpassning av ordinarie arbetsplats
— arbetshjalpmedel

- arbetstraning

- omplacering

- utbildning

- andrade arbetsuppgifter.

Forsakringen ersatter inte

- skada som de anstallda tillfogar varandra

- inkomstbortfall

- kostnad for ersattare

— skuldsanering

- varsel om uppsagning

- yrkesvagledning eller karriarplanering

- utbildning eller program som syftar till byte av arbetsgivare.

Ersattning for arbetslivsinriktad rehabilitering betalas med
hogst tre prisbasbelopp. Maximal ersattningstid ar tolv
manader raknat fran forsakringsfallets uppkomst.

Vid arbetsoférmaga som varar minst 21 dagar i foljd anses
forsakringsfallet ha uppkommit dagen da du anmalde
sjukdomen/olycksfallet till din arbetsgivare. Om du varit
arbetsoférmdgen minst sex kortare perioder under ett ar
anses forsakringsfallet ha uppkommit dagen da du senast
anmalde sjukdom/olycksfall till din arbetsgivare.

5.3.7 MISSBRUKSSKYDD

Forsakringen ersatter nodvandiga och skéliga kostnader upp

till 100 000 kr som uppkommer i samband med vérd och

behandling som ordinerats av lakare i syfte att avvanja dig

fran ett okontrollerbart beroende av

— alkohol (koder F10.2 - F10.9 i ICD-10)

— droger (koder F12, F14, F15 and F16 i ICD-10)

- receptbelagda mediciner (koder F11.2 - F11.9, F13.2 -F13.9 i
ICD-10)

- spel och dobbel (dock inte datorspelsberoende och
internetberoende) (kod F63.0 i ICD-10).

Foljande kostnader ersatts

- lakarens mottagningskostnader

- lakemedel

— kostnader for medicinsk rehabilitering.

Forsakringen ersatter upp till forsakringsbeloppet for en
oavbruten behandlingsperiod under hela den tid du ar
ansluten till férsakringen. Forutsattningen for att ersattning
ska betalas ut ar att behandlingen ar ordinerad av en lakare,
nodvandig och dverensstammande med allmant accepterad
medicinsk kunskap, for beroendet i fraga.
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All behandling som syftar till avvanjning av ett beroende ska
godkannas av Ifs Vardplanering.

Forsakringen ersatter inte

- beroenden som uppstar inom sex manader fran att du
intratt i sjukvardsforsakringen

- permanent beroende som tacks av forsakringen och som
du haft innan intradet i sjukvardsforsakringen

- ett tidigare beroende som du aterfaller i, om inte medicinsk
dokumentation visar att det tidigare beroendet agde rum
mer &n atta ar innan intradet i sjukvardsforsakringen.

5.4 PSYKISK VARD

5.4.1 PSYKOLOGBEHANDLING

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader for
behandling hos legitimerad psykolog och psykoterapeut.
Ersattning lamnas for maximalt tio behandlingstillfallen per
behandlingsperiod for psykisk ohalsa. For att bli berattigad
till en ny ersattningsperiod efter att ersattning har lamnats
for tio behandlingstillfallen kréavs att det har gatt mer an

ett &r sedan en psykisk diagnos senast var journalford

eller behandling for en psykisk diagnos pa annat satt
dokumenterats samt att forsakringen ar i kraft.

Behandling ska vara formedlad av Ifs Vardplanering.

5.4.2 KRISTERAPI

Forsakringen tillhandahaller kristerapi hos legitimerad
psykolog for forsakrad som far en akut psykisk kris, som
fororsakats av allvarlig traumatisk handelse. Den handelse
som utlost akut psykisk kris ska vara naraliggande i tid och
ha direkt samband med krissymtomen. Som skadetillfalle
raknas den handelse som utlost krisen. Den tid kristerapin
tillhandahalls ar begransad till max tolv manader efter
skadetillfallet. Ifs krisjour avgdr vad som beddms vara

en akut psykisk kris och bedomer vilken omfattning av
behandlingsinsats som ar nddvandig for att behandla
tillstandet. Forsakringen tillhandahaller dessutom kristerapi
fér ndra anhoriga om du skulle avlida. All krisbehandling ska
ske i Sverige.

Ersattning kan ocksa lamnas for dina nddvéandiga och skéliga
kostnader for resor i samband med kristerapi i Sverige.
Momentet Kristerapi géller utan sjalvrisk. Ersattning lamnas
for maximalt tio behandlingstillfallen per forsakringsfall.

5.5 VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR
Restriktionerna och undantagen kan sammanfattas enligt
féljande:

- Enligt vad som s&gs nedan i denna punkt

- Enligt vad som sags under respektive omfattning.

5.5.1 BEGRANSNINGAR

Forsakringen ersatter inte

- kostnader som kan eller skulle kunna ersattas fran annat
hall genom lag, forfattning, avtal, forordning, konvention
eller kollektivavtal

- behandling som kan erbjudas av den allmanna varden
inom 48 timmar. Detta galler exempelvis luftvags- eller
urinvagsinfektioner, kortvariga muskel- och ledbesvar och
andra tillstand som inte kraver specialistldkarvard.

— akut vard, akuta transporter eller kostnader uppkomna i
samband med akut vard

- forebyggande vard, hospice, operation eller behandling
som inte ar en del av en process med syfte att laka, eller
forbattra, det medicinska tillstandet hos den forsakrade pa
grund av sjukdom eller de medicinska konsekvenserna av
ersattningsbart olycksfall

- vaccination

- tandvardsbehandling



- aktivitets- eller neuropsykologisk terapi, utredning eller
behandling

- alternativa behandlingsformer och produkter som inte
godkants av SBU (t.ex. antroposofiska eller homeopatiska
produkter eller mineral-, amnes, vitamin eller
naturmedicinska preparat)

- kostnader for vard eller behandling da du uteblivit fran
bokad behandlingstid eller avbokat mindre an 24 timmar
innan bokad behandlingstid. For operation galler att
avbokning ska ha skett senast 3 dagar innan planerad
operation

- aldreomsorg

- kosmetiska behandlingar eller foljder darav

— brostforstoring eller brostreduktion

- permanenta medicinska hjalpmedel, t.ex. hdrapparat,
fotbaddar, bettskena, glaségon, linser m.m.

— vistelse pa rehabiliteringshem, spa eller liknande

- kirurgiska ingrepp for fetma

- behandlings- och lakemedelskostnader vid dvervikt om
overvikten understiger BMI 35

— behandlings- och lakemedelskostnader vid undervikt om
undervikten overstiger BMI 18

- resor och logi i samband med offentlig vard

5.5.2 UNDANTAG FOR SARSKILDA SJUKDOMAR, BESVAR

OCH SKADOR

Forsakringen galler inte for

- medfddda sjukdomar, férlossningsskador,
funktionsnedsattning eller men till féljder darav

- skada som uppkommit till foljd av ingrepp, undersokning,
behandling eller anvandning av medicinska preparat som
beréattigar till ersattning enligt Patientskadelagen

- utredning, vard och behandling av demenssjukdomar

- stérningar av kontroll hemmahdorande i grupp F63 i ICD-10

- syntester och korrigering av synfel som inte orsakats av
ersattningsbart forsakringsfall

- organtransplantationer, eller organdonationer eller
liknande

- snarkning och sbmnapné

- sterilisering, forhindrande av graviditet,
fertilitetsundersokning eller behandlingar for ofrivillig
barnldshet samt skador till foljd darav

- sexuell oférmaga, inklusive behandling for detta tillstand

- foljder av sjalvmordsforsok eller sjalvforvallad kroppsskada

- sjukdom eller foljd av sddan sjukdom som omfattas
av smittskyddslagen och klassas som allmanfarlig
eller samhallsfarlig. Forsakringen galler inte heller for
sjukdom som orsakats av eller som ar en féljd utav en av
Vérldshalsoorganisationen (WHQO) utlyst epidemi eller
pandemi

- férsamring av halsotillstandet som beror pa missbruk i olika
former, till exempel missbruk av alkohol, narkotiska medel,
ldkemedel, spelmissbruk eller liknande (detta undantag
tillampas inte for momentet missbruksskydd).

6. Sjalvrisk

Forsakringen géller med en sjalvrisk pa 750 kr per
forsakringsfall. Sjalvrisken galler for de moment som
avser vard i privat regi, exklusive kristerapi. Du erlagger
sjalv sjalvrisk till vardgivaren. Om sjélvrisk inte betalas till
vardgivaren har If ratt krava denna i efterhand. Sjalvrisken
erlaggs vid forsta vardbesoket.

7. Dina skyldigheter vid skada

Nar du har rékat ut for ett olycksfall eller drabbats av
sjukdom kan du antingen sjalv uppsoka offentlig vardgivare
eller ta kontakt med Ifs Vardplanering.

For ersattning av utgifter for resor och logi ska Ifs
Vardplanering kontaktas. Du ska pa forfragan kunna styrka
ersattningsanspraken med originalkvitton eller motsvarande.

Du ar skyldig att tillse att If far de upplysningar och intyg som
beddms nddvandiga for att faststélla ratten till ersattning.
Om du inte medverkar till att If far begarda handlingar och
detta leder till men for If, har If ratt att géra skaligt avdrag pa
den ersattning som annars skulle ha lamnats. If ar berattigad
att genom lakare eller pa annat satt lata undersoka ditt
tillstand eller annan sarskild omstandighet av betydelse for
beddmande av ersattningsskyldigheten. Du ska medverka

till lakarundersokning hos en av If utsedd lakare. Om du
motsatter dig ovanstdende och det medfér skada for If, kan
den ersattning som annars skulle ha betalats sattas ned efter
vad som ar skaligt med hansyn till omstandigheterna. Denna
regel tillampas inte om oaktsamheten ar ringa.

Sjukvardsforsakring
barn

Sjukvardsforsakring barn fungerar som ett komplement till
den allmanna varden och anvands vid langa vardkoer och
vantetider till operation och specialistvard.

1. Vem forsakringen galler for

Forsakringen far tecknas av gruppmedlem som omfattas av

sjukvardsforsakring. Férsékringen galler for ditt arvsberéattigade

barn som anges i forsakringsbrevet och som

— ar bosatt och folkbokfort i Sverige eller

- har sin huvudsakliga sysselsattning i Sverige men har sin
fasta bosattning i annat nordiskt land.

Aven makes/registrerade partners/sambos barn kan
forsakras under forutsattning att barnet ar folkbokfort pa
samma adress som dig.

Barn fott utanfor Norden ska ha genomgatt undersokning av
barnlakare eller motsvarande barnavardscentral i samband
med fodseln for att férsakringen ska galla. Adoptivbarn ska
ha genomgatt en adoptivbarnsundersokning.

For barn som fyllt 18 ar géller att barnet vid tillfallet for
intradet i forsakringen varit fullt arbetsfér de senaste 30
dagarna. Full arbetsférhet innebar att barnet inte uppbéar
ersattning fran Forsakringskassan, alternativt annan
myndighet, pa grund av nedsatt arbetsforméaga.

2. Nar forsakringen galler

Forsakringen galler for forsakringsfall som intraffar under
den tid som forsékringen ar i kraft och betald. En férutsattning
for forsakringen ska galla ar att Ifs Vardplanering alltid kontaktas
for radgivning, planering samt bokning av vard och behandling.
Om Ifs Vardplanering inte kontaktas uteblir ersattning.

Om férsakringen upphdr att galla efter ett anmalt
forsakringsfall begransas ersattningstiden for det aktuella
forsakringsfallet till ett ar fran forsakringsfallets intraffande.
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Om sjukvardsforsakring tecknas hos en ny forsakringsgivare
innan ett ar har forflutit sedan férsakringsfallet intréffade
upphor ersattningstiden nar den nya forsakringen blir
gallande. Om barnet har fyllt 25 ar géller inte ersattningstiden
om ett ar utan upphoér da forsakringen avslutas.

Oavsett vem som sager upp forsakringen ersatts inte
behandling langre an till dagen barnet fyller 25 ar, oberoende
av nar behandlingen har paborjats.

3. Var forsakringen galler

Forsakringen galler for vard inom Sverige. Om If bedémer
att det fran behandlingssynpunkt ar ndédvandigt kan vard
erbjudas i ett annat EU/EES land efter anvisning av Ifs
Vardplanering.

4.\Vad som ar forsakrat

Forsakringen géller for nddvandiga och skaliga kostnader
och tjanster till foljd av forsakringsfall som intraffar under
forsakringstiden och da behandling pabdrjas inom tolv
manader fran forsakringsfallets start. Med forsakringsfall
avses sjukdom eller olycksfallsskada enligt definitioner i detta
villkor som intraffar under den tid férsakringen ar i kraft.
Flera diagnoser med samma medicinska samband raknas
som ett forsakringsfall.

Vardbehovet ska vara medicinskt motiverat. Om den
forsakrade redan genomgar behandling for samma
vardbehov vags risken for eventuell skada av parallella
behandlingar in i beddmningen av vardbehovet.

For att ersattning ska kunna lamnas for skador eller sjukdomar

som funnits innan forsakringens tecknande kravs att

— skadan ar ersattningsbar enligt Ifs villkor, och

— det har gatt mer an ett ar sedan skadan eller sjukdomen
senast var journalford, eller behandling pa annat satt
dokumenterats.

Forsakringen galler da for det fornyade vardbehovet.

4.1 KONVERTERING FRAN ANNAN FORSAKRINGSGIVARE
Forsakringen ersatter forsakringsfall som anmailts till,
godkants och reglerats av tidigare forsakringsgivare efter
det att dennes ersattningstid har I6pt ut under forutsattning
att forsakringsfallet ar ersattningsbart enligt detta villkor.
Forsakringen ersatter aven forsakringsfall som inte anmalts
men som skulle ha godkants av tidigare forsakringsgivare
om sa hade skett, under forutsattning att forsakringsfallet ar
ersattningsbart enligt detta villkor. Kravet pa behandlingsfri
tid for ett fornyat vardbehov minskas med den tid barnet
varit besvarsfri i det tidigare avtalet.

5. Forsakringens omfattning

5.1 SERVICE

5.1.1 IFS SJUKVARDSRADGIVNING

Du har tillgang till sjukvards- och vaccinationsradgivning av
legitimerade sjukskoterskor via Ifs Vardplanering. Du far hjalp
med vardplanering och bokning av privat planerad sjukvard
for ersattningsbart forsakringsfall via Ifs Vardplanering.

Ifs Vardplanering bedémer vardbehovet och om det ar ett
ersattningsbart forsakringsfall.

5.1.2 VARDGARANTI

If garanterar att behandling av ersattningsbar skada, som
utretts och diagnostiserats, ska erbjudas inom 14 arbetsdagar
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fran den tidpunkt Ifs Vardplanering mottagit all nddvandig
medicinsk dokumentation.

Vardgarantin galler inte om

- du sjalv 6nskar behandling pa annan tidpunkt an den som
erbjuds

- du av annan anledning inte accepterar den tid for
behandling som erbjuds

- behandlingen maste senareldggas av medicinska skal

— lakare eller radgivande personal anser att behandling bor
avvaktas.

Vardgarantin galler den vard som ar mojlig att tillga inom den
privata sektorn i Sverige.

Om vardgarantin inte uppfylls betalar If 3 000 kronor efter 14
arbetsdagar och ytterligare 20 000 kronor efter 30 arbetsdagar.

5.1.3 AKTIV UPPFOLJNING AV PATIENTER

Aktiv uppféljning innebar att du far en personlig kontakt med
legitimerad sjukskoterska pa Ifs Vardplanering. For att hjdlpa
dig att forsta och kanna delaktighet i den erbjudna varden
haller kontaktpersonen kontinuerlig kontakt med dig genom
hela vardprocessen.

Du har ratt till aktiv uppfdljning vid sarskilt komplexa

vardbehov, d& barnet

- har diagnostiserats med en livshotande sjukdom

— star infor en extra riskfylld behandling

- har en oklar diagnos som kraver lang utredning

- har en paborjad utredning eller behandling hos flera
vardgivare vid flera olika vardinrattningar.

Aktiv uppféljning avser inte medicinsk vard. Ifs Vardplanering
avgdr om du har réatt till, och ar i behov av aktiv uppféljning.

5.2 BEHANDLING

5.2.1 SPECIALISTVARD

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader for
medicinsk undersokning, diagnostisering och behandling av
specialistlakare vid handelse av forsakringsfall. Undersokning
och behandling ska ske i syfte att forbattra halsotillstandet.

Varden ska vara formedlad av Ifs Vardplanering.

5.2.2 NY MEDICINSK BEDOMNING

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader for

undersokning och utlatande fran en andra specialistlakare

om barnet

- har diagnostiserats med en livshotande sjukdom

— har rakat ut for ett olycksfall som gor att barnet arien
livshotande situation eller

— star infor en riskfylld behandling.

En ny medicinsk bedémning ska vara férmedlad av Ifs
Vardplanering.

5.2.3 OPERATION OCH SJUKHUSVARD AV INLAGD

PATIENT

Forsakringen ersatter nddvandiga och skaliga kostnader for

- operationsférberedande undersékning

- operation och behandling pa sjukhus

- medicinering och medicinska engdngsprodukter infor
operation och under tiden barnet ligger inlagt

- vard och sjukhusvistelse.

Operation, vard och behandling ska ske pa sjukhus som
Ifs Vardplanering hanvisar till. Innan Ifs Vardplanering kan
godkanna operation eller sjukhusvard kravs erforderligt
medicinskt underlag.

Ersattning lamnas endast for kostnader som i forvag har
godkants av If.



5.2.4 IDEELL ERSATTNING VID STORA OPERATIVA

INGREPP

Om barnet drabbas av ersattningsbar skada och ar tvungen

att genomga en stor operation eller omfattande sjukhusvard

betalar forsdkringen en engangssumma pa 10 000 kr.

Operationen ska krava

- full narkos och sjukhusvistelse i minst fem
sammanhangande dagar, och

- sjukskrivning eller vard i hemmet till foljd av operation i
minst tre manader.

If avgor i samrad med medicinsk radgivare pa If om rétt till
ersattning finns efter inlamnad skadeanmalan. Ersattning
utgar endast en gang per forsakringsfall oavsett antal
operationer och betalas ut i efterskott. Om barnet ar under
18 ar betalas ersattningen till virdnadshavare. Réatt till
ersattning kan ej dvertas.

5.2.5 RESOR OCH LOGI

Forsakringen ersatter nodvandiga och skaliga rese- och
logikostnader for resor inom Sverige i samband med
ersattningsbar vard och behandling. Ersattning for resa
lamnas for resor som ar minst 15 mil (tur- och retur).

Resa med egen bil ersatts med ett schablonbelopp per

mil. Som grund for schablonbelopp anvander If sig av
Skatteverkets regler for milersattning. For resor med taxi
galler att de ersatts om det medicinska tillstandet inte tillater
annat fardmedel. Den medicinska nddvandigheten for resor
med taxi ska kunna styrkas med intyg fran vardgivaren. Resor
i samband med offentlig vard ersatts inte.

Om barnet inte har fyllt 18 ar eller ska genomga en

stor operation och det ar medicinskt motiverat, lamnar
forsakringen aven ersattning for nédvandiga och skaliga
rese- och logikostnader for nara anhorig som reser med
barnet vid vardtillfallet. Ersattning for nara anhorigs rese-
och logikostnader ldmnas endast om ledsagaren i férvag har
godkants av If.

5.3 REHABILITERING

5.3.1 FYSIOTERAPEUT, NAPRAPAT ELLER KIROPRAKTOR
Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader
for behandling av legitimerad fysioterapeut, legitimerad
naprapat eller legitimerad kiropraktor vid handelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Ersattning lamnas endast for behandling och antal
behandlingstillfallen som i forvag har godkants av Ifs
Vardplanering.

5.3.2 EFTERVARD OCH MEDICINSK REHABILITERING
Forsakringen ersatter nddvandiga och skaliga kostnader
for eftervard och medicinsk rehabilitering som ordinerats
av lakare i en framtagen rehabiliteringsplan till féljd av
ersattningsbar operation/ingrepp eller annan sjukhusvard.
Med eftervard och medicinsk rehabilitering avses
sjukvardande medicinsk behandling utford av legitimerad
sjukvardande personal och som ar avsedd att leda till en
forbattring av barnets medicinska tillstand. Varden ska ges i
direkt anslutning till och/eller under rekommenderad period
efter operation/sjukhusvard.

Eftervard och rehabilitering ska om méjligt ske pa hemorten,
men kan om det ur behandlingssynpunkt ar motiverat, ske
vid det sjukhus dar barnet vardas. Ersattning for eftervard
for behandling av fysioterapeut/naprapat/kiropraktor lamnas
for det antal ganger som framkommer i rehabiliteringsplanen.
Eftervard och medicinsk rehabilitering ska vara férmedlad

av Ifs Vardplanering. Ersattning lamnas endast for kostnader

som i forvag har godkants av If. Forsakringen omfattar inte
kostnader som betalas av landstinget. Ersattning lamnas inte
heller for kostnader for behandling pa kurspa eller liknande
anlaggning.

5.3.3 HJALPMEDEL

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader

for tillfalliga medicinska hjalpmedel som ar medicinskt
motiverade och som behorig lakare foreskrivit for att barnet
ska aterhamta sig fran forsakringsfall. Behovet av hjélpmedel
ska uppsta under den akuta ldkningstiden och innan
tillstandet blivit stationart. Hjalpmedel for permanent bruk
ersatts inte, sa som exempelvis glasdgon och horapparat.
Ersattning lamnas for maximalt ett exemplar av det aktuella
hjalpmedlet per forsakringsfall.

5.3.4 DIETIST

Forsakringen ersatter nodvandiga och skaliga kostnader
for behandling av legitimerad dietist vid handelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Varden ska vara férmedlad av Ifs Vardplanering.

5.3.5 LOGOPED

Forsakringen ersatter nédvandiga och skaliga kostnader
for behandling av legitimerad logoped vid héndelse av
forsakringsfall som omfattas av forsakringen.

Varden ska vara formedlad av Ifs Vardplanering.

5.4 PSYKISK VARD

5.4.1 PSYKOLOGBEHANDLING

Forsakringen ersatter nodvandiga och skaliga kostnader for
behandling hos legitimerad psykolog och psykoterapeut.
Ersattning lamnas for maximalt tio behandlingstillfallen per
behandlingsperiod for psykisk ohdlsa. For att bli berattigad
till en ny ersattningsperiod efter att ersattning har lamnats
for tio behandlingstillfallen kravs att det har gatt mer an
ett &r sedan en psykisk diagnos senast var journalférd

eller behandling for en psykisk diagnos pa annat satt
dokumenterats samt att férsakringen ar i kraft.

Behandling ska vara formedlad av Ifs Vardplanering.

5.4.2 KRISTERAPI

Forsakringen tillhandahaller kristerapi hos legitimerad
psykolog for forsakrad som far en akut psykisk kris, som
fororsakats av allvarlig traumatisk handelse.

Den handelse som utldst akut psykisk kris ska vara
naraliggande i tid och ha direkt samband med
krissymtomen. Som skadetillfalle raknas den handelse som
utlost krisen. Den tid kristerapin tillhandahalls ar begransad
till max tolv manader efter skadetillfallet. Ifs krisjour avgor
vad som beddms vara en akut psykisk kris och bedémer
vilken omfattning av behandlingsinsats som ar nédvandig
for att behandla tillstandet. Férsakringen tillhandahaller
dessutom kristerapi for nara anhoriga om barnet skulle
avlida. All krisbehandling ska ske i Sverige.

Ersattning kan ocksa lamnas for barnets nédvéandiga och
skaliga kostnader for resor i samband med kristerapi i
Sverige. Om barnet inte har fyllt 18 ar lamnar forsakringen
aven reseersattning for nara anhorig som reser med barnet
vid vardtillfallet. Momentet Kristerapi géller utan sjalvrisk.
Ersattning lamnas for maximalt tio behandlingstillfallen per
forsakringsfall.
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5.5 VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Restriktionerna och undantagen kan sammanfattas enligt
foljande

- Enligt vad som sags nedan i denna punkt

- Enligt vad som sags under respektive omfattning.

5.5.1 BEGRANSNINGAR

Forsakringen ersatter inte

— kostnader som kan eller skulle kunna ersattas fran annat
hall genom lag, forfattning, avtal, férordning, konvention
eller kollektivavtal

- behandling som kan erbjudas av den allmanna varden
inom 48 timmar. Detta galler exempelvis luftvags- eller
urinvagsinfektioner, kortvariga muskel- och ledbesvar och
andra tillstand som inte kraver specialistlakarvard.

- akut vard, akuta transporter eller kostnader uppkomna i
samband med akut vard

- forebyggande vard, hospice, operation eller behandling
som inte ar en del av en process med syfte att laka, eller
forbattra, det medicinska tillstandet hos den férsakrade
pa grund av sjukdom eller de medicinska konsekvenserna
av ersattningsbart olycksfall

- vaccination

- tandvardsbehandling

- aktivitets- eller neuropsykologisk terapi, utredning eller
behandling

— alternativa behandlingsformer och produkter som inte
godkénts av SBU (t.ex. antroposofiska eller homeopatiska
produkter eller mineral-, amnes, vitamin eller
naturmedicinska preparat)

- kostnader for vard eller behandling da du uteblivit fran
bokad behandlingstid eller avbokat mindre an 24 timmar
innan bokad behandlingstid. For operation galler att
avbokning ska ha skett senast tre dagar innan planerad
operation

- kosmetiska behandlingar eller foljder darav

- brostforstoring eller brostreduktion

- permanenta medicinska hjalpmedel, t.ex. hdrapparat,
fotbaddar, bettskena, glasdgon, linser m.m.

- vistelse pa rehabiliteringshem, spa eller liknande

- kirurgiska ingrepp for fetma

- behandlings- och lakemedelskostnader vid dvervikt om
Overvikten understiger BMI 35

- behandlings- och lakemedelskostnader vid undervikt om
undervikten éverstiger BMI 18

- resor och logi i samband med offentlig vard

5.5.2 UNDANTAG FOR SARSKILDA SJUKDOMAR, BESVAR

OCH SKADOR

Forsakringen géller inte for

- medfddda sjukdomar, forlossningsskador,
funktionsnedsattning eller men till féljder darav

- skada som uppkommit till féljd av ingrepp, undersokning,
behandling eller anvandning av medicinska preparat som
berattigar till ersattning enligt Patientskadelagen

- stérningar av kontroll hemmahérande i grupp F63 i ICD-10

- syntester och korrigering av synfel som inte orsakats av
ersattningsbart forsakringsfall

- organtransplantationer, eller organdonationer eller
liknande

- snarkning och sémnapné

— sterilisering, forhindrande av graviditet,
fertilitetsundersdkning eller behandlingar for ofrivillig
barnloshet samt skador till foljd darav

- sexuell oférméaga, inklusive behandling for detta tillstand

— foljder av sjalvmordsforsok eller sjalvforvallad
kroppsskada
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— sjukdom eller foljd av sadan sjukdom som omfattas
av smittskyddslagen och klassas som allmanfarlig
eller samhallsfarlig. Forsakringen géller inte heller for
sjukdom som orsakats av eller som ar en foljd utav en av
Varldshalsoorganisationen (WHO) utlyst epidemi eller
pandemi

- forsamring av hélsotillstandet som beror pa missbruk i
olika former, till exempel missbruk av alkohol, narkotiska
medel, lakemedel, spelmissbruk eller liknande.

6. Sjalvrisk

Forsakringen galler med en sjélvrisk pa 750 kr per
forsakringsfall. Sjalvrisken galler for de moment som
avser vard i privat regi, exklusive kristerapi. Du erldgger
sjalv sjalvrisk till vardgivaren. Om sjélvrisk inte betalas till
vardgivaren har If ratt krdva denna i efterhand. Sjalvrisken
erlaggs vid forsta vardbesoket.

7. Dina skyldigheter vid skada

Vid olycksfall eller sjukdom kan du antingen sjalv uppsoka
offentlig vardgivare eller ta kontakt med Ifs Vardplanering.

For ersattning av utgifter for resor och logi ska Ifs
Vardplanering kontaktas. Ersattningsanspraken ska kunna
styrkas med originalkvitton eller motsvarande.

Du ska tillse att If far de upplysningar och intyg som bedéms
nodvandiga for att faststalla ratten till ersattning. Om du
inte medverkar till att If far begdrda handlingar och detta
leder till men for If, har If ratt att gora skaligt avdrag pa den
ersattning som annars skulle ha lamnats. If ar berattigad
att genom lakare eller pa annat satt lata undersoka barnets
tillstand eller annan sarskild omsténdighet av betydelse

for bedomande av ersattningsskyldigheten. Barnet ska

da medverka till ldkarundersokning hos en av If utsedd
ldkare. Om du motsatter dig ovanstaende och det medfor
skada for If, kan den ersattning som annars skulle ha
betalats sattas ned efter vad som ar skaligt med hansyn

till omstandigheterna. Denna regel tillampas inte om
oaktsamheten ar ringa.



Livforsakring senior

Forsakringen lamnar ersattning till formanstagare om du
avlider under forsakringstiden.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 DODSFALL

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar ersattning om du avlider under
forsakringstiden. Skadedag ar den dag da dodsfallet
intraffar.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning betalas med gallande forsakringsbelopp for
dodsfall. Det forsakringsbelopp som galler for dig framgar i
ditt forsakringsbrev. Beloppet utbetalas till formanstagare.

Forsakringsbeloppet minskas med 0,1 prisbasbelopp per ar
fran och med det ar du fyller 70 ar, men aldrig till lagre an
50 % av det ursprungliga forsakringsbeloppet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen galler inte om den forsakrade har begatt
sjalvmord. Om det har gatt mer an ett ar fran det att
forsakringsavtalet ingicks eller om det maste antas att
forsakringen tecknats utan tanke pa sjalvmord galler dock
forsakringen.

2. Formanstagarférordnande

Om du inte har anmalt sarskilt formanstagarforordnande sa
galler foljande om du avlider under forsakringstiden.

Forsakringsbeloppet for dodsfall betalas till den forsakrades
make/sambo. Om make/sambo inte finns eller helt eller
delvis avstar fran sin ratt betalas ersattningen till den
forsakrades arvingar.

Sambo ar formanstagare endast om samboférhallande enligt
sambolagen (2003:376) forelag vid dodsfallet.

Med make avses aven registrerad partner.

OM DU VILL ANMALA SARSKILD FORMANSTAGARE
Om du vill anméla annan férmanstagare an ovan ska ett
formanstagarférordnande skriftligt anmalas till If.

Formanstagarforordnande kan inte goras eller &ndras genom
testamente.

Olyckstallsforsakring
senior

Forsakringen ger ersattning for bland annat behandlings-
och resekostnader, tandskada och medicinsk invaliditet pa
grund av olycksfall.

Skadedag ar den dag olycksfallet intraffar.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 MEDICINSK INVALIDITET

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar invaliditetsersattning vid olycksfall
som inom tre ar leder till matbar medicinsk invaliditet.
Faststallande av definitiv invaliditetsgrad ska om majligt ske
inom tre ar fran olycksfallet men kan uppskjutas sa lange
detta enligt medicinsk erfarenhet ar ndédvandigt.

FORSAKRINGSERSATTNING

Utbetalning for medicinsk invaliditet grundar sig pa det
forsakringsbelopp som galler den dag olycksfallet intraffar
och betalas med sa stor del av forsékringsbeloppet som
motsvarar den medicinska invaliditetsgraden.

Ratt till medicinsk invaliditetsersattning intrader tidigast ett
ar efter olycksfallet. Om den medicinska invaliditetsgraden
inte kan faststallas efter ett &r sa intréader ratten till
medicinsk invaliditetsersattning forst vid den tidpunkt da
den medicinska invaliditetsersattningen kan faststallas.

Om behandlingen ar helt avslutad och den medicinska
invaliditetsgraden definitivt kan faststéllas redan innan ett ar
har forflutit intrader ratten till ersattning vid den tidpunkten.

Forsakringsbeloppet ar tolv prisbasbelopp. Fran och med det ar
du fyller 72 ar minskas forsakringsbeloppet till sex prisbasbelopp.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte invaliditetsersattning for

- olycksfall om du avlider innan réatt till invaliditetsersattning
har intratt

—mer an 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall.

— forsamring av funktionsformagan som uppkommit senare
an fem ar efter olycksfallet.

1.2 ARR

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen ersatter klart framtradande arr och annan
utseendemassig forandring som ar orsakad av olycksfall och
som kravt behandling pa sjukhus/vardcentral eller hos annan
vardgivare med journalféringsskyldighet. Arr i ansikte och pa
hals ersatts fran klassificeringen framtradande.

Ratt till ersattning intrader nar arrbedémning kan ske, men
tidigast ett ar efter olycksfallet.

FORSAKRINGSERSATTNING

Vid faststéllande av hur framtradande arret ar anvands den
beddmningsnorm som tillampas av Trafikskadenamnden.
Fér mer information se Arrtjansten pa Trafikskadenimndens
webbplats, trafikskadenamnden.se.

Utbetalningen grundar sig pa det forsékringsbelopp for
medicinsk invaliditet som géller den dag olycksfallet intraffar.
Forsakringsbeloppet for medicinsk invaliditet ar tolv
prisbasbelopp. Fran och med det ar du fyller 72 &r minskas
forsakringsbeloppet till sex prisbasbelopp.
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Ersattning betalas med hogst 20 % av forsakringsbeloppet
for ett och samma olycksfall.

Vid arr och annan utseendemassig foérandring betalas
ersattning enligt Ifs arrtabell, se nedan.

ARRTABELL
A B C D E F
Framtradande Klart Missprydande Klart Uppenbart Synnerligen

framtradande missprydande missprydande missprydande
1. Bal @ 03-10% | 1,1-22% | 2,3-3,5% | 3,6-4,5% | 4,6-5,0 %
2. Fot - 03-10% | 1,1-22% | 2,3-3,5% | 3,6-4,5% | 4,6-50 %
3.Ben o 0,4-12% | 1,3-2,6 % | 2,7-42 % | 43-54 % | 5,5-6,0 %
4.Arm - 05-14% | 15-28 % [29-46 % | 47-63 % | 6,4-7,0 %
5.Hand o 0,7-1,9 % | 2,0-3,6 % | 3,7-51% | 52-70 % | 71-8,0 %
6-Huvud/ 0110%  11-3.0% | 31-50% 51-70%  71-9,0% 9.1100%

Vid amputation av kroppsdel betalas ersattning enligt Ifs
amputationstabell, se nedan. Amputationsersattningen
innefattar i amputationen vanligen forekommande arr.

AMPUTATIONSTABELL

Kroppsdel % av forsakringsbelopp Kroppsdel % av forsakringsbelopp

Ta 0,6 % Finger 1,2 %
Storta 0,8 % Tumme 14 %
Fot 56 % Hand 78 %
Underben 6,7 % Underarm 8,9 %
Larben 78% Overarm 10%
Larben/hoft 89 %

Ersattning enligt arrtabell och amputationstabell baseras
pa det forsakringsbelopp som valts for bestaende skada
(medicinsk invaliditet) och justeras med hansyn till den
skadades alder vid skadetillfallet enligt Ifs lderstabell, se
nedan.

ALDERSTABELL

;ZZ:?;)akrades Andel av beloppet lé)lzr;:cz;;i\krades Andel av beloppet
Under 15 ar 110 % 51-55ar 65 %

15-19 ar 105 % 56-60 ar 60 %

20-25 ar 100 % 61-65 ar 50 %

26-30 ar 95 % 66-70 ar 40 %
31-35ar 90 % 71-75 ar 20 %

36-40 ar 85 % 76-85 ar 15 %

41-45 ar 80 % 86 areller aldre 10 %

46-50 ar 75 %

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning for

- om du avlider innan ratt till arrersattning har intratt

— forsamring som uppkommit senare an fem ar efter
olycksfallet.

1.3 TANDSKADA

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen betalar kostnad for behandling av tandskada
vid olycksfall. Med tandskada menas dven skada pa tandprotes
som var pa plats i munnen nar den skadades. Behandling
ska utforas av tandlakare ansluten till allman forsakring i
Sverige eller motsvarande i annat nordiskt land.

Om det redan vid skadetillfallet forelag ett
tandbehandlingsbehov vad avser de skadade tanderna
lamnas endast ersattning for merkostnader som olycksfallet
har medfort.

Behandling utanfor Sverige ersatts endast om olycksfallet
intraffat dar. Behandling och arvode ska i forvag godkannas
av If. Nodvandig akutbehandling ersatts dock utan att If
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forst lAmnat godkannande.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas for nodvandiga och skaliga
behandlingskostnader. Bedémning av skalig kostnad gors
utifran referenspriser i det statliga tandvardsstodet.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for kostnader som 6verstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige

- kostnad som kan ersattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

- kostnader for behandling som sker senare an fem ar efter
olycksfallet

- skada vid bitning eller tuggning.

1.4 BEHANDLINGS- OCH RESEKOSTNADER

FORSAKRADE HANDELSER

Till f6ljd av olycksfall orsakad kostnad for

- lakarbesok

- receptbelagd medicin

- sjukhusvistelse

- egenavgift for behandling och rehab inom offentlig vard

- nédvandiga resor for vard och behandling inom den
offentliga varden

- merkostnader for resor till/fran arbete/skola under den
akuta lakningstiden

- tillfalliga hjalpmedel under akuttid som lakare foreskriver
for skadans lakning.

Behandlings- och resekostnader ersatts bara om de
uppkommit inom offentlig vard eller hos vardgivare
fortecknad av Forsakringskassan eller hos vardgivare som
har avtal med sjukvardshuvudman eller motsvarande i annat
nordiskt land.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas for dina behandlingskostnader samt

for nddvandiga och skaliga resekostnader i samband med
vard och behandling inom den offentliga varden som lakare
foreskrivit for skadans lakning.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for kostnader som dverstiger kostnaden for
motsvarande behandling i Sverige

— kostnader som uppstatt utanfér Norden

- kostnad som kan erséttas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning

— kostnad for hjalpmedel for idrottsutovning

- kostnader som uppkommer senare an tre ar efter
olycksfallet

- kostnader som uppkommer efter att den medicinska
invaliditeten faststallts.

1.5 REHABILITERING OCH HJALPMEDEL

FORSAKRADE HANDELSER

Till f6ljd av olycksfall orsakad kostnad for

- vard och behandling som behandlande lakare remitterat
dig till

- hjalpmedel i bostaden eller i bilen som kan lindra ett
invaliditetstillstand eller 6ka rorelseformagan

- forandringar av engangskaraktar i ordinarie bostad.

Kostnad ersatts bara om den uppkommit inom offentlig vard
eller hos vardgivare fortecknad av Forsékringskassan eller
hos vardgivare som har avtal med sjukvardshuvudman eller
motsvarande i annat nordiskt land. Behandling och arvode
ska i forvag godkannas av If.



FORSAKRINGSERSATTNING
Hogsta ersattning ar tva prisbasbelopp for varje olycksfall.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for standardhojning

— kostnader som uppstatt utanfér Norden

— kostnader som uppkommer senare an tre ar efter den
akuta lakningstiden

- ersattning om behovet av rehabilitering uppstatt genom
olycksfall i arbetet

- kostnad som kan ersattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning.

1.6 MERKOSTNADER

FORSAKRADE HANDELSER

Om olycksfallet leder till behandling av l&kare eller

tandlakare lamnar If ersattning for:

- klader och normalt burna tillhérigheter som skadas i
samband med olycksfallet. Med personliga tillhorigheter
menas tillhdrigheter som en person normalt bar med
sig. Ersattning lamnas i enlighet med Skadestandslagen
(1972:207)

- oundvikliga merkostnader som uppstatt under den akuta
lakningstiden.

Har ar nagra exempel pa saker som réaknas som normalt
burna personliga tillhérigheter:

- Armbandsklocka

- Glasogon

- Vigselring

- Mobiltelefon

En forutsattning ar att olycksfallet leder till behandling

av ldkare/tandlékare. Du ska spara skadade klader och
personliga tillhdrigheter och pa begéaran skicka in dessa
till If tillsammans med kvitton. Ersattning ges antingen foér
reparationskostnader eller for nuvarande marknadsvardet
omedelbart fore skadans intraffande.

Det aligger dig att styrka ditt innehav enligt ovan. Om du inte
gor detta betalar If inte nagon ersattning.

FORSAKRINGSERSATTNING

Ersattning lamnas enligt skadestandsrattsliga regler. Hogsta
ersattning for klader och tillhorigheter ar ett prisbasbelopp.
Hogsta ersattning for merkostnader ar fyra prisbasbelopp.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for merkostnader som du drabbas av i
naringsverksamhet

- ersattning for inkomstforlust

- ersattning for standardhojning

— kostnader som uppstatt utanfér Norden

- kostnad som kan ersattas enligt lag, avtal, konvention eller
forfattning.

1.7 KRISTERAPI
FORSAKRADE HANDELSER
Forsakringen tillhandahaller kristerapi hos legitimerad

psykolog for forsédkrad som far en akut psykisk kris, som
fororsakats av allvarlig traumatisk handelse.

Den handelse som utlost akut psykisk kris ska vara

naraliggande i tid och ha direkt samband med krissymtomen.

Som skadetillfalle raknas den handelse som utldst krisen.

Ifs krisjour avgor vad som beddms vara akut psykisk kris
och beddmer vilken omfattning av behandlingsinsats som
ar nodvandig for att behandla tillstandet. Forsakringen

tillhandahaller dessutom kristerapi for nara anhériga om du
skulle avlida.

All krisbehandling ska ske i Sverige. Ersattning kan ocksa
lamnas for dina nddvandiga och skaliga kostnader for resor i
samband med kristerapi i Sverige.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning lamnas for hogst tio behandlingstillfallen.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte ersattning for

- behandling av tillstdnd/sjukdom som inte ar krisreaktion

—annan behandling an kristerapeutisk behandling

- behandling som anmaéls senare an tva ar efter
skadehandelsen

- behandling senare an ett ar fran anmalningstillfallet.

Kritisk sjukdom senior

Forsakringen lamnar ersattning med ett engdngsbelopp om
du drabbas av en allvarlig diagnos.

1. Vad forsakringen omfattar

1.1 EKONOMISK FORSTA HJALP

FORSAKRADE HANDELSER

Forsakringen géller om du under forsakringstiden drabbas
av nagon av foljande sjukdomar och diagnos faststalls.
Skadedag ar den dag diagnosen faststalls.

Ersattning lamnas en gang per diagnosgrupp. Vid ny primar
cancer som inte har samband med tidigare cancerdiagnos
kan dock ersattning lamnas mer an en gang.

Foljande diagnoser tacks i kritisk sjukdom.
DIAGNOSGRUPP (I BOKSTAVSORDNING):

Cancer
Hjarnblédning/Hjarninfarkt

Hjartinfarkt

For att du ska ha ratt till ersattning ska féljande vara uppfylit:

CANCER

Elakartad tumor bekraftad genom vavnadsprov. Omfattar
ocksa blodcancer, elakartad tumér i lymfatisk vavnad
(malignt lymfom) och elakartad fodelsemarkestumor
(malignt melanom). Tumérer som &r histologiskt beskrivna
som forstadier till cancer (premaligna) eller som bara visar
tidiga elakartade forandringar samt tumorer som inte
sprider sig fran den ursprungliga tumoren (cancer in situ)
omfattas inte.

Diagnosen ska ocksa dverensstamma med diagnoskoderna
C00-C43, C45-Ca7.

HJARNBLODNING/HJARNINFARKT

Cerebrovaskular (blodpropp eller blédning) incident. Detta
omfattar tromboser, embolier och blodkarlsbristningar i
hjarnan.

Transitorisk Ischemisk Attack (TIA) och Reversibel Ischemisk
Neurologisk Deficit (RIND) omfattas inte av forsdkringen.

Diagnosen ska vara faststalld av specialist inom neurologi
anlitad av If och 6verensstamma med diagnoskoderna 160-164.
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HJARTINFARKT

D&d av del av hjartmuskulaturen till féljd av otillracklig
blodtillforsel till detta omrade. Diagnosen ska vara stalld
utifran typisk okning av hjartmarkorer och utifran EKG-
forandringar som ar typiska for farska hjartinfarkter.
Diagnosen ska vara stélld vid undersékning pa sjukhus.

Diagnosen ska ocksa 6verensstamma med diagnoskod 121.
Diagnoskoder enligt ICD-10.

FORSAKRINGSERSATTNING
Ersattning lamnas med gallande forsakringsbelopp.

Om du valt forsakringsbeloppet 40 000 kr avtrappas det till
34 000 kr fran och med det ar du fyller 70 ar, och till 27 000 kr
fran och med det ar du fyller 75 ar.

Om du valt forsakringsbeloppet 25 000 kr avtrappas det till
22 000 kr fran och med det ar du fyller 70 ar, och till 17 000
kr fran och med det ar du fyller 75 ar.

Ratten till ersattning intrader tidigast 30 dagar efter att
diagnosen ar faststalld och sakerstalld av lakare. Ersattning
ldmnas en gang per diagnosgrupp.

VAD FORSAKRINGEN INTE GALLER FOR

Forsakringen betalar inte

— ersattning for mer an tre diagnoser

— ersattning om du innan férsakringens ikrafttradande haft
samma diagnos

- ersattning for diagnos dar symtom visar sig inom 90 dagar,
raknat fran dagen da tidigare ersatt diagnos faststalldes

- ersattning om diagnos faststalls nar forsakringen inte
langre ar i kraft

- ersattning om dodsfall intraffar inom 30 dagar efter
faststallande av diagnos eller kvarstaende besvar.
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Vill du veta mer om din
personforsakring via
Officerstorbundet?

Telefon: 0770-82 00 01
Meijl: if.se/mejla-if/officer
if.se/officersforbundet

If Skadeforsakring AB (publ), Huvudkontor: Barks vég 15, Solna. Postadress: 106 80 Stockholm. Sate: Stockholm. Org.nr: 516401-8102. 2400521 1f-36795:7 IFCS 11.24





