Har har vi samlat allt som var Vuxenforsakring 50+ omfattar. Las det har forsakringsvillkoret
tillsammans med ditt forsakringsbrey, sa ser du vad som géller vid en eventuell skada.
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Viktig information

Hir kan du ldsa en kort sammanfattning av forsikringens omfattning, vilka viktiga
undantag som finns samt var i villkoret du kan hitta ytterligare information.

FORSAKRINGENS OMFATTNING

Skyddet i forsikringen omfattar medicinsk invaliditet vid olycksfall. Vissa sjukdomar
och olycksfall ger dig ocksa ritt till en snabb kontantutbetalning pa so ooo kr (sa kallad
ekonomisk forsta hjilp). Vid olycksfall kan du ocksd fa ersittning for tandskador och
rese- och behandlingskostnader med en sjilvrisk pd 1 ooo kr. Forsikringen ger ocksa en
dagsersittning om du liggs in for vird pa sjukhus under minst tre dagar i foljd.

Forsikringen ger dig dven mojlighet att fd gratis telefonradgivning om bland annat
sjukvard, rehabilitering och sociala férmaner, rittigheter och bidrag. Mer om vad som
ingdr finns i villkorets tickningsschema p 4.1 F.

Exempel pa sjukdomar och andra hindelser som ger ekonomisk forsta hjilp dr cancer,
njursvikt och allvarliga frakturer. I villkoren hittar du en komplett lista 6ver alla
de sjukdomar och olycksfall som omfattas av skyddet (tickningsschemat, p 4.1 E).
I begreppsforklaringar (p 13) hittar du ocksa en forklaring av vad som menas med
olycksfall och sjukdom i férsikringen.

I ditt forsikringsbrev hittar du information om vilket férsikringsbelopp du har valt for
torsikringen. Graden av medicinsk invaliditet avgor hur stor andel av det totala forsik-
ringsbeloppet som du fir i ersittning vid en skada.

FORANDRINGAR I DIN LIVSSITUATION ELLER YRKE

Det dr ocksa mycket viktigt att du meddelar férindringar i din livssituation eller yrke.
Priset pa forsakringen paverkas av din nuvarande sysselsittning, dirfor ar det viktigt att
du meddelar If sd fort det sker en férindring.

UNDANTAG | FORSAKRINGEN
Hiir foljer en sammanfattning av de viktigaste undantagen i férsikringen.

Forsikringen betalar inte ersittning for medicinsk invaliditet som orsakas av kroppsfel
didr symtomen visat sig fore olycksfallet, eller sidan funktionsnedsittning som redan
fanns ndr olycksfallet intriffade. Du kan inte heller fa ersittning fér medicinsk invaliditet
tor foljder av ett olycksfall som forvirrats beroende pa sjukdom, sjuklig férindring eller

handikapp du hade nir skadan intriffade.
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Forsakringen omfattar inte heller olyckor som intréffar i samband med deltagande i sport
och idrott om ersittning utgdr med mer dn ett basbelopp per dr (ca 43 ooo kr). Olycks-
fallsskador som dr typiska for vissa sporter och idrotter omfattas inte heller. Exempel pa
sddana sporter dr kampsport, fallskirmshoppning, dykning pd storre djup dn 10 meter
och bergsklittring. Mer information om vilka sporter och idrotter som dr undantagna hittar
du i villkoren under p 5.5.

I vissa andra speciella situationer giller inte heller forsikringen. Det dr i hindelse av krig,
krigsliknande tillstind och atomskada eller for olycksfall i samband med att du utfor eller
medverkar till en brottslig handling som kan leda till fingelse. Forsikringsersittningen
kan ocksd sittas ned om skadan intriffar pd grund av paverkan av alkohol, droger eller
likemedel. Mer information om detta finner du under p 5 och p 6 i villkoret.

Tink pa att forsikringen endast giller under ett ar utanfér Norden och att forsikringen
da inte ersdtter kostnader for tandskada samt rese- och behandlingskostnader. Ta alltid
kontakt med If om du planerar en utlandsvistelse pd mer dn ett ar.

UPPSAGNING AV FORSAKRINGEN

Vi pa If kan siga upp forsikringen vid forsenad betalning samt i samband med den drliga
tornyelsen av forsikringen. Vi forbehaller oss ocksd ritten att siga upp forsikringen
under l6pande forsikringstid i de fall dir det ir nédvindigt med hiansyn till f6rind-
ringar i din livssituation eller yrke. Som kund har du ritt att siga upp din forsikring nir
som helst under forsikringstiden.
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Forsikringen giller for dig som i forsikringsbrevet
anges som forsikrad och som har hemvist i Sverige.
Ersittning vid dodsfall utbetalas till ditt dodsbo.

Forsikringen giller i Norden. Forsikringen giller
ocksd vid tillfillig vistelse utanfér Norden som
varar i hogst ett dr. I sadant fall ersitts inte kostna-
der for tandskada eller rese- och behandlingskost-
nader.

Vid lingre vistelse utanfoér Norden kan forsikringen
efter 6verenskommelse i vissa fall fortsitta att gilla.
Kontakta If for besked.

Om du byter hemvist till Danmark, Finland eller
Norge kan du ha mojlighet att fortsitta din for-
sikring i det nya landet. Kontakta If for att fi mer
information.

Vistelse utanfor Novden anses inte avbruten genom
tillfallign uppehill i Novden for likarbesok, sjuklus-
vard, affirer, semester eller dylik.

Forsikringen giller dygnet runt och frin den tid
som anges i forsikringsbrevet. Ifs ansvar borjar
dagen efter den dag du ansokte om forsikring.
Detta giller forutsatt att forsikringen enligt tillim-
pade bedémningsregler kan beviljas mot normal
premie och utan forbehdll. Ska forsikringen borja
gilla senare borjar Ifs ansvar forst frain denna tid-
punkt. Kan forsikringen beviljas endast mot for-
hojd premie eller med forbehill, borjar Ifs ansvar
forst sedan If erbjudit forsikringen med sadan
utformning och du antagit erbjudandet.

Om forsikringen ersitter Vuxenforsikring/Stor
Vuxenforsikring borjar Ifs ansvar omgaende.

4.1 FORSAKRADE HANDELSER

Forsikringen giller f6r de hindelser och med den
ersittning som framgir av Tackningsschemat pd
nista uppslag.

4.2 FORSAKRINGSBELOPP

De forsikringsbelopp och den premie som ska gil-
la till ndsta arsforfallodag bestims vid forsikring-
ens tecknande och direfter varje ar pa forsiakringens
arsforfallodag, utifran uppgifter i forsikringsbrevet
och den premietariff som tillimpas da.
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Utbetalning for medicinsk invaliditet dr baserad pa
det forsikringsbelopp som gillde den dag olycksfal-
let intraffade.

4.3 VARDESAKRING

Forsikringsbeloppen for medicinsk invaliditet och
dodsfalldndras vid varje drsforfallodag motsvarande
forindringen av prisbasbeloppet sedan januari fore-
gdende dr. Sddan dndring sker ocksa efter skadeda-
gen fram till dagen da If betalar ersittning.

4.4 FORSAKRINGSERSATTNING

Ratt till ersdttning f6r medicinsk invaliditet uppkom-
mer nir tillstindet ir stationdrt och inte livshotande.
Ratten till ersdttning intrider i regel tidigast 12 mana-
der efter att sjukdomen visade sig eller olycksfallet
intriffade. Faststillelsen kan uppskjutas s linge detta
enligt medicinsk erfarenhet eller med hinsyn till fore-
liggande rehabiliteringsméiligheter dr nddvindigt.

Kan den definitiva medicinska invaliditetsgraden
inte faststillas, nir ritt till invaliditetsersittning
uppkommer och viss medicinsk invaliditet dr siker-
stilld, utbetalas forskott pa begiran av dig.

Forsikringen giller inte for de situationer som fram-
giravp 4.1

Forsikringen giller inte heller i foljande speciella
situationer.

5.1 KRIG ELLER KRIGSLIKNANDE HANDELSER
Olycksfall som kan anses orsakat av krig eller
krigsliknande hindelser. Har skada genom krig
eller krigsliknande hindelse intriffat utanfor
Sverige giller dock forsikringen om skadan in-
triffat inom 30 dagar frin oroligheternas utbrott
och om du vistades i det drabbade omradet vid
utbrottet. En forutsittning dr att du inte deltagit
i hindelserna eller tagit befattning med dem som
rapportor eller dylikt.

5.2 SANKTION

Skada eller utbetalning av ndgon férman i den
utstrickning villkoret for sidant skydd, betalning
av sddan skada eller villkor for sidan férmdan skul-
le exponera If for nigon sanktion, forbud eller
inskrinkning under en resolution frin FN eller
handels- eller ekonomiska sanktioner, lagar eller
foreskrifter frin EU, Storbritannien, Nordirland
eller USA.

5.3 ATOMSKADOR
Olycksfall som direkt eller indirekt orsakats av
atomkarnsprocess.



5.4 BROTTSLIG HANDLING

Olycksfall som orsakas av att du utfor eller medver-
kar till brottslig handling som enligt svensk lag kan
leda till fingelse.

5.5 SPORT OCH IDROTT
— Olycksfall som intriffar vid, och som orsakas av en
risk som dr typisk for
- deltagande i kampsport med kroppskontakt
- ballongfird, fallskirmshoppning, glid- eller
skirmflygning, flygning med mikro- och ultra-
litta flygplan och andra liknande luftsports-
aktiviteter
- fridykning pa storre djup dn 10 meter och all
dykning med tuber
- bergsklattring, bungy jump, offpistikning samt
alla aktiviteter som kan betraktas som extrem-
cller ultrasport
- tivling eller organiserad trining med motor-
fordon eller motorfarkost.

— Olycksfall som intriffar vid deltagande i sport
och idrott om du fitt ersittning eller sponsring
med ett belopp som &verstiger ett prisbasbelopp
per ar.

Du fir inte anvinda alkohol, annat berusnings-
medel eller likemedel pa sidant sitt att det paverkar
ditt handlande och att du dérigenom genom grov
vardsloshet fororsakar ett olycksfall eller forvirrar
dess foljder.

Du far inte bete dig grovt oaktsamt.
Du far inte uppsatligen framkalla skada.

Om du bryter mot nigon av sikerhetsforeskrifterna
riskerar du att ersittningen vid skada minskas med
ett sdrskilt avdrag. Hur stort avdraget blir beror pa
omstindigheterna.

7-1 PREMIE

Premien for din forsikring dr beroende av din livs-
situation eller ditt yrke. Féljande kategoriindelning
giller.

7.1.1 LAG RISK

Exempel pa livssituationer eller yrken med lig risk
ir barn, ungdom under utbildning eller virnplikts-
tjinstgoring och icke-yrkesverksamma pensionirer,
kontorsarbete, arbete inom vard och omsorg, hant-
verk med liten grad av fysisk aktivitet och med liten
grad av anvindande av redskap och maskiner.

7.1.2 NORMAL RISK
Exempel pa livssituationer eller yrken med normal
risk dr yrken som utévas pa hog hojd (stegar, still-
ningar, kranar och liknande), med hjilp av maski-
ner och produktionsutrustning, vid befattning med
kemiska medel samt yrken inom lant- och skogs-
bruk, transportverksamhet och viktarverksamhet.

7.1.3 HOG RISK

Livssituationer eller yrken med hog risk kan aldrig

omfattas av forsikringen. Dessa dr

— dykare

— fiskare

— all verksamhet offshore

— tjdnstgoring ombord pd militira fordon, militira
§j0- och flygfarkoster

— yrkesmassig provflygning

— produktionsarbete i stenbrott, sand- och grustag

— all verksamhet knuten till framstillning, lagring
och transport av explosiva eller fritande amnen

— stuntman eller luftakrobat.

7-2 FORANDRING AV LIVSSITUATION ELLER YRKE
Du maste omedelbart anmala till If om du dndrar
yrke. Om du inte gor det riskerar du att ersittningen
vid skada minskas med ett sirskilt avdrag. Hur stort
avdraget blir beror pa omstindigheterna.

Villkor Vuxen 50+ 2011
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4.1 TACKNINGS-
SCHEMA

e0c000c000c00000000 0
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FORSAKRINGEN
BETALAR

FORSAKRINGEN
BETALAR INTE

ERSATTNING

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

A. Medicinsk invaliditet

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

invaliditetsersattning vid olycksfall som leder till medicinsk
invaliditet.

Om forsakringen inte langre ar gallande nar den definitiva
invaliditetsgraden ska faststallas beaktas endast direkta
foljder av olycksfall som intréaffat da forsakringen var i kraft.

Invaliditetsersattning for

— kroppsfel eller foljd darav dar symtomen visat sig fére for-
sakringens begynnelsedag

—sadan funktionsnedsattning som redan fanns nar olycks-
fallet intraffade

— foljder av olycksfall som forvarrats beroende pa sjukdom,
sjuklig forandring eller handikapp du hade nar skadan
intréffade eller som tillsttt senare

— férsamring av funktionsférmagan som uppkommit senare
an 10 ar efter olycksfallet

— arr eller annan kosmetisk defekt som understiger 1 000 kr

— olycksfall om du avlider innan rétt till invalidetetsersatt-
ning intratt

— olycksfall som inom tre ar fran olycksfallstillfallet inte med-
fort nagon matbar invaliditet

—mer &n 100 % invaliditet for ett och samma olycksfall.

Ersattning ldmnas med sa stor del av férsékringsbeloppet
som motsvarar den medicinska invaliditetsgraden. Kan funk-
tionsformagan forbattras genom anvandning av protes, be-
stams invaliditetsgraden med beaktande &ven av protesfunk-
tionen.

Om du avlider nar ratt till invalidetetsersattning intrétt [am-
nas ersattning for den medicinska invaliditet som skadan
mest sannolikt skulle ha graderats till.

Uppgar den medicinska invaliditetsgraden till 30 % eller mer
betalas dubbel ersattning. Ratt till dubbel ersattning upphor
vid arsforfallodagen pa eller narmast efter din 70-arsdag.

0c00000000000000000000000000000000 00
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B. Tandskada

kostnad fér tandbehandling vid
olycksfall.

Med tandskada menas dven skada pa
tandprotes som var pa plats i munnen
nar den skadades.

Behandling ska utforas av tandlékare
ansluten till allman forsakring i Sverige
eller motsvarande i annat nordiskt
land.

Behandling utanfér Sverige men inom
Norden ersétts endast om olycksfallet
intréaffat dar.

Behandling och arvode ska i forvag
godkannas av If. N6dvandig akutbe-
handling ersatts dock utan att If forst
ldmnat godkénnande.

—ersattning for kostnader som over-
stiger kostnaden for motsvarande
behandling i Sverige

—kostnader for behandling som sker
senare an fem ar efter olycksfallet

—kostnad som kan erséttas enligt lag,
avtal, konvention eller férfattning

—skada vid bitning eller tuggning.

Ersattning l[dmnas for nddvandiga och
skaliga behandlingskostnader.

Hogsta ersattning enligt 4.1 B och 4.1
Csammanlagt &r 5 % av férsékringsbe-
loppet for medicinsk invaliditet.

©00c00000000000000000000000000000000000

C. Rese- och behandlingskostnader

0000000000000 00000000000000000000000000

av olycksfall orsakad kostnad for

— lakarbesok

— medicin foreskriven av lakare

— behandling hos sjukgymnast, kiroprak-
tor eller naprapat

— nddvéndiga resor for vard och
behandling

—resor till/fran arbete/skola under den
akuta lakningstiden

— tillfélliga hjalpmedel som lakare fore-
skriver for skadans lakning.

Behandlingskostnad ersatts bara om
den uppkommit inom offentlig vard eller
hos vérdgivare som har avtal med sjuk-
vardshuvudman eller motsvarande i an-
nat nordiskt land.

— kostnader som uppkommit utanfér
Norden

—ersattning for kostnader som éversti-
ger kostnaden for motsvarande be-
handling i Sverige

—kostnad som kan ersattas enligt lag,
avtal, konvention eller forfattning

— kostnader som uppkommer senare &n
tva ar efter olyckstillfallet

— kostnader som uppkommer efter att
den medicinska invaliditeten fast-
stallts.

Hogsta ersattning enligt 4.1 B och 4.1 C
sammanlagt ar 5 % av forsakringsbelop-
pet for medicinsk invaliditet.
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D. Sjukhusvistelse

©000cc00000000000000000000000000000000

dagersattning vid sjukdom eller
olycksfall som medfér att du blir
intagen for vard pa sjukhus inom
Norden under minst tre dagar i
féljd (6vernattning). | sédant

fall betalas ersattning fran
forsta dagen.

ersattning

— for sjukdom eller f6ljd av sadan
som visat sig inom 90 dagar
fran forsakringens begynn-
elsedag

—om férsakringen inte &r i kraft

— for vanligt sjukhusbesok i sa
kallad 6ppenvard.

Ersattning betalas med 300 kr
per dag och under hégst 90
dagar.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000

E. Ekonomisk forsta hjalp

©00000000000000000000000000000000000000000000000004

engangsersattning om du drabbas av

—malign tumér (C00-C43, C45-C99)*

— benign hjarntumér (D32.0, D33.0-D33.3, D35.2- D35.4)*
— hjarnblédning, hjarninfarkt (160-163)*

—njursvikt (N17-N19)*

—allvarlig fraktur

—allvarlig brannskada

—amputation

—hjartoperation

— kranskarlsoperation.

Vad som ar avgorande for att ersattning ska betalas
beskrivs i p 8.

* Diagnoskod enligt ICD-10.

— ersattning om dodsfall intréffar inom 24 timmar efter att
diagnosen faststallts, olyckan intraffat eller operationen
genomforts

—ersattning for sjukdom eller f6ljd av sddan dar symtom
visat sig fore forsakringens begynnelsedag

— ersattning for sjukdom eller f6ljd av sddan som visat sig
inom 90 dagar fran forsakringens begynnelsedag

— ersattning for sjukdom om annan sjukdom i diagnos-
gruppen redan ersatts fran Vuxenférséakring/Stor Vux-
enforsakring i If

— ersattning for fraktur mer an tre ganger under avtals-
tiden. Om du drabbas av flera frakturer vid samma
skadehdndelse betalas endast en engangsersattning

— ersattning for sjukdom mer &n en gang for varje
diagnosgrupp.

Ersattning ldmnas med det belopp som framgar av for-
sakringsbrevet. Beloppet betalas ut sa snart diagnosen
ar faststalld och séakerstalld av lakare.

eeccccccccccc0cccccccccce

F. Radgivning

e0ccc0cc000c0000000000000

radgivning till dig per tele-

fon avseende

—sjukvard

—rehabilitering

— haélsa, kost, motion

— pre- och postoperativa
rutiner

— réttigheter och bidrag

—hjalp i vardagen.

Forsakringen galler for
radgivning genom av If
anlitad partner pa telefon
0771-43 40 00.

— kostnader som upp-
kommit genom att rad-
givning erhallits pa an-
nat satt.

G. Dodsfall

ersattning vid dodsfall till
foljd av olycksfall.

Ersdttning betalas med det
belopp som framgar av for-
sakringsbrevet.

Villkor Vuxen 50+ 2011
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Enligt villkoren p 4.1 E, limnas ersittning for eko-
nomisk forsta hjilp for vissa sjukdomar, olycksfall
och operationer. For att du ska ha ritt till ersittning
ska foljande vara uppfyllt.

MALIGN TUMOR

Elakartad tumor bekriftad genom vivnadsprov.
Omfattar ocksd blodcancer, elakartad tumér i lymfa-
tisk vivnad (malignt lymfom) och elakartad fédelse-
mirkestumor (malignt melanom).

Diagnosen ska ocksa 6verensstimma med diagnos-
koderna Coo-C43, C45-Co7.

Vanlig hudcancer (C44), tumorer som ar histologiskt
beskrivna som forstadier till cancer (premaligna) eller
som bara visar tidiga elakartade férindringar samt
tumorer som inte sprider sig fran den ursprungliga
tumoren (cancer in situ) omfattas inte.

BENIGN HJARNTUMOR

Intrakraniell tumoér som kriver operation. Diag-
nosen ska vara verifierad av specialist i neurologi
eller neurokirurgi anlitad av If.

Diagnosen ska ocksa 6verensstimma med diagnos-
koderna D32.0, D33.0-D33.3, D35.2-D35.4.

HJARNBLODNING/HJARNINFARKT

Blédning eller blodpropp i hjirnan som medfor for-
lamning i arm eller ben eller talstérning som varar
mer dn sex veckor. Skadan mdste kunna pavisas med
datortomografi eller magnetisk resonanstomografi.
Diagnosen ska vara verifierad av specialist i neuro-
logi anlitad av If.

Diagnosen ska ocksa 6verensstimma med diagnos-
koderna 160-163).

NJURSVIKT
Starkt nedsatt njurfunktion som kriver dialys.

Diagnosen ska ocksa 6verensstimma med diagnos-
koderna N17-Nr9.

ALLVARLIG FRAKTUR

Fraktur pa skalle, backen, hoft eller lirben. Dessutom
fraktur pa ryggrad, brostben, skuldra, arm, handled,
kni, underben eller ankel som krivt operation eller
att du lagts in for vard pa sjukhus i mer dn 24 tim-
mar.

ALLVARLIG BRANNSKADA
Minst 30 % av minst andra graden, mitt med "Rules
of Nine” eller ”Lund and Browder Surface Chart”.
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AMPUTATION AV
— fot vid ankelleden eller storre del av benet
— hand vid handleden eller storre del av armen.

HJARTOPERATION
Genomford oppen hjirtoperation. Operation utan
Oppning av brostkorgen omfattas inte.

KRANSKARLSOPERATION
Omfattar kranskirlsoperation med 6ppen thorax
(CABG, “by passoperation”).

For kostnader som ersitts enligt p 4.1 B Tandskada
— p 4.1 C Rese- och behandlingskostnader i Téck-
ningsschemat ir sjilvrisken 1 ooo kronor.

Anmilan om sjukdom eller olycksfall som kan ge
ritt till ersittning ska goras till If snarast mojligt.
Du ska utan drojsmal anlita likare och under sjuk-
tiden std under fortlépande likartillsyn och iakt-
ta likarens foreskrifter samt f6lja anvisningar som
limnats av If i samrad med likare. Du dr skyldig att
medverka till sidan behandling som enligt veten-
skapens nuvarande stindpunkt kan forbattra hilso-
tillstindet.

Den som gor ansprak pd ersittning ska enligt Ifs
anvisningar sinda in likarintyg och 6vriga hand-
lingar som ir av betydelse for bestimning av ritten
till ersdttning. Kostnad for likarintyg och 6vriga
handlingar ersitts av If.

If har ritt att foreskriva att du instiller dig for
undersokning hos likare som If anvisar, om detta
beddms vara nédvindigt for faststillande av ritten
till ersittning. Kostnader och nédvindiga resor for
denna undersokning ersitts av If.

For att If ska kunna bedéma sin ansvarighet ska du
limna medgivande till If for att inhdmta upplys-
ningar frin likare, sjukhus, annan vardinrittning,
Forsakringskassan eller annan forsikringsinritt-
ning, om If begir det.

Om du inte foljer vad som sagts ovan riskerar du
att ersittningen vid skada minskas med ett sirskilt
avdrag. Hur stort avdraget blir beror pa omstindig-
heterna.



Sedan ritt till ersittning uppkommit enligt p 4.1
ska utbetalning ske senast en manad efter att den
som gor ansprak pd ersittning fullgjort vad som
dligger honom enligt p 10. Invaliditetsersittning
betalas dock tidigast nir den definitiva invaliditets-
graden faststillts.

Sker utbetalning senare dn vad som framgar ovan
betalas dréjsmalsrinta enligt rintelagen.

If dr inte ansvarigt for forlust som kan uppstd om
utredning rérande forsikringsfall eller utbetalning
tordrojs pa grund av krig eller politiska oroligheter
eller pa grund av lagbud, myndighets dtgird eller
stridsdtgird i arbetslivet.

12.1 ALLMANNA BESTAMMELSER

For forsikringsavtalet giller vad som star i forsak-
ringsbrevet och dirtill hérande handlingar, i dessa
villkor, i Forsikringsavtalslagen och allmin lag i
ovrigt i Sverige. Tillsynsmyndighet dr Finansin-
spektionen.

12.2 FORSAKRINGSTIDEN

Forsakringen tecknas for en tid av ett ar i sinder.
Forsakringen giller under den tid som framgar av
torsikringsbrevet. Om forsikringen tecknas samma
dag som den ska trida i kraft giller den dock inte
forrin efter det klockslag den tecknades.

Om avtalet inte sigs upp av If eller dig senast vid ars-
forfallodagen fornyas forsikringen for ytterligare
ett ar.

12.3 ANDRING AV PREMIE ELLER ANDRA VILLKOR
If har ritt att dndra premien eller 6vriga villkor.
Sadan dndring meddelas minst 30 dagar innan drs-
forfallodagen. Andringen blir i sa fall gillande frin
drsforfallodagen.

If forbehaller sig ritten att siga upp forsikringen
for upphorande eller dndring dven under forsik-
ringstiden nir detta blir nédvindigt pa grund av
forindringar i din livssituation/yrke. Uppsigningen
sker i sd fall med en médnads uppsigningstid.

12.4 BETALNING AV PREMIE

Premien for ny forsikring eller utdkning av forsak-
ringen (tilliggspremie) ska betalas inom 14 dagar frin
den dag If sint forsikringsbrev med inbetalningskort.

Premien for fornyad forsikring ska betalas senast
nir den nya forsikringstiden borjar.

Om premien inte betalas i ritt tid tar vi ut en pdmin-
nelseavgift och siger upp forsikringen att upphora
14 dagar direfter. Betalas premien under dessa 14
dagar fortsitter forsikringen att gilla.

Har férsikringen sagts upp med giltig verkan enligt
foregiende stycke kan forsikringen dterupplivas
om premien betalas inom tre manader frin den
tidpunkt forsikringen upphért pa grund av upp-
sdgning,.

12.5 PRESKRIPTION

Den som har ansprik pa forsikringsersittning for-
lorar sin ritt om han inte vicker talan mot If inom
tre dr frin det han fick kinnedom om att fordringen
kunde goras gillande och i varje fall inom tio ar
fran det att fordringen tidigast hade kunnat goras
gillande.

Har den ersittningsberittigade anmalt skadan till
If inom den tid som anges i féregaende stycke, har
han alltid sex mdnader p4 sig att vicka talan sedan If
limnat slutligt besked i ersittningsfrigan.

12.6 SKADEREGISTRERING

For att minska forsikringsbolagens kostnader for
ersittning som baseras pa oriktiga uppgifter anvin-
der sig If av ett for forsikringsbranschen gemensamt
skadeanmailningsregister (GSR). Registret innchal-
ler vissa uppgifter om skadan samt uppgift om vem
som begirt ersittning och anvinds endast i samband
med skadereglering. Det innebir att If fir reda pa
om du tidigare anmailt nagon skada hos annat for-
sikringsbolag.

Personuppgiftsansvarig for GSR ir GSR AB, Box
241 71, 104 5T Stockholm.

12.7 PERSONUPPGIFTSLAGEN (PUL)

De personuppgifter som If himtar in om dig ir
nodvindiga for att vi ska kunna administrera for-
sikringen, fullgora vara avtalsforpliktelser och till-
godose de 6nskemadl du har som kund. Uppgifterna
kan ocksa komma att anvindas for marknadsforing
genom t.ex. e-post eller sms. Vi kan dven komma
att limna personuppgifter till bolag som vi samar-
betar med.

Personuppgifter lagras inte lingre in nodvindigt.
For marknadsforingsindamal kan uppgifterna kom-
ma att lagras i upp till tre dr efter att avtalet upphort
att gilla.

Enligt PuL har du ritt att begira information om
och rittelse av de personuppgifter som finns om dig.
For utdrag enligt § 26 PulL skriver du till If Skade-
torsikring, Registerutdrag, 106 8o Stockholm. Du
kan ocksa mejla in en forfragan via www.if.se.
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If Skadeforsikring AB (publ), 106 80 Stockholm, dr

personuppgiftsansvarig.

OLYCKSFALL

Med olycksfall menas sidan kroppsskada som drab-
bar dig ofrivilligt genom plétslig yttre hindelse.
Vridvald mot knd samt total hilseneruptur ersitts
som olycksfall. Aven smitta genom fistingbett
ersitts som olycksfall. Med olycksfall jamstills ock-
sd skada pd grund av forfrysning, virmeslag eller
solsting. Siadan kroppsskada anses ha uppkommit
den dag den visade sig.

Med olycksfall avses inte

— kroppsskada till foljd av 6veranstringning, ensidig
rorelse eller forslitning

— skada som uppkommit pd grund av smitta genom
bakterie, virus, parasit (med undantag av smitta
till f6ljd av fistingbett) eller annat smittimne

— skada som uppkommit genom anvindning av
medicinska preparat eller genom ingrepp, behand-
ling eller undersékning som inte féranletts av
olycksfall som omfattas av denna forsikring

— sddant tillstind som, dven om det konstaterats
efter ett olycksfall, enligt medicinsk erfarenhet
inte kan anses bero pé olycksfallet utan pa sjuk-
dom, lyte eller sjukliga férindringar.

SJUKDOM

Med sjukdom forstds en konstaterad forsimring av
hilsotillstindet, fysisk eller psykisk, under forsik-
ringstiden, som inte dr att betrakta som olycksfall
enligt ovan.

Forsakringen ersitter enligt de villkor som giller

nir sjukdom visar sig. En sjukdom anses ha visat sig

vid den forsta tidpunkt da

— forsamringen av hilsotillstindet forsta giangen
pavisades av likare

— den skadelidande forsta gangen framstillde krav
mot forsikringsbolaget pa grund av sjukdomen

— den skadelidande avled av sjukdomen utan att ha
sokt likarvard.

OBS! Det innebir att en ny sjukdom anses bli aktu-
ell varje gang den forsikrades fysiska eller psykiska
funktionsférmaga forsimras. I vissa sammanhang
riknas dock sjukdomar med medicinskt samband
som en och samma sjukdom.

Vilka sjukdomar som kan ge ritt till ersittning frin
forsikringen framgdr av p 4.1 E, i Tackningsschemat.
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MEDICINSK INVALIDITET

Med medicinsk invaliditet menas for framtiden
bestiende nedsittning av den forsikrades fysiska
funktionsférmaga. Hinsyn tas endast till sidan
nedsittning som objektivt kan faststillas. Nedsitt-
ningen ska vara orsakad av olycksfall.

Klart framtridande drr och annan kosmetisk defekt
till f6ljd av olycksfall som krivt likarbehandling
ersitts ocksd. Vid bestimning av vad som ir klart
framtridande drr anvinds den definition som till-
limpas av Trafikskadenimnden. Ersittning limnas
med hogst 20 % av forsikringsbeloppet.

Den medicinska invaliditetsgraden bestims enligt
tabellverket Gradering av medicinsk invaliditet
—2004” utgivet av Sveriges Forsikringsforbund. Om
ovanstiende tabellverk skulle ersittas av nya for
den svenska forsikringsbranschen gemensammt
tabellverk, har If ritt att bestimma invaliditets-
graden enligt det nya tabellverket. Ersittning for
irr och annan kosmetisk defekt bestims enligt en
av If faststilld tabell.

Bestimning av den medicinska invaliditetsgraden
sker oberoende av i vilken grad den forsikrades
arbetsférmaga har nedsatts.

ICD-10

ICD-10 ir en forkortning for den internationella
statistiska klassifikationen av sjukdomar och beslik-
tade hilsoproblem, tionde revisionen, faststilld av
Virldshilsoorganisationen.



Ta alltid forst kontakt med den som handlagt dren-
det. Ett samtal kan ge kompletterande uppgifter
och eventuella missforstind kan klaras upp. Ar du
fortfarande missnojd, finns foljande majligheter att
fa drendet Overprovat.

IFS KUNDOMBUDSMAN

Kundombudsmannen kan préva de flesta typer av
drenden och dirvid bl.a. granska savil sjilva hand-
liggningen som beslutet i ersittningsfrigan — men
nagra undantag finns. Kundombudsmannen provar
inte drenden som dr under prévning i domstol,
skiljeférfarande, eller i annan extern ordning, t.ex.
nigon nimnd — och inte heller drenden i vilka
tvisten i sak har provats i ndgon av dessa instanser.

HUR GAR DET TILL?

Kundombudsmannen arbetar opartiskt och sjilv-
stindigt. Skriv ner dina synpunkter och skicka
dessa till Kundombudsmannen via post, fax eller
mejl. Du kan ocksa ringa. Ange alltid forsikrings-
eller arendenummer. Efter att du anmilt ditt drende
kommer du att underrittas om den fortsatta hand-
liggningen. Sedan Kundombudsmannen granskat
ditt drende kommer dennes skriftliga beslut att
skickas till dig. Din begiran om prévning hos
Kundombudsmannen madste senast ha inkommit
sex manader fran det att du fitt del av vart beslut i
drendet. Provningen dr kostnadsfri.

POSTADRESS: Ifs Kundombudsman,

106 80 Stockholm

BESOKSADRESS: Barks vig 15, Solna/Bergshamra
TELEFON: vixel 0771-43 00 00

FAX: 08-792 75 30

MEJL: kundombudsmannen@if.se

IFS KUNDPANEL

Sedan Kundombudsmannen prévat drendet, och
om du inte dr nojd med det beslutet kan du, i vissa
drendetyper, fa detta proévat av Kundpanelen dir
ndgra av vara kunder ir representerade och sitter
med och bedémer drendet.

Kundpanelen prévar dock inte drenden

— som avser preskription

— som avser personskador vad giller ersittningens
storlek och medicinska bedomningar

— som avser villandefragor till f6ljd av trafik med
motordrivet fordon

— i vilka syn (dd4 Kundpanelen maste besiktiga) ar
en forutsittning for avgérande

— som avbdjts under dberopande av att forsikrings-
fall inte foreligger nir avbéjandet ger uttryck for,
eller maste uppfattas som, misstanke om bedrigeri
eller forsok dartill

— som redan behandlats eller dir behandling pagar
vid externa klagomalsinrittningar eller vid dom-
stol

— som avser sjilva handliggningen.

HUR GAR DET TILL?

Om du vill fa drendet prévat av Kundpanelen maste
du skriva och meddela detta. Du behover inte skriva
ndgot mer i drendet om det inte framkommit nagot
nytt i detta sedan det prévats av Kundombudsman-
nen —men om du t.ex. vill kommentera det som star
i Kundombudsmannens beslut sd goér girna det.
Din begiran om prévning hos Kundpanelen maste
senast ha inkommit tre manader fran det att du firt
del av Kundombudsmannens beslut i drendet.
rosTADRESS: If, Kundpanelen, 106 8o Stockholm.

Andra vagar for prévning

Vill du hellre vinda dig till ndgon annan instans dn
de ovan angivna har du foljande méjligheter att fa
ditt drende omprovat.

PERSONFORSAKRINGSNAMNDEN

Nimnden har till uppgift att pa begiran av forsik-
ringstagare avge radgivande yttrande i tvister utom
rittegang inom sjuk-, olycksfalls- och livforsikring.
Nimnden behandlar endast drenden dir stod av
radgivande likare i forsikringsmedicinska fragor dr
nodvindigt. Provningen dr kostnadsfri for dig. Du
begir dverprovning genom att kontakta nimnden.
Det maste ske inom sex manader fran vart beslut.
POSTADRESS: Box 24067, 104 50 Stockholm
TELEFON: 08-522 787 20

FAX: 08-522 787 30
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ALLMANNA REKLAMATIONSNAMNDEN (ARN)
Du kan kontakta Allmidnna reklamationsnamnden.
Nimnden provar dock inte tvister rérande medicin-
ska beddmningar.

Din begiran om prévning mdste ha inkommit
senast sex manader frin det att vi meddelat vart
beslut — eller om drendet provats av Kundombuds-
mannen eller Kundpanelen — senast sex manader
fran det att deras respektive beslut meddelats.
TELEFON: 08-508 860 00

POSTADRESS: Box 174, 101 23 Stockholm

INTERNET: WWW.arn.se

DOMSTOL

Liksom vid andra tvister kan du ocksd vinda dig
till domstol. Ta kontakt med nirmaste tingsritt om
du vill veta mer. Vissa méjligheter finns att £ kost-
nader ersatta frin rittsskyddsforsikringen i till
exempel hemforsikringen.

KONSUMENTERNAS FORSAKRINGSBYRA

Du kan ocksa fa upplysningar och vigledning i
forsikringsfragor av Konsumenternas forsikrings-
byrd.

BESOKSADRESS: Karlavigen 108

POSTADRESS: Box 24215, 104 51 Stockholm

TELEFON: 0200-22 §8 00O

INTERNET: www.konsumenternasforsakringsbyra.se
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